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GRAZIE per aver scelto uno dei modelli
COMFORTABLE SAFETY SHOES di BASE
PROTECTION.

QUESTA CALZATURA E UN DISPOSITIVO

DI PROTEZIONE INDIVIDUALE (DPI) A NORMA

DI I CATEGORIA E CLASSE |,

certificata dall'organismo di controllo autorizzato:
A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC

C/so Brodolini, 19 - 27029 Vigevano (PV) - N. 0465

LEGGERE ATTENTAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI
PRIMA DI INZIARE AD USARE IL DPI

Conservare questa nota per tutta la durata del DPI,
osservandone scrupolosamente il contenuto. Qualora,
dopo la lettura, dovessero sorgere dubbi sul grado di
protezione offerto dalle calzature, sulle loro modalita
d'impiego e di manutenzione, vogliate contattare
il responsabile della sicurezza prima dell'utilizzo. In
caso di ulteriori necessita e per qualsiasi altro tipo di
informazione si consiglia di contattare il fabbricante.
Il presente DPI & stato progettato e realizzato per
proteggere nei confronti di uno o piti rischi che potrebbero
mettere in pericolo la salute e la sicurezza; é personale e
non deve esserne alterata la destinazione d'uso.

COME SCEGLIERE UN DPI?

La responsabilita della scelta del DPI & a carico del libero
professionista o del datore di lavoro che deve valutare
la tipicita dei rischi di infortunio del proprio ambiente
lavorativo, adottare le opportune misure di prevenzione e
sicurezza prendendo in esame anche il comfort e, quindi,
scegliere le calzature pit indicate per la propria categoria
di rischio. In ogni caso si consiglia all'utilizzatore di
verificarne le caratteristiche prima di calzarle.

SIGNIFICATO DELLA MARCATURA CE€

Utilizzare D.P.I. marcati, quindi conformi:

ai requisiti essenziali di salute e sicurezza previsti dalla
Direttiva europea 89/686/CEE e dal Regolamento UE
2016/425, ravvicinamento della legislazione degli
stati membri relative ai DPI.

alle norme tecniche armonizzate attualmente in
vigore (EN IS0 20345:2011, EN IS0 20347:2012)

& un obbligo di legge per la libera circolazione dei
prodotti nella CEE.

Utilizzare COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION, daindossare senza problemi per almeno 8
oreal giorno, & invece una SCELTA da PROFESSIONISTI.

IMPIEGO

Il DPI oggetto della presente nota informativa risponde
alle specifiche contenute in una o pit delle norme
europee riportate di seguito. In ogni caso NON é adatto

mbolo Descrizione

SB Requisiti di base

S1 SB + Zona del tallone chiusa,
proprieta antistatiche, assorbimento
di energia nella zona del tallone,
suola resistente agli idrocarburi

S2 S1 +resistenza alla penetrazione
ed assorbimento d'acqua del tomaio

S3 S2 + resistenza alla perforazione del
fondo della calzatura, suola con rilievi

EN IS0 20347:2012 - Calzature Occupazionali

La calzatura non dispone di un puntale di protezione
delle dita dei piedi e, pertanto, non protegge da rischi
fisici e meccanici di impatto e compressione sulla punta
del piede.

Di seguito le principali categorie di tale norma:

Simbolo Descrizione

0B Requisiti di base

01 0B + Zona del tallone chiusa,
proprieta antistatiche, assorbimento
di energia nella zona del tallone

02 01 + Resistenza alla penetrazione
ed assorbimento d'acqua del tomaio

03 02 + Resistenza alla perforazione del
fondo della calzatura, suola con rilievi

RESISTENZA ALLO SCIVOLAMENTO

Le calzature non dovrebbero essere considerate
resistenti allo scivolamento a meno che cio non sia stato
dimostrato da test di laboratorio. Le calzature BASE
PROTECION soddisfano quanto prescritto dalle norme
EN1S020345:2011 0 EN IS0 20347:2012 relativamente
alla resistenza allo scivolamento della suola, secondo il
simbolo riportato sull'etichetta marcatura (vedi tabella
seguente).

imbolo Requi

SRA 20,32 calzatura piana

Suolo di prova: 20,28 con calzatura inclinata
ceramica verso il tacco di 7°
Lubrificante:
acqua e detergente

per tutti gli impieghi non menzionati nel
(UE) 2016/425.

EN IS0 20345:2011 - Calzature di Sicurezza
Lindicazione di tale norma sulla calzatura garantisce:

+ il soddisfacimento dei requisiti di comfort e di solidita
stabiliti dalla norma armonizzata;

la presenza di un puntale di protezione delle dita dei
piedi che protegge contro gli urti con energia pari a
200] e rischi di schiacciamento con una forza massima
di 15 kN, con altezza residua minima di 14 mm (taglia 42).

Le principali categorie di sicurezza delle calzature e
le caratteristiche ad esse associate sono riportate di
seguito:

SRB 20,18 calzatura piana

Suolo di prova: 20,13 con calzatura inclinata
acciaio verso il tacco di 7°
Lubrificante:
glicerina

SRC = (SRA + SRB)

Entrambi i requisiti sopra
descritti

In ogni caso bisogna essere consapevoli che il test di
scivolamento, definito nella norma ISO 13287, fornisce
solo un punto di riferimento per dare agli utenti un‘idea
di quali prodotti potrebbero funzionare correttamente.
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La rispondenza alle specifiche non garantisce l'assenza
di scivolamento in qualsiasi condizione. Pertanto, sono
sempre consigliate prove sul campo della calzatura per
valutare I'idoneita sul posto di lavoro, come suggerito
dalla legislazione europea sui DPI. Inoltre, le calzature
nuove possono avere inizialmente una resistenza allo
scivolamento minore rispetto a quanto indicato dal
risultato della prova, e |la stessa puo cambiare a seconda
dello stato di usura della suola.

Cl SONO AVVERTENZE SPECIFICHE € REQUISITI
AGGIUNTIVI PER UNA MAGGIORE COPERTURA DEI
RISCHI?

Le caratteristiche supplementari delle calzature
corrispondenti ai simboli delle classi di protezione sono
indicate nella tabella sottostante:

Caratteristiche
delle calzature

Simbolo di

protezione

Resistenza alla perforazione
del fondo della calzatura

@®

C Calzatura conduttiva

A Calzatura antistatica

Calzatura elettricamente isolante

€ Assorbimento di energia nella zona
del tallone

WR Calzatura resistente all'acqua

Tomaio resistente alla penetrazione
WRU . "
ed assorbimento d'acqua

AN Protezione della caviglia

M Protezione metatarsale

CR Resistenza al taglio del tomaio
HRO Resistenza al calore per contatto

DDOOD OO O|D

della suola
Isolamento dal calore
HI
della calzatura
Isolamento dal freddo
c
della calzatura
FO Suola resistente agli idrocarburi
MARCATURA DEL PRODOTTO

Sull'etichetta marcatura sono riportate le seguenti
indicazioni:

Logo, Nome del fabbricante @BBSE e indirizzo
completo

Sito web

Marcatura di conformita C€

Norma diriferimento: EN 1SO 20345:2011 oppure
EN IS0 20347:2012

Codice articolo

Categoria di sicurezza

Taglia

* Mese/Anno di produzione
* Lotto di produzione

COME SCEGLIERE L'INSERTO RESISTENTE ALLA
PERFORAZIONE?

La resistenza alla perforazione delle calzature dotate
di inserto di protezione in tal senso & stata valutata in
laboratorio con un chiodo del diametro 4,5 mm avente
la punta tronco conica e ad una forza di 1.100 N. Forze
di perforazione piul elevate o chiodi di diametro inferiore
aumentano il rischio di perforazione. In tali circostanze
devono essere considerate misure preventive
alternative. Attualmente sono disponibili due tipi di
inserto resistenti alla perforazione nelle calzature (DPI).
Essi possono essere metallici oppure non metallici.
Entrambi i tipi di inserto soddisfano i requisiti minimi
di resistenza alla perforazione prescritti dalla norma
indicata su queste calzature ma ciascuno di essi ha diversi
vantaggi o svantaggi:

Inserto resistente alla_perforazione metallico:
la resistenza alla perforazione risente meno della
forma dell'oggetto tagliente (ad esempio il diametro, la
geometria, la forma appuntita), ma a causa di limitazioni
nelle dimensioni necessarie per la produzione delle
calzature, esso non copre l'intera superficie della parte
inferiore della scarpa.

Inserto resistente alla perforazione non metallico:
puo essere piu leggero, piu flessibile e fornire una
maggiore area di copertura se confrontato con quello
metallico, ma la resistenza alla perforazione puo variare
maggiormente a seconda della forma dell'oggetto
tagliente (ad esempio il diametro, la geometria, la forma
appuntita).

Per ulteriori informazioni sul tipo di inserto resistente
alla perforazione utilizzato nelle nostre calzature
potete contattarci all'indirizzo indicato in questa nota
informativa d'uso.

AVVERTENZE GENERALI

Le calzature offrono protezione solamente per la parte
del corpo effettivamente ricoperta Qualora fossero
previsti accessori specifici, sono chiaramente indicati
e sono descritte le modalita di verifica efficienza
dell'insieme.

Le caratteristiche di sicurezza indicate vengono
garantite solo se le calzature sono di taglia adeguata,
correttamente indossate, allacciate, e in perfetto stato
di conservazione.

COME PULIRLE E CONSERVARLE

Utilizzare spazzole a setole morbide e acqua. MAI
impiegare sostanze quali alcool, diluenti, benzine, petrolio
0 qualsiasi altro tipo di agente chimico. Conservare le
calzature asciutte e pulite, al riparo dalla luce e umidita, in
luogo appropriato a temperatura ambiente. Le calzature
bagnate non devono mai essere poste a contatto diretto
con una fonte di calore dopo I'utilizzo, ma lasciate
asciugare in luogo ventilato a temperatura ambiente.

CONTROLLI PRIMA DELL'UTILIZZO

Prima di ogni utilizzo effettuare un controllo visivo per
accertare che i dispositivi siano in perfette condizioni,
integri e puliti; qualora le calzature non fossero integre
(es: scuciture, rotture o forature) procedere alla
sostituzione.

La presenza di uno dei difetti indicati di seguito
escludono la possibilita di utilizzo delle calzature.
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Inizio Abrasione |l tomaio presenta
diunarottura del materiale deformazioni
del tomaio del tomaio o abrasioni

delle cuciture

<3mm 4 4
&

<10mm S
Lasuola Laltezza dei Controllo manuale
presentarotture rilievi & inferiore  interno della
e/o distacchi al5mm calzatura,
della suola al fine di evitare
dal tomaio danneggiamenti

Lazienda declina ogni responsabilita per eventuali danni o
conseguenze, derivanti da un uso improprio, o nel caso in
cuiidispositivi abbiano subito modifiche di qualsiasi genere
alla configurazione certificata. Nel caso non venissero
rispettate le indicazioni presenti in nota informativa, il DPI
perdera la sua efficacia sia tecnica sia giuridica.

SOSTITUZIONE DEL PLANTARE ESTRAIBILE

Qualora si renda necessaria la sostituzione del plantare
estraibile, esso deve essere sostituito con uno identico
fornito dal fabbricante al fine di non alterare la
configurazione certificata.

Non sono consentite alterazioni alla configurazione
originale dei DPI (configurazione certificata).

Qualora sia utilizzato un plantare estraibile diverso da
quello fornito originariamente dal fabbricante, occorre
verificare le proprieta elettriche della combinazione
calzatura/plantare estraibile.

TERMINE DI SCADENZA DI IMMAGAZZINAMENTO

A causa dei numerosi fattori (luce, temperatura, umidita,
etc) non & possibile definire con certezza la durata
dell'immagazzinamento delle calzature.

In generale, per quanto riguarda le calzature realizzate
con un fondo che include materiale polimerico (PU e/o
TPU) & ipotizzabile una durata di 3 anni.

Le nostre mescole polimeriche invece, in quanto
molto performanti, garantiscono una durata di
immagazzinamento di almeno 5 anni. In ogni caso,
per evitare rischi di deterioramento, queste calzature
devono essere trasportate ed immagazzinate nelle
proprie confezioni originali in luoghi asciutti e non
eccessivamente caldi.

QUANTO DURANO LE CALZATURE?

Anche per la durata di servizio effettiva non & possibile
definire con certezza una data in quanto dipende dal
tipo di calzatura, ambiente di lavoro, temperatura di
utilizzo, livello di sporcizia e grado usura. In generale,
per le calzature con fondo in poliuretano, TPU, EVA e/o
gomma é comunque ipotizzabile una durata massima di
servizio di 2 anni.

SMALTIMENTO DELLE CALZATURE?
Queste calzature sono state realizzate senza I'impiego di
materiali tossici o nocivi.

Sono da considerarsi rifiuti industriali non pericolosi e
sono identificati con il Codice Europeo dei Rifiuti (CER):
Pellame: 04.01.99

Tessuti: 04.02.99

Materiale cellulosico: 03.03.99

Materiali metallici: 17.04.99 or 17.04.07

Supporti rivestitiin PU e PVC, materiale elastomerico
e polimerico: 07.02.99

.

COSA SONO LE CALZATURE ANTISTATICHE E A COSA
SERVONO?

Cosa sono le calzature antistatiche?

Le calzature antistatiche dovrebbero essere utilizzate
quando & necessario ridurre al minimo I'accumulo di
cariche elettrostatiche dissipandole, evitando cosi il
rischio di incendio, per esempio di sostanze inflammabili
e vapori, nei casi in cui il rischio di scosse elettriche
provenienti da un apparecchio elettrico o da altri
elementi sotto tensione non & stato completamente
eliminato. Occorre notare tuttavia che le calzature
antistatiche non possono garantire una protezione
adeguata contro le scosse elettriche poiché inducono
unicamente una resistenza tra il piede e il suolo. Se il
rischio di scosse elettriche non & stato completamente
eliminato, & essenziale ricorrere a misure aggiuntive.

Quando dovrebbero essere usate?

Lesperienza ha dimostrato che, ai fini antistatici per
evitare il rischio di incendio, il percorso di scarica
attraverso un prodotto deve avere, in condizioni normali,
una resistenza elettrica minore di 1.000 MQ in qualsiasi
momento della vita del prodotto.

Inoltre, & definito un valore di 100 KQ come limite
inferiore della resistenza elettrica del prodotto allo
stato nuovo, al fine di assicurare una certa protezione
contro scosse elettriche pericolose, nel caso in cui un
apparecchio elettrico presenti difetti quando funziona
con tensioni fino a 250V. Questo tipo di calzature non
svolgono questa funzione di protezione secondaria se
sono indossate ed utilizzate in ambienti umidi.

Tuttavia, in certe condizioni, gli utilizzatori dovrebbero
essere informati che la protezione fornita dalle calzature
potrebbe essere inefficace e che devono essere utilizzati
altri metodi per proteggere il portatore in qualsiasi
momento.

La resistenza elettrica di questo tipo di calzature puo
essere modificata in misura significativa, dalla flessione,
dalla contaminazione o dall'umidita. Conseguentemente,
occorre accertarsi che il prodotto sia in grado di svolgere
la propria funzione di dissipare le cariche elettrostatiche
e di fornire una certa protezione durante tutta la sua
durata di vita.

Si raccomanda all'utilizzatore di eseguire una prova di
resistenza elettrica in loco e di utilizzarla ad intervalli
frequenti e regolari. Se le calzature sono utilizzate in
condizioni tali per cui il materiale costituente le suole
viene contaminato, i portatori devono sempre verificare
le proprieta elettriche della calzatura prima di entrare in
una zona a rischio.

Le calzature antistatiche devono essere utilizzate in
modo particolare?

Si. Durante l'uso delle calzature antistatiche, la
resistenza del suolo deve essere tale da non annullare
la protezione fornita dalle calzature. Durante I'uso, non
deve essere introdotto alcun elemento isolante tra il
sottopiede della calzatura ed il piede del portatore.
Qualora sia introdotta una soletta tra il sottopiede ed
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il piede, occorre verificare le proprieta elettriche della
combinazione calzatura/soletta.

INFORMAZIONI PER CALZATURE NON CONDUTTIVE
ENON ANTISTATICHE

Tali calzature non devono essere utilizzate quando
& necessario ridurre al minimo I'accumulo di cariche
elettrostatiche.

PER IL BENESSERE DEI TUOI PIEDI

* ILPEDILULVIO

15-20 min. temperatura ambiente. Piedi stanchi: infuso
di menta o camomilla, olio essenziale di lavanda, limone,
arancio o bergamotto. Piedi gonfi: sale, succo di due
limoni o infuso di menta, essenziali di salvia, genziana,
camomilla o rosmarino.

+ MOTO E GINNASTICA
Durante il lavoro (se si trascorrono molte ore seduti):
camminare per qualche minuto sulle punte dei piedi.

Camminare a piedi nudi sulla sabbia, sull’erba, ma anche
sul pavimento di casa (con calzini di cotone).

IL MASSAGGIO

Usare un olio o una crema.

Con una mano si afferra il tallone, con laltra si stirano
le dita prima verso lalto poi verso il basso. Si resta in
trazione contando fino a 20 secondi per movimento.
Ruotare il piede, afferrando la parte posteriore della
caviglia, cinque volte, verso sinistra e verso destra.

. Massaggiare con il pollice tutti gli spazi interossei
fra le dita arrivando fino al centro della giuntura
dell'avampiede.

Frizionare con le due mani aperte i lati del piede.
Frizionare con il pollice lungo tutta l'arcata dal tallone
all'alluce e viceversa (trattamento schiena).

Fare ruotare una pallina, possibilmente di legno, sotto la
pianta del piede.
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In caso di necessita si suggerisce di contattare il nostro
Customer Service scrivendo a: info@basepro.it.
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THANK YOU for choosing one of our models of

COMFORTABLE SAFETY SHOES by BASE
PROTECTION.
This f isa Device (PPE)

in accordance with Standard Category Il and Class |,
certified by the authorised inspection body:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY BEFORE
USING PPE

Keep this note throughout the entire duration of the PPE,
scrupulously complying with its contents. If any doubts
should arise about the degree of protection offered by
this footwear or on its use and maintenance procedures
after reading, please contact the safety officer before use.
Please contact the manufacturer for any further requests
or information. This PPE has been designed and built to
protect against one or more risks that could endanger
health and safety. This equipment is for personal use and
its intended use must not be altered.

HOW DO | CHOOSE PPE?

Freelance professionals or employers are responsible for
the choice of PPE. They have to assess the distinctive
risks of accident in the work environment in order to
adopt the necessary measures for prevention and safety,
also considering comfort, and to choose the most suitable
footwear for this risk category. In any case, the user is
advised to verify shoe features before wearing them.

MEANING OF C € MARKING
Use marked PPE, and therefore in compliance with

The essential health and safety requirements of
European Directive 89/686/EEC and EU Regulation
2016/425, approximation of the legislation of the
member states related to PPE

Harmonised technical standards currently in force (EN
IS0 20345:2011, EN ISO 20347:2012)

This is a legal obligation for the free circulation of
products in the EEC.

Use BASE PROTECTION COMFORTABLE SAFETY
SHOES. The CHOICE of PROFESSIONALS, to be worn
trouble-free for at least 8 hours a day.

USE

The PPE subject of this information note complies
with the specifications contained in one or more of the
European standards listed below. It is NOT suitable in
any case for any jobs not mentioned in Regulation (EU)
2016/425.

EN ISO 20345:2011 - Safety Footwear
The indications of this standard on footwear guarantee:

The fulfilment of comfort and soundness requirements
established by the harmonised standard.

The presence of a toe protection toecap that protects
against collisions with energy equal to 200 ] and
against risks of crushing with a maximum force of 15
kN, with a minimum residual height of 14 mm (size 42).

The main safety categories of footwear and the
characteristics associated with them are shown below:

Symbol | Description

SB Basic requirements

S1 SB + Heel region closed, antistatic
properties, energy absorption in the
heel region

S2 S1 +resistance to water penetration

and absorption of the upper

S3 S2 + resistance to perforation of the shoe
bottom, sole with cleats

EN 1SO 20347:2012 - Occupational Footwear

This footwear does not have a toe protection toecap
and therefore does not protect against physical and
mechanical risks of impact and compression on the tip
of the foot.

The main categories of this standard are listed below:

Symbol | Description

oB Basic requirements

o1 0B + Heel region closed,
antistatic properties, energy absorption in
the heel region

02 01 + resistance to water penetration and
absorption of the upper

o3 02 + resistance to perforation of the shoe
bottom, sole with cleats

SLIP-RESISTANCE

Footwear should not be considered slip-resistant unless
such has been demonstrated by laboratory tests. BASE
PROTECTION footwear must fulfil the requirements of
EN ISO 20345:2011 or EN ISO 20347:2012 standard,
relative to the sole slip-resistance, according to the
symbol reported on the marking label (see table
hereafter).

Symbol Requirements

SRA 20.32 flat footwear

Test ground: 20.28 with footwear heel
ceramic inclination 7°

Lubricant: water

and detergent

SRB 20.18 flat footwear

Test ground: 20.13 with footwear heel
steel Lubricant: inclination 7°

glycerine
SRC = (SRA + SRB)

Both above mentioned
requirements

In any case, it should be noted that the slip test, defined
in ISO 13287, only provides a reference point to give
users an idea of which products could work properly.




Correspondence with requirements does not guarantee
slip-resistance in any condition. Therefore, field trials of
footwear are always recommended to assess suitability
in the workplace, as suggested by European legislation
on PPE. Moreover, new shoes may initially have a lower
slip-resistance than indicated by the result of the test,
and this may change depending on the conditions of wear
of the sole.

ARE THERE SPECIFIC WARNINGS AND FURTHER
REQUIREMENTS FOR A WIDER RISK COVERAGE?

The additional characteristics of the shoes corresponding
to the protection class symbols are shown in the table
below:

Characteristics
of footwear

Symbol of

protection class

Perforation resistance of the

@®

shoe sole
C Conductive shoe
A Antistatic shoe

Electrically insulating footwear

€ Energy absorption in the heel
region
WR Water resistant shoe

Water penetration and
WY absorption of the upper

Ankle protection

M Metatarsal protection

CR Cut resistance of the upper

HOW TO CHOOSE A PERFORATION RESISTANCE
INSERT?

The perforation resistance of the shoes, equipped with
penetration resistant insert, has been measured in a
laboratory using a truncated nail of diameter 4,5 mm
and a force of 1,100 N. Higher forces or nails of smaller
diameter will increase the penetration risk. In such
circumstances some alternative preventive measures
should be considered. Two types of perforation resistant
inserts are currently available for shoes (PPE). They
can be metal or non- metal ones. Both types fulfil the
minimum requirements for perforation resistance of the
standards marked on these shoes, but each of them has
different advantages or disadvantages:

Metal perfol ation resistant insert:

Perforation resistance is less influenced by the shape
of the cutting object (for example the diameter, the
geometry, the pointed shape) but, due to limitations in
the dimensions necessary for the production of footwear,
it does not cover the entire surface of the lower part of
the shoe.

Non-metal perforation resistant insert:

May be lighter, more flexible and provide a greater
coverage area, if compared to the metal one, but the
penetration resistance may change more depending
on the shape of the sharp object /hazard (i.e. diameter,
geometry, sharpness).

For further information about the type of perforation
resistant insert used in our footwear, you can contact us
at the address contained in these instructions.

GENERAL WARNINGS

Footwear offers protection only for the part of the
body that is actually covered. If specific accessories are
foreseen, the methods for assessing overall efficiency are
clearly indicated and described.

The safety features indicated are guaranteed only if the
footwear is the adequate size, correctly worn, fastened,
and in perfect condition.

HOW SHOULD | CLEAN AND STORE THEM?

Use soft brushes and water. NEVER use materials such as
alcohol, thinners, petrol, or any other chemical. Keep your
shoes dry and clean, protected against light and moisture
in an appropriate place at room temperature. Wet shoes
must never be placed directly in contact with heat sources
after use, but left to dry in a ventilated place at room

DDOOD OO EOD

HRO Heat resistance of the sole by
contact

HI Heat insulation of the shoe

a Cold insulation of the shoe

FO Hydrocarbon resistant sole

PRODUCT MARKING
The following information is shown on the marking label:

©B3SE g ful

Logo, Manufacturer name
address

Website

C€ Conformity marking
Reference standard: EN ISO 20345:2011 or EN ISO
20347:2012

Article code

Safety category

Size

Production Month/Year

Production batch

CHECKS BEFORE USE

Before each use, perform a visual check to ascertain that

the devices are in perfect condition, intact and clean.
footwear if it is not intact (i.e: unstitched,

broken or punctured).

The presence of any of the defects indicated below

excludes the possibility of use of shoes.
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Startof a Abrasion of The upper shows
rupture of the upper material deformations or
upper abrasions at the
seams
<3mm

& 2

Manualinternal

<10mm

S

The sole shows  The height of

rupture and/or cleatsis less check of shoes to
detachment of than 1.5 mm prevent damage
the sole from the

upper

The company declines all responsibility for any damage
or consequences deriving from improper use, or if
devices are subject to changes of any kind to their
certified configuration. PPE will lose its technical and
legal effectiveness if the instructions provided in this
information note are not observed.

REPLACING THE REMOVABLE INSOLE

Always replace the removable insole with an identical one
provided by the manufacturer in order not to alter the
certified configuration.

Alterations to the original configuration of the PPE
(certified configuration) are not permitted.

If a removable insole is used other than that originally
supplied by the manufacturer, the electrical properties of
the shoe/insole combination must be verified.

EXPIRY DATE FOR STORAGE

Because of the several factors that can affect it (light,
temperature, humidity, etc.) it is not possible to certainly
establish the timespan of shoes storing.

In general, a 3-year duration can be assumed with regards
to footwear made with a base that includes polymeric
material (PU and/or TPU).

Our polymeric compounds, on the other hand, guarantee
a storage life of at least 5 years as they are very
high performance. In any case, this footwear must
be transported and stored in its original packaging in
dry and not excessively hot locations to avoid risks of
deterioration.

HOW LONG DO SHOES LAST?

It is not possible to define a date with certainty for the
effective service life of shoes, as it depends on the type
of footwear, working environment, temperature of use,
level of dirt and degree of wear. Generally, a service life
of maximum 2 years can be foreseen for shoes with
polyurethane, TPU, EVA and/or rubber sole.

SHOE DISPOSAL?

These shoes are produced without using toxic or harmful
materials.

They can be considered non-hazardous industrial waste
and they are identified with European Waste Code (CER):

Leather: 04.01.99

Fabric: 04.02.99

Cellulose material: 03.03.99

Metallic materials: 17.04.99 or 17.04.07

PVC and PU cladded supports, elastomeric and
polymeric materials: 07.02.99

WHAT ARE ANTISTATIC SHOES AND WHAT IS THEIR
USE?

What are antistatic shoes?

Antistatic footwear should be used when it is necessary
to minimize the accumulation of electrostatic charges
by dissipating them, thus avoiding the risk of fire,
for example with inflammable substances and vapours
in the case the risk of electric shocks deriving from
electrical devices hasn’t been completely removed.
However, antistatic shoes cannot guarantee a complete
protection against electric shocks since they only induce
a resistance between foot and ground. If the risk of
electric shocks has not been completely eliminated, it is
essential to resort to additional countermeasures.

When should they be used?

Experience showed that for antistatic purposes to avoid
a risk of fire, the discharge path, through a product,
should have, in normal conditions, an electric resistance
lower than 1,000 MQ in any moment of the product's life.
Furthermore, a value of 100 KQ is defined as lower
electrical resistance limit for a brand new product, in order
to assure a certain protection against dangerous electric
shocks, in the case an electric appliance shows defects
when working up to 250V. This type of footwear does not
perform this function of secondary protection if worn and
used in wet environments.

However, in certain conditions, users should be informed
that the protection supplied by the footwear could be
ineffective and that other methods have to be adopted to
protect the user in any moment.

The electric resistance of this kind of footwear can
significantly vary depending on bending, contamination
or humidity. It is therefore necessary to be sure that the
product can maintain its function to dissipate electrostatic
charges and give certain protection throughout its whole
life.

We recommend the user perform an electrical resistance
test of the location and use it on a frequent and regular
basis. If the shoes are used in such conditions, so that the
sole material is contaminated, users should always verify
their electrical properties before entering an area of risk.

Should they be used in a particular way?

Yes. During the use of antistatic footwear, ground
resistance should be such to maintain the protection
offered by the shoes. No insulating material should
ever be inserted between the shoe insole and the foot
during use. If an insole is inserted between insole and
foot, verify the electrical properties of the shoe/insole
combination.

INFORMATION REGARDING NON-CONDUCTIVE AND
NON-ANTISTATIC FOOTWEAR

This type of footwear should not be used when the
accumulation of electrostatic charges needs to be
minimised.




FOR THE WELL-BEING OF YOUR FEET
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FOOTBATH

Time: 15-20 min. Room temperature water. For tired
feet: peppermint or chamomile infusion, essential
lavender, lemon, orange or bergamot oil. For swollen
feet: salt, lemon juice or peppermint infusion, essential
sage, gentian, chamomile or rosemary oil.

EXERCISE AND TRAINING

For sedentary jobs, walk a few minutes on tiptoes.
Walk barefoot on the sand, on the grass or on the floor
wearing cotton socks.

MASSAGE

Spread cream or oil on hands.

Take the heel with one hand and stretch the toes up and
down with the other. Remain in traction, counting up to
20 seconds per movement.

Grab the back of your ankle and turn the foot to the right
and then to the left five times.

Massage with the thumb all the interosseous spaces
between the fingers, till to reach the middle of the
forefoot juncture.

Rub the sides of the foot with your open hands.

Rub all the arch from the heel to the big toe and vice-
versa using your thumb.

Roll a little ball, if possible made of wood, under the sole.

If necessary, please contact our Customer Service by
writing to: info@basepro.it.
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MERCI d"avoir choisi I'un des modéles
COMFORTABLE SAFETY SHOES de BASE PROTECTION.

Ces ¢

sont des € de protection
qués, de égorie Il et de
classe |, certifiées par I'organisme de contréle autorisé:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) ITALIE N. 0465

LISEZ ATTENTIVEMENT LES INSTRUCTIONS DE CE
DOCUMENT AVANT D'UTILISER LES EPI

Conservez ce document pendant toute la durée des EPI,
en respectant scrupuleusement son contenu. Si, aprés sa
lecture, vous avez des doutes sur le degré de protection
offert par les chaussures, sur leur utilisation et leur
entretien, veuillez contacter le responsable de la sécurité
avant de les utiliser. En cas de besoin et pour tout autre
type d'information, nous vous conseillons de contacter le
fabricant. Cet EPI a été concu et réalisé pour assurer une
protection contre un ou plusieurs risques qui pourraient
mettre en péril la santé et la sécurité; il est personnel et
ne doit pas altérer I'usage auquel il est destiné.

COMMENT CHOISIR UN EPI?

La responsabilité de choisir un EPI est a la charge du
professionnel ou de I'employeur qui doit évaluer les
risques spécifiques de son environnement de travail, dans
le but d'adopter les mesures nécessaires a la prévention,
a la sécurité et aussi au confort, et ainsi choisir les
chaussures appropriées pour sa classe de risque. En tout
cas nous conseillons de vérifier les caractéristiques des
chaussures avant ['utilisation.

SIGNIFICATION DU MARQUAGE C €

L'utilisation d'EPI marqués, c'est-a-dire conformes

aux exigences essentielles de santé et de sécurité
prévues par la Directive européenne 89/686/EEC et par
le Reglement UE 2016/425, harmonisant Ia Iégislation
relative aux EPI entre les Etats membres.

aux normes techniques harmonisées actuellement en
vigueur (EN ISO 20345:2011, EN ISO 20347:2012)
est une exigence légale pour la libre circulation des
produits dans la CEE.

L'utilisation de COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION, qui se portent sans problémes pendant au
moins 8 heures par jour, est au contraire un CHOIX des
professionnels.

UTILISATION

L'EPI faisant l'objet de la présente note d'information
répond aux spécifications contenues dans une ou
plusieurs normes européennes reportées ci-aprés. |l
n'est en AUCUN cas adapté pour les utilisations non
mentionnées dans le Réglement (UE) 2016/425.

EN IS0 20345:2011 - Chaussures de sécurité
Lindication de cette norme sur la chaussure garantit:

le respect des normes de confort et de solidité établie par
la norme harmonisée ;

la présence d'une coque de protection des orteils pour
protéger contre les chocs d'une énergie de 200 | et
contre les risques d'écrasement avec une force maximale
de 15 kN, avec une hauteur résiduelle minimale de 14
mm (pointure 42).

Les principales catégories de sécurité des chaussures et

les caractéristiques associées sont reportées ci-apres:

Symbole | Desc

SB Exigences fondamentales
S1 SB + Talon fermé, propriétés
antistatiques, absorption d'énergie dans
s1 o
la zone du talon, semelle résistante aux
hydrocarbures
s2 S1 + empeigne résistante a la

pénétration et a 'absorption d'eau

S2 + semelle résistante a la perforation,

s3
semelles avec crampons

EN IS0 20347:2012 - Chaussures de travail

La chaussure n‘a pas de coque de protection des orteils
et elle ne protége donc pas contre les risques physiques
et mécaniques d'impact et de compression sur les orteils.
Ci-apreés les principales catégories de cette norme:

Symbole | Description

oB Exigences fondamentales

o1 OB + Talon fermé, propriétés antista-
tiques, absorption d'énergie au talon

02 01 + empeigne résistante a la pénétra-
tion et a 'absorption d'eau

03 02 + semelle résistante a la perforation,
semelles avec crampons

RESISTANCE AU GLISSEMENT

Les chaussures ne doivent pas étre considérées comme
étant antidérapantes, sauf si cela a été démontré par
des tests réalisés en laboratoire. Les chaussures BASE
PROTECTION répondent a la norme EN ISO 20345:2011
ou EN ISO 20347:2012 pour la résistance au glissement
de la semelle, selon le symbole indiqué sur I'étiquette de
marquage (consulter le tableau ci-apres).

Symbole

SRA 20,32 chaussure plate

Sol de test: 20,28 avec chaussure

céramique inclinée de 7° vers le talon

Lubrifiant: eau et

détergent

SRB 20,18 chaussure plate

Sol de test: 20,13 avec chaussure

acier Lubrifiant: inclinée de 7° vers le talon

glycérine

SRC = (SRA + SRB) | Les deux exigences décrites
ci-dessus

Dans tous les cas, il faut savoir que le test de glissement,
défini par la norme 1SO 13287, fournit uniquement un
point de référence pour donner aux utilisateurs une idée
des produits qui pourraient fonctionner correctement.
Le respect des spécificités ne garantit pas l'absence de
glissement en toute condition. Ainsi, il est conseillé de
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toujours tester la chaussure sur le terrain afin d'‘évaluer
la conformité sur le lieu de travail, tel que suggéré par la
|égislation européenne sur les EPI. De plus, les chaussures
neuves peuvent avoir initialement une résistance au
glissement inférieure a celle indiquée par le résultat du
test, et peut varier selon I'état d'usure de la semelle.

EXISTE-T-IL DES EXIGENCES OU DES AVERTISSEMENTS
SPECIFIQUES POUR MIEUX COUVRIR LES RISQUES ?
Les caractéristiques supplémentaires des chaussures
correspondant aux symboles des classes de protection
sont indiquées dans le tableau ci-dessous:

Symbole de

Caractéristiques de la chaussure

Semelle résistante a la perforation

®

C Chaussure conductrice

COMMENT CHOISIR LA SEMELLE ANTIPERFORATION?
La résistance a la perforation des chaussures dotées
d'une semelle de protection a été étudiée en laboratoire
avec un clou de 45 mm de diamétre avec une pointe
tronquée conique et une force de 1 100 N. Des forces
de perforation plus élevées ou des clous de diametre
inférieur augmentent le risque de perforation. Dans ces
circonstances il faut considérer des mesures préventives
alternatives. Actuellement, deux types de semelles
antiperforation sont disponibles dans les chaussures (EPI).
Elles peuvent étre métalliques ou non métalliques. Les
deux types satisfont les requis minimums de résistance
a la perforation prescrits par la norme indiquée sur ces
chaussures mais chacun d'eux a des avantages et des
désavantages différents.

la résistance a la perforation est majeure par rapport a
la forme de I'objet tranchant (par exemple le diamétre, la
géométrie, la forme pointue) mais a cause des limitations
en matiére de dimensions nécessaires pour la production

A Chaussure antistatique

Chaussure électriquement isolante

E Absorption d'énergie au talon

WR Chaussure résistante a I'eau

Empeigne résistante a la
pénétration et absorption d’eau

AN Protection de la cheville

M Protection métatarsienne

CR E nte aux coupures

des ct , elle ne couvre pas I'ensemble de la
surface de la partie inférieure de la chaussure.

elle peut étre plus légére, plus souple et fournir une
surface de couverture majeure par rapport au métallique,
mais la résistance a la perforation peut changer selon la
forme de l'objet tranchant (par exemple le diameétre, la
géométrie, la forme pointue).

Contactez-nous a I'adresse indiquée pour plus
d'informations sur le type de semelle antiperforation
utilisé dans nos chaussures.

AVERTISSEMENTS GENERAUX

Les chaussures offrent une protection uniqguement
pour la partie du corps correctement recouverte. Si des
accessoires spécifiques sont prévus, ils sont clairement
|nd|ques et les modalités de vérification de I'efficacité de

HRo |Semelle résistante a la chaleur
par contact

HI Isolation a la chaleur de la
chaussure
c Isolation au froid de la chaussure

GlUICRNGIOBIOISIO

Semelle résistante aux
FO
hydrocarbures

MARQUAGE DU PRODUIT
Les indications suivantes sont indiquées sur I'étiquette
de marquage:

Logo, Nom du fabricant @BESE et adresse
compléte

Site internet

Marquage de C € conformité

Norme de référence: EN 1SO 20345:2011 ou EN ISO
20347:2012

Code article

Catégorie de sécurité

Pointure

Mois/Année de production

Lot de production

sont décrites.

Les caractéristiques de sécurité indiquées sont garanties
uniquement si les chaussures sont de la bonne pointure, si
elles sont correctement portées, lacées et en parfait état
de conservation.

COMMENT LES NETTOYER ET LES CONSERVER

Utiliser une brosse souple et de I'eau. NE JAMAIS utiliser
dalcool, de diluants, d'essence ou tout autre type d'agent
chimique. Conserver les chaussures séches et propres,
a l'abri de la lumiere et de Ihumidité, a température
ambiante. Lorsqu'elles sont humides, les chaussures ne
doivent jamais &tre mises directement en contact avec
des sources de chaleur aprés [‘utilisation, mais elles
doivent sécher dans un endroit ventilé a température
ambiante.

CONTROLES AVANT L'UTILISATION

Avant chaque utilisation, effectuer un contrdle visuel pour
s‘assurer que les dispositifs sont en parfait état, complets
et propres ; si les chaussures sont abimées (par ex:
décousues, cassées ou percées), remplacez-les.

La présence d'un des défauts indiqués ci-aprés exclut la
possibilité d'utiliser les chaussures.
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LA

Début d'une Abrasion du Uempeigne présente
rupture de matériau de des déformations ou
I'empeigne I'empeigne des abrasions des

coutures

<3mm
tl—j:l h

<10mm

Contréle manuel
de l'intérieur de

La hauteur des
crampons est

La semelle
présente des

ruptures ou des inférieure a la chaussure,
détachements 1,5mm afin d'éviter des
de la semelle de dommages
I'empeigne

Uentreprise décline toute responsabilité pour les
éventuels dommages ou conséquences, causés par une
mauvaise utilisation, ou si les dispositifs ont subi des
modifications de tout genre par rapport a la configuration
certifiée. Si les indications présentes dans la note
dinformation ne sont pas respectées, I'EPl perd son
efficacité technique et juridique.

REMPLACER LA SEMELLE AMOVIBLE

Si le remplacement de la semelle amovible est nécessaire,
elle doit étre remplacée avec une semelle identique
fournie par le producteur afin de ne pas altérer la
configuration certifiée.

Des altérations a la configuration originale des EPI
(configuration certifiée) ne sont pas consenties.

Dés lors qu'une semelle amovible est utilisée
difféeremment de celle fournie initialement par le
fabricant, vous devez vérifier les propriétés électriques de
la combinaison chaussure/semelle amovible.

l;léU\I DE CONSERVATION

A cause des nombreux facteurs (lumiere, température,
humidité, etc), il n'est pas possible de définir avec
certitude la durée de 'emmagasinage des chaussures.

En général, pour les chaussures réalisées avec une
semelle qui inclut une matiére polymérique (PU ou TPU),
on peut envisager une durée de 3 ans.

Nos mélanges polymériques, puisquiils sont plus
performants, garantissent au contraire une durée de
conservation d'au moins 5 ans. Dans tous les cas, pour
éviter tout risque de détérioration, ces chaussures doivent
étre transportées et conservées dans les emballages
d'origine dans des endroits secs et non trop chauds.

COMBIEN DE TEMPS LES CHAUSSURES DURENT-
ELLES?

Pour la durée de fonctionnement effective, il est
également impossible de définir avec certitude une date,
car cela dépend du type de chaussure, de I'environnement
de travail, de la température d'utilisation, du niveau
de propreté et du degré d'usure. En général, pour les
chaussures avec un fond en polyuréthane, TPU, EVA et/
ou en caoutchouc on peut envisager une durée maximale
de deux ans.

ECOULEMENT DES CHAUSSURES

Ces chaussures ont été réalisées sans l'emploi de
substances toxiques ou nuisibles.

Elles peuvent étre considérées des ordures industrielles-
pas dangereuses et identifiées avec le Code Européen des
Ordures (CER):

e« Cuir:04.01.99

Tissus: 04/02/1999

Matériaux cellulosiques: 03/03/1999

Matériaux métalliques: 17.04.99 ou 17.04.07
Supports en PU et PVC, matériau élastomére et
polymere: 07/02/1999

.

.

QU'EST-CE QUE SONT LES CHAUSSURES
ANTISTATIQUES ET QUEL EST LEUR USAGE ?

Qu'est-ce-que sont les chaussures antistatiques?

Les chaussures antistatiques devraient étre utilisées
lorsquiil est nécessaire de réduire au minimum par
dissipation l'accumulation de charges électrostatiques,
en évitant ainsi le risque d‘incendie, par exemple
de substances inflammables et de vapeurs, lorsque le
risque de choc électrique provenant d'un appareil
électrique ou d'autres éléments sous tension na
pas été complétement €. I faut noter toutefois
que les chaussures antistatiques ne peuvent pas garantir
une protection adéquate contre les chocs électriques
car elles introduisent uniquement une résistance entre
le pied et le sol. Si le risque de choc électrique n‘a pas
été complétement éliminé, il faut se servir de mesures
additionnelles.

Quand devraient-elles étre utilisées 7

L'expérience démontre que, a des fins antistatiques pour
éviter le risque incendie, le parcours de décharge a
travers un produit doit avoir, en conditions normales,
une résistance électrique inférieure a 1 000 MQ a tout
moment de la vie du produit.

De plus, on définit une valeur de 100 KQ comme limite
inférieure de la résistance électrique du produit a I'état
neuf, afin d'assurer une certaine protection contre les
chocs électriques dangereux, dans le cas ol un appareil
électrique se montre défectueux en fonctionnant a des
tensions jusqu'a 250 V. Ce type de chaussure n'exerce pas
cette fonction de protection secondaire lorsqu'elles sont
portées et utilisées dans des environnements humides.
Toutefois, sous certaines conditions, les utilisateurs
devraient étre informés que la protection fournie par
les chaussures pourrait étre inefficace et que dautres
moyens devraient étre utilisés pour protéger le porteur
a tout moment.

La résistance électrique de ce type de chaussures pour-
rait différer de facon significative selon les conditions de
flexion, de contamination ou d'humidité. Par conséquent,
il faut s'assurer que le produit puisse exercer sa fonction
de dissiper les charges électrostatiques et d'offrir une
certaine protection pendant toute sa durée.

On suggére a l'utilisateur de vouloir effectuer un test de
résistance électrique sur place et I'utiliser réguliérement
et habituellement. Si les chaussures sont utilisées dans
de telles conditions que le matériau constituant la semelle
est contaming, les porteurs doivent toujours vérifier les
propriétés électriques de la chaussure avant d'entrer dans
un endroit a risque.

Est-ce-que les chaussures antistatiques doivent étre
utilisées d’'une maniére particuliére ?
Oui. Pendant I'utilisation des chaussures antistatiques,
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la résistance du sol doit étre telle qu'elle n'annule
pas la protection offerte par les chaussures. Pendant
l'utilisation, il ne faut jamais introduire aucun élément
isolant entre la premiére de montage et le pied du porteur.
Dans le cas d'introduction d'une semelle entre la premiére
de montage et le pied, il faut vérifier les propriétés
électriques de la combinaison chaussure/semelle.

INFORMATIONS POUR LES CHAUSSURES NON
CONDUCTRICES ET NON ANTISTATIQUES

Ces chaussures ne doivent pas &tre utilisée lorsqu'il est
nécessaire de réduire au minimum l'accumulation de
charges électrostatiques.

POUR LE BIEN-ETRE DE VOS PIEDS

BAIN DE PIEDS

15-20 min. Eau a température ambiante. Pour les
pieds fatigués: infusion de menthe ou camomille, huile
essentielle de lavande, citron, orange ou bergamote.
Pour les pieds gonflés: sel, jus de citron ou infusion
de menthe, huiles essentielles de sauge, gentiane,
camomille ou romarin.

MOUVEMENT ET GYMNASTIQUE

Pendant les travaux sédentaires: marcher quelques
minutes sur la pointe des pieds. Se promener pieds nus
sur le sable et dans I'herbe ou sur le sol de la maison en
portant des chaussettes en coton.

* MASSAGE

1. Etaler sur les mains de 'huile ou de la créme.

2. Saisir le talon avec une main et étirer, avec ['autre main,
les orteils vers le haut et vers le bas. Tenir le pied en
traction 20 secondes pour chague mouvement.

3. Saisir I'arriere de la cheville et tourner le pied cinq fois
vers la droite et vers la gauche.

4. Masser avec le pouce tous les espaces interosseux entre

les orteils, jusqu‘a arriver au centre des nceuds de l'avant-
pied.

w

Masser les c6tés du pied avec les deux paumes des
mains.

Frictionner avec le pouce toute I'arcade, du talon au gros
orteil et linverse.

o

~N

Faire tourner une petite balle, en bois si possible, sous la
plante du pied.

Pour d'autres informations, contacter notre service clients
en écrivant a: info@basepro.it.
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DANKE fiir die Wahl eines Modells der
COMFORTABLE SAFETY SHOES von BASE
PROTECTION.

Bei diesem Schuh handelt es sich um eine
Persdnliche Schutzausriistung (PSA) gemdB Norm
(€ Kategorie 11, Klasse | mit Zertifizierung der
befugten Kontrollstelle:

A.N.C.I. Servizi srl - Abteilung CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

DIE VORLIEGENDE GEBRAUCHSANWEISUNG VOR DER

DER PSA SAM LESEN
Bewahren Sie dieses Informationsblatt wahrend der
gesamten Lebensdauer der PSA auf und beachten Sie
den Inhalt. Falls nach dem Lesen Zweifel bezliglich des
Schutzgrads der Schuhe, bezliglich ihres Gebrauchs oder
ihrer Pflege bestehen, wenden Sie sich vor dem Gebrauch
an den Sicherheitsbeauftragten. Bei allen weiteren
Anliegen oder fiir jede weitere Informationen wenden
Sie sich an den Hersteller. Diese PSA wurde als Schutz
gegen ein Risiko bzw. mehrere Risiken konzipiert und
hergestellt, die eine Gefahr fiir die Gesundheit und die
Sicherheit darstellen kénnen: sie ist personlich und darf
nicht zweckentfremdet werden.

DIE WAHL EINER P.S.A.

Die Verantwortung fiir die Wahl einer PS.A. ist Aufgabe
des Freiberuflers oder des Arbeitgebers, der die
Unfallrisiken in seinem Arbeitsbereich bewerten wie
auch die passende MaBnahmen fir Sicherheit und
Unfallverhiitung treffen muss. Das gilt auch fir den
Komfort des Arbeiters, dementsprechend ist je nach
Risikokategorie der am besten geeignete Schuh zu
wahlen. Auf jedem Fall wird den Verbraucher gebeten,
die Eignung der Eigenschaften dieses Schuhes vor dem
Gebrauch zu priifen.

BEDEUTUNG DER KENNZEICHNUNG C €

Verwenden Sie PSA mit der Kennzeichnung C € die mit

* den wesentlichen Gesundheits- und
Sicherheitsanforderungen gemaB Europrichtlinie
89/686/EWG und der EU-Verordnung 2016/425 zur
Anndherung der Gesetzgebung der Mitgliedstaaten (iber
PSA iibereinstimmen

sowie mit den derzeit geltenden harmonisierten
technischen Normen

(EN IS0 20345:2011, EN IS0 20347:2012)

Es handelt sich dabei um eine gesetzliche
Verpflichtung fiir den freien Warenverkehr in der EWG.

Das Tragen von COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTE(;:[ION 8 Stunden pro Tag ist hingegen eine
FACHMANNISCHE WAHL.

GEBRAUCH

Die in diesem Informationsblatt beschriebene PSA stimmt
mit den Vorgaben aus einer oder mehreren nachstehend
genannten technischen Normen (berein. Fir jeglichen
nicht in der EU-Verordnung 2016/425 genannten
Gebrauch ist sie NICHT geeignet.

EN ISO 20345:2011 - Sicherheitsschuhe

Der Verweis auf diese Norm fiir Schuhe garantiert:

« die Anforderungen an Tragekomfort und Festigkeit der
harmonisierten Norm erfiillt wurden;

* im Schuh eine Kappe zum Schutz der Zehen gegen StoBe

mit einer Energie von 200 ] und gegen Quetschgefahr
mit einer Hochstkraft von 15 kN eingebaut ist, mit einer
Resthohe von mindestens 14 mm (GroBe 42).

Die wichtigsten Sicherheitskategorien der Schuhe und
die mit ihnen verbundenen Merkmale sind nachstehend
aufgefihrt:

Symbol | Besch ung

SB Grundanforderungen
Geschlossener Fersenbereich, antistati-

s1 sche Eigenschaften, Schockddmpfung im
Fersenbereich, gegen Kohlenwasserstoffe
resistente Sohle

s2 Wasserabweisendes Obermaterial

s3 Durchtrittschutz des Schuhs, profilierte
Sohle

EN IS0 20347:2012 - Arbeitsschuhe

Der Schuh verfiigt Uber keine Schutzkappe fir die
Zehen und bietet dementsprechend keinen Schutz vor
den physikalischen und mechanischen Aufprall- und
Quetschrisiken an der FuBspitze.

Nachstehend die wichtigsten Kategorien dieser Norm:

Symbol | Beschreibung

0B Grundanforderungen

o1 0B + Geschlossener Fersenbereich
antistatische Eigenschaften, Schockdamp-
fung im Fersenbereich

02 01 + Wasserabweisendes Obermaterial
03 02 + Durchtrittschutz des Schuhs, profi-
lierte Sohle

RUTSCHFESTIGKEIT

Die Schuhe dirfen nur dann als rutschfest betrachtet
werden, wenn ein entsprechender Nachweis Gber
Labortests vorliegt. Die Schuhe von BASE PROTECTION
erfiillen die Norm EN ISO 20345:2011 oder EN ISO
20347:2012 beziiglich der Rutschfestigkeit der Sohle
gemaB des Symbols auf der Etikette (siehe folgende
Tabelle):

Symbol Anforderungen

SRA 20,32 flacher Schuh
Testboden: Keramik 20,28 mit Neigung zum
Schmiermittel: Wasser | Absatz von 7°

und Reinigungsmittel

SRB 20,18 flacher Schuh
Testboden: Stahl 20,13 mit Neigung zum
Schmiermittel: Absatz von 7°

Glycerin

SRC = (SRA + SRB)

Beide 0.g. Anforderungen

Bitte beachten Sie stets, dass der Rutschfestigkeitstest
gemaB Norm ISO 13287 lediglich ein Bezugspunkt ist,
der dem Nutzer eine Vorstellung dariiber geben soll,
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welche Produkte korrekt funktionieren kdnnten Die
Einhaltung der Vorschriften stellt keine Garantie fir die
Rutschfestigkeit unter allen Bedingungen dar. Demnach
ist es stets ratsam, die Eignung der Schuhe vor Ort zu
prifen, wie auch von der europdischen Gesetzgebung
angeraten wird. Neue Schuhe kénnten am Anfang
eine niedrigere Rutschfestigkeit, im Vergleich zu den
Testergebnissen, haben, ebenso kann sich diese mit der
Abnutzung der Sohle andern.

GIBT ES SPEZIFISCHE HINWEISE UND
ZUSATZANFORDERUNGEN FUR EINE HOHERE
RISIKODECKUNG?

Die zusatzlichen Merkmale der Schuhe sowie die
entsprechenden Symbole der Schutzklassen finden Sie in
nachstehender Tabelle:

Merkmale des Schuhs

Schutzsymbol

Durchtrittschutz der Sohle

@®

C Leitfahiger Schuh

A Antistatischer Schuh

Elektrisch isolierender Schuh

€ Energieddampfung im
Fersenbereich

WR Wasserfester Schuh

* Monat/Herstellungsjahr
* Produktionscharge

DIE RICHTIGE WAHL DER DURCHTRITTSICHEREN
ZWISCHENSOHLE Der Durchtrittswiderstand der Schuhe
mit Schutzeinlage wurde im Labor mit einem Nagel
mit stumpfer Spitze mit einem Durchmesser von 4,5
mm und bei einer Kraft von 1.100N getestet. Hohere
Durchtrittskréfte oder Nagel mit kleineren Durchmessern
steigern die Durchtrittsgefahr. In diesen Fallen muss
man andere verhiitende MaBnahmen berlicksichtigen.
Derzeit stehen zwei durchtrittsichere Zwischensohlen in
den Schuhen (PSA) zur Verfiigung. Sie kénnen metallisch
oder nicht metallisch sein. Beide Arten erflillen die von
der Norm vorgeschriebenen Mindestanforderungen fiir
diese Schuhe, aber jede hat verschiedene Vorteile oder
Nachteile:

B ittsichere

Der Durchtrittswiderstand ist abhangig vom scharfen
Gegenstand (z. B. dem Durchmesser, der Geometrie, der
Art der Spitze). Aufgrund der AuBenmaBbeschrankungen,
die notwendig zur Schuhherstellung sind, deckt sie nicht
die komplette Sohle ab.

Nicht: ische durchtrittsichere Zwisc
Sie ist leichter und flexibler und kann eine breitere
Flache schiitzen, im Vergleich zu dem metallischen
Zwischensohlen. Der Durchtrittswiderstand kann sich
aber gemdB der scharfen Gegenstandsform andern (je
nach Durchmesser, Geometrie, Art der Spitze).

Flr weitere Fragen (ber die in unseren Schuhen
verwendeten durchtrittsicheren Zwischensohlen
kontaktieren Sie uns bitte unter der in diesem
ionsblatt genannten Anschrift.

WRU | wasserabweisendes Obermaterial

Knéchelschutz

ALLGEMEINE HINWEISE

Die Schuhe bieten ausschlieBlich fir den tatsdchlich
damit bedeckten Kérperteil Schutz: Ist spezifisches
Zubehér ist dies deutlich gekennzeichnet,

M MittelfuBschutz

CR Schnittfestes Obermaterial

HRO Hitzebestandigkeit der Sohle

HI Warmeisolierung des Schuhs

cl Kalteisolierung des Schuhs

fo Gegen Kohlenwasserstoffe
resistente Sohle

DDOOD OO D D

PRODUKTKENNZEICHNUNG
Auf dem Etikett befinden sich folgende Angaben:

©B3SE

Logo, Name des Herstellers
vollsténdige Anschrift
Webseite
Konformitatskennzeichnung C €
Bezugsnorm: EN I1SO 20345:2011 oder EN ISO
20347:2012

Artikelnummer

Sicherheitskategorie

GréBe

die Modalititen zur Uberpriifung der Gesamteffizienz sind
beschrieben.

Die Sichert werden nur
garantiert, wenn der Schuh die passende GréBe hat,
korrekt getragen und geschnirt wird und sich in
makellosem Zustand befindet.

REINIGUNG DER SCHUHEN

Mit einer weichen Birste und Wasser reinigen. NIE Stoffe
wie Alkohol, Verdiinnungsmittel, Benzin, Rohdl oder
andere Chemikalien verwenden. Die Schuhe trocken,
sauber, vor Licht und Feuchtigkeit geschiitzt an einem
geeigneten Ort bei Raumtemperatur aufbewahren.
Feuchte Schuhe niemals direkt im Kontakt mit Wdrme-
quellen, nach dem Gebrauch bringen.

VORAB-KONTROLLEN

Vor jedem Gebrauch eine Sichtpriifung vornehmen um
sicherzugehen, dass sich die Ausriistung in einwandfreiem
Zustand befindet, unversehrt und sauber ist; sind diese
Schuhe nicht unversehrt (z.B. Offene Nahte, Rosse,
Lécher) miissen sie ausgewechselt werden.

Weisen die Schuhe einen der nachfolgend Defekte auf,
durfen sie nicht verwendet werden.
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Einriss im Abschiirfung des  Das Obermaterial

Obermaterial Obermaterials weist verformte
oder abgenutzte
Nahte auf

<3mm 4 4
& 2

<10mm S
Die Sohle hat Die Reliefhohe Manuelle
Risse und/oder liegtunter Innenpriifung
l6st sich vom 1,5mm des Schuhs, um

Obermaterial Beschadigungen

2zu vermeiden

Fir etwaige Schaden oder Folgen infolge von
unsachgemaBem CGebrauch oder bei vorgenommenen
Anderungen an der Ausriistung im Vergleich zur
zertifizierten Konfiguration, (bernimmt der Hersteller
keine Haftung. Bei Missachtung der Anweisungen in
diesem Informationsblatt, verliert die PSA ihre technische
und rechtliche Wirksamkeit.

AUSTAUSCHEN DER EINLEGESOHLE

Falls ein Austauschender Einlegesohle notwendig ist,
kann sie nur mit einer identischen vom Schuhhersteller
gelieferte Einlegesohle ersetzt werden.

Anderungen des originalen Produktes sind nicht erlaubt.
Wird eine andere,herausnehmbare Innensohle eingelegt
als die vom Hersteller urspriinglich mitgelieferte,
so missen die elektrischen der Kombination Schuh/
herausnehmbarer Innensohle gepriift werden.

SIND DIE SCHUHE BEGRENZT LAGERBAR?

Wegen der zahlreichen Faktoren (Licht, Temperatur,
Feuchtigkeit usw.) ist es nicht moglich, einen Lagerbarkeit
zeitlich zu bestimmen.

In der Regel gilt fir Schuhe mit einer Sohle aus
Polymermaterial (PU und/oder TPU) eine Haltbarkeit von
3 Jahren.

Unsere besonders leistungsstarken Polymermischungen
hingegen garantieren eine Lagerhaltbarkeit von
mindestens 5 Jahren. Zur schonenden Aufbewahrung
sollten diese Schuhe jedoch in ihrer Originalverpackung
trocken und nicht zu warm transportiert und gelagert
werden.

WIE LANGE HALTEN DIE SCHUHE?

Auch die Langlebigkeitt der Schuhe kann nicht
genau festgelegt werden, da sie vom Schuhtyp,
dem Arbeitsumfeld, der Gebrauchstemperatur, der
Verschmutzung und der Abnutzung abhéngt. In der Regel
gilt fiir Schuhe mit einer Sohle aus Polyurethan, TPU, EVA
und/oder Gummi eine Lebensdauer von maximal 2 Jahren.

ENTSORGUNG DER SCHUHE

Diese Schuhe sind ohne Schadstoffe hergestellt worden.
Sie werden als nicht gefdhrliche Industrieabfalle
betrachtet und sind mit dem Europdischen Abfallcode
gekennzeichnet(CER):

Leder: 04.01.99

Textilien: 04.02.1999

Zellulosematerial: 03.03.1999

Metalle: 17.04.99 oder 17.04.07

Auflage mit Beschichtung aus PU und PVC, Elastomeren
und Polymeren: 07.02.1999

WAS IST EIN ANTISTATISCHER SCHUH?

Was ist ein antistatischer Schuh?

Die antistatischen Schuhe sollten getragen werden,
wenn eine Reduzierung der elektrischen Aufladung
auf ein Minimum erforderlich ist, um die Brandgefahr
beispielsweise bei brennbaren Stoffen und Materialien
zu vermeiden, falls die Gefahr von Stromschligen
durch ein Elektrogerit oder andere, unter Spannung

nicht a

wurde. Die antistatischen Schuhe bieten aber keinen
angemessenen Schutz gegen Stromschldge, da sie nur
einen Widerstand zwischen FuB und Boden einflihrenn.
Wurde die Stromschlaggefahr nicht  vollkkommen
at & miissen Zusat. ergriffen werden

Wann sollen diese Schuhe getragen werden?

Die Erfahrung hat gezeigt, dass die antistatische
Entladung zur Vermeidung der Brandgefahr durch
ein Produkt zu jedem Zeitpunkt einen elektrischen
Widerstand unter 1.000 MQ haben muss.

AuBerdem gilt als Mindestgrenze des Widerstandes des
Neuprodukts ein Wert von 100KQ, um den Schutz gegen
gefahrliche Stromschlage sicherzustellen, falls das Gerat
bei einer Betriebsspannung von 250V Defekte aufweist.
Werden diese Schuhe in feuchter Umgebung getragen
und gebraucht, iiben sie diese Zusatzfunktion nicht aus.
Dennoch sollten die Benutzer bei gewissen Bedingungen
informiert werden, dass der Schutz durch die Schuhe nicht
wirksam ist und weitere MaBnahmen zu ergreifen sind,
um den Trager jederzeit zu schiitzen.

Der elektrische Widerstand dieser Art Schuhe kann durch
Beugen, Kontamination oder Feuchtigkeit maBgeblich
verandert werden. Demnach muss sichergestellt
werden, dass das Produkt in der Lage ist, seine Funktion
auszuliben und die elektrostatische Ladung abzuleiten
und demnach wahrend seiner gesamten Lebensdauer
angemessenen Schutz zu liefern.

Es wird empfohlen, vor Ort den elektrischen Widerstand
zu testen und den Test in regelmaBigen Abstanden zu
wiederholen. Geht der Gebrauch des Schuhs mit der
Kontamination der Sohle einher, muss der Trager stets die
elektrischen Merkmale des Schuhs tberpriifen, bevor er
sich in den Gefahrenbereich begibt.

Mdissen antistatische Schuhe auf besondere Weise
verwendet werden?

Ja. Wahrend des Gebrauches der antistatischen Schuhen
muss der Widerstand des Bodens so sein,dass der von
den Schuhen gebotenen Schutz nicht beeintrachtigt wird.
Keine isolierende Stoffe zwischen Brandsohle und FuB
einsetzen. Wird eine Innensohle zwischen Brandsohle
und FuB eingesetzt, so darf die elektrische Merkmale von
Schuh/Innensohle gepriift werden.

INFORMATIONEN FUR NICHT LEITFAHIGE UND NICHT
ANTISTATISCHE SCHUHE

Diese Schuhe diirfen nicht verwendet werden, wenn die
Reduzierung der elektrostatischen Aufladung auf ein
Minimum erforderlich ist.
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FUR DAS WOHLBEFINDEN IHRER FUSSE
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FUSSBAD

15-20 Min. Wasser bei Raumtemperatur. Fir
mide FiBe: Minz- oder Kamillentee, &therisches
Lavendel-, Zitronen-, Orangen- oder Bergamottdl. Fiir
geschwollene FiiBe: Salz, Zitronensaft oder Minztee,
atherisches Salbei-, Enzian-, Kamillen- oder Rosmarindl.

BEWEGUNG UND GYMNASTIK

Bei sitzenden Berufen: einige Minuten auf
Zehenspitzen laufen. Am Strand, auf dem Rasen oder
auf den Boden barfuB mit Baumwolle Socken laufen.

MASSAGE

0Ol oder Creme in Ihren Zehen verteilen.

Die Ferse mit einer Hand fassen und mit der anderen die
Zehen nach oben und nach unten strecken. Den FuB pro
Bewegung 20 Sekunden gestreckt lassen.

Den hinteren Teil der Ferse greifen und den FuB fiinf Mal
nach links und nach rechts drehen

Mit dem Daumen zwischen den Zehen massieren, bis zur
Mitte des VorderfuBes.

Mit den offenen Handen die FuBseiten reiben.

Mit dem Daumen den gesamten Bogen von der Ferse
zum groBen Zeh und wieder zuriick reiben.

. Einen Ballchen, moglichst aus Holz, unter dem FuBballen

drehen

Im Notfall schreiben Sie an unserem Kundendienst unter
der E-Mail-Adresse info@basepro.it.
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GRACIAS por haber elegido uno de los modelos
COMFORTABLE SAFETY SHOES de BASE PROTECTION.

Este calzado es un Equipo de Proteccién Individual
(EPI) conforme a la Norma C € de Il Categoria y Clase
I, certificado por el organismo de vigilancia autorizado:

A.N.C.I. Servizi srl - Seccién CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

LEER ATENTAMENTE LAS PRESENTES INSTRUCCIONES
ANTES DE EMPEZAR A USAR EL EPI

Conservar esta nota durante toda la existencia del EPI,
respetando fielmente su contenido. Cuando, tras la lectura,
pudieran surgir dudas sobre el grado de proteccién que
ofrece el calzado, su modalidad de uso y mantenimiento,
pongase en contacto con el responsable de la seguridad
antes del uso. En caso de necesidades afiadidas y para
cualquier otro tipo de informacién, se aconseja contactar
al fabricante. El presente EPI ha sido disefiado y realizado
para proteger ante uno o varios riesgos que podrian poner
en peligro la salud y la seguridad; es personal y no debera
alterarse el destino de uso.

£COMO ELEGIR UN EPI?

La responsabilidad en la eleccién de un EPI corre a cargo
del profesional auténomo o del empresario, que evaluard
los riesgos especificos de accidentes en su entorno de
trabajo, con el objetivo de adoptar las medidas necesarias
para la prevencion y seguridad, y elegir en consecuencia
el calzado de seguridad adecuado a su clase de riesgo. En
cualquier caso sugerimos al usuario la verificacién de las
caracteristicas del calzado antes de su uso.

SIGNIFICADO DEL MARCADO (€

Utilizar EPI marcados, C€ v por lo tanto conformes

con los requisitos esenciales de salud y seguridad
previstos por la Directiva europea 89/686/CEE y por
el Reglamento UE 2016/425, aproximacién de la
legislacién de los estados miembros relativa a los EPI.
con las normas técnicas armonizadas actualmente
vigentes (EN ISO 20345:2011, EN ISO 20347:2012)

es una obligacién legal para la libre circulacién de los
productos en la CEE.

Utilizar COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION, que puede llevarse sin problemas durante
al menos 8 horas al dfa, es en cambio una DECISION de
PROFESIONALES.

uso

El EPI objeto de la presente informacion responde a las
especificaciones recogidas en una o varias de las normas
europeas indicadas a continuacion. En cualquier caso,
NO se adapta para todos los usos no mencionados en el
Reglamento (UE) 2016/425.

EN IS0 20345:2011 - Calzado de seguridad

La indicacion de esta norma en el calzado garantiza:

la satisfaccién de los requisitos de confort y de solidez
establecidos por la norma armonizada;

la presencia de una puntera de proteccién de los dedos
de los pies que protege frente a los impactos con energia
200 | y riesgos de aplastamiento con una fuerza maxima
de 15 kN, con una altura residual minima de 14 mm (talla
42).

Las principales categorias de seguridad del calzado y las
caracteristicas asociadas a este se recogen a continuacion:

Simbolo | Des

SB Requerimientos Basicos

SB + Zona del talén cerrada, propiedades
antiestaticas, absorcion de energia en

st la zona del talén, suela resistente a los
hidrocarburos

s2 S1 + resistencia a la penetracion y
absorcién del agua de la parte superior

s3 S2 +resistencia a la perforacion del

fondo del calzado, suela con resaltes

EN 1SO 20347:2012 - Calzado de trabajo

El calzado no dispone de una puntera de proteccion de los
dedos de los pies y, por lo tanto, no protege de riesgos
fisicos y mecdnicos de impacto y compresién en la punta
del pie.

A continuacién, se recogen las principales categorias de
esta norma:

imbolo | Descri

oB Requerimientos Basicos

o1 OB + Zona del talén cerrada,
propiedades antiestaticas, absorcion de
energia en la zona del talén

02 01 + resistencia a la penetracion y
absorcion del agua de la parte superior

03 02 +resistencia a la perforacion del fondo
del calzado, suela con resaltes

RESISTENCIA AL DESLIZAMIENTO

El calzado no deberda considerarse resistente al
deslizamiento a menos que esté demostrado por pruebas
de laboratorio. €l calzado BASE PROTECTION cumple con
lo requerido por las normas EN ISO 20345:2011 o EN ISO
20347:2012, relativas a la resistencia al deslizamiento de
la suela, de acuerdo con el simbolo presente en la etiqueta
de marcado (véase tabla a continuacion).

Simbolo Requisitos

SRA 20,32 calzado plano

Suelo de prueba: 20,28 con calzado inclinado
cerdmica hacia el tacon 7°
Lubricante: agua y

detergente

SRB 20,18 calzado plano

Suelo de prueba:
acero Lubricante:
glicerina

SRC = (SRA + SRB)

20,13 con calzado inclinado
hacia el tacon 7°

Ambos requisitos
mencionados con
anterioridad
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En cualquier caso, es necesario ser conscientes de
que la prueba de deslizamiento, definida por la norma
ISO 13287, solo ofrece un punto de referencia para
dar a los usuarios una idea de qué productos podrian
funcionar correctamente. La correspondencia con los
requisitos no garantiza la resistencia al deslizamiento
en todas las condiciones. Por lo tanto, siempre se
aconseja realizar pruebas en el terreno del calzado
para valorar la idoneidad en el puesto de trabajo, como
sugiere la legislacion europea sobre los EPI. Ademds, el
calzado nuevo puede tener inicialmente una resistencia
al deslizamiento menor respecto a lo indicado por el
resultado de la prueba, y esta puede cambiar dependiendo
del estado de desgaste de la suela.

ZEXISTEN ADVERTENCIAS ESPECIFICAS Y REQUISITOS
ADICIONALES PARA UNA COBERTURA MAS AMPLIA
DE RIESGOS?

Las  caracteristicas adicionales  del calzado
correspondientes a los simbolos de las clases de
proteccion se indican en la tabla siguiente:

Caracteristicas
del calzado

Simbolo de

proteccion

% P Resistencia a la perforacién del
fondo del calzado
C Calzado conductor
A Calzado antiestatico

Calzado eléctricamente aislante

€ Absorcion de energia en la zona
del talén

WR Calzado resistente al agua

Parte superior resistente a la
WRU 2 e
penetracion y absorcion de agua

AN Proteccién del tobillo

NFOBIGISIO

M Proteccion del metatarso
R Resistencia al corte de la parte
superior
HRo | Resistenciaal calor por contacto
de la suela
HI Aislamiento del calor del calzado
a Aislamiento del frio del calzado
FO Suela resistente a los hidrocarburos

MARCADO DEL PRODUCTO

En la etiqueta de marcado aparece la siguiente
informacién:

Logo, nombre del fabricante @BESE y direccion
completa

 Sitio web

Marcado de C € conformidad

Norma de referencia: EN 1SO 20345:2011 o EN ISO
20347:2012

Cédigo del articulo

Categoria de seguridad

Talla

Mes/Afio de fabricacién

Lote de fabricacion

.

.

.

.

iCOMO ELEGIR LA PLANTILLA RESISTENTE A LA
PERFORACION? La medicién de la resistencia a la
perforacién del calzado equipado con plantilla anti-
perforacién se ha realizado en un laboratorio usando
un clavo truncado de didmetro 4,5 mm y una fuerza de
1.100 N. Las fuerzas superiores a la indicada o los clavos
de didmetro inferior aumentaran el riesgo de perforacién.
En estas circunstancias, serd necesario tomar algunas
medidas preventivas alternativas. Actualmente hay
dos tipos de plantillas resistentes a la perforacion en el
calzado (EPI). Puede ser metalica o no metélica. Ambos
sistemas cumplen los requisitos minimos de resistencia
a la perforacién establecidos por los estandares del
mercado en este tipo de calzado, pero cada uno tiene
diferentes ventajas y desventajas:

Plantilla resistente a la perfol acio| etdlica:

La plantilla resistente a la perforacion sufre menos por
la forma del objeto cortante (ej. didmetro, geometria,
forma puntiaguda), pero debido a las limitaciones en las
dimensiones necesarias para la fabricacion del calzado, no
cubre la superficie total de la base del zapato.

Puede ser mas ligera y flexible, y proporcionar una mayor
area de cobertura en comparacion con el metal, pero la
resistencia a la perforacion puede variar mayormente
dependiendo de la forma del objeto cortante (por ej.
didmetro, geometria, filo).

Para obtener més informacién sobre los tipos de plantillas
anti-perforacion utilizadas en nuestro calzado, puede
contactar con nosotros a través de la direccién indicada en
esta nota informativa de uso.

ADVERTENCIAS GENERALES

El calzado ofrece proteccién solamente para la parte
del cuerpo efectivamente recubierta. Cuando se hayan
previsto accesorios especificos, se indicardn claramente
y se describirdn las modalidades de comprobacién de
eficiencia del conjunto.

Las caracteristicas de seguridad indicadas se garantizan
solo si el calzado es de talla adecuada, se utiliza
correctamente, se ata y estd en perfecto estado de
conservacion.

COMO LIMPIARLO

Utilice cepillos blandos y agua. NUNCA utilice materiales
tales como alcohol, disolventes, gasolina u otros productos
quimicos. Mantenga su calzado, seco y limpio, en un lugar
adecuado a temperatura ambiente. El calzado himedo no
debe dejarse nunca después de su uso en contacto directo
con superficies calientes, sino que debe dejarse secar en
un lugar ventilado a temperatura ambiente.

COMPROBACIONES PREVIAS AL USO

Antes de cualquier uso efectuar un examen visual para
comprobar que los dispositivos estan en perfectas
condiciones, integros y limpios; cuando el calzado no
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esté integro (es: descosldos, roturas o perforaciones)
proceder a la

La presencia de uno de los defectos indicados a
continuacién impedira utilizar el calzado.

Abrasion del
roturade la parte material de la

Inicio de una La parte superior
presenta
deformaciones o
abrasiones de las
costuras

<3mm 4 4
&

Lasuela presenta La alturade Comprobacion
roturas y/o los resaltes es manual interior
despegados de inferioral,5mm del calzado, a fin
lasueladela de evitar dafios
parte superior

superior parte superior

<10mm

p S |

La empresa declina toda responsabilidad por posibles
dafios o consecuencias, derivados de un uso impropio, o en
caso de que los dispositivos hayan sufrido modificaciones
de cualquier tipo en la configuracién certificada. En caso
de no respetarse las indicaciones presentes en la nota
informativa, el EPI perdera su eficacia tanto técnica como
juridica.

CAMBIO DE LA PLANTILLA EXTRAIBLE

Si se necesita cambiar la plantilla extraible, deberd
cambiarse por una idéntica proporcionada por el
fabricante, con el fin de no alterar la configuracion
certificada.

No se permite alterar la configuracion original de los EPIs
(configuracion certificada).

Cuando se utilice una plantilla extraible diferente de la
suministrada originariamente por el fabricante, habra que
comprobar las propiedades eléctricas de la combinacion
calzado/plantilla extraible.

FECHA DE CADUCIDAD PARA ALMACENAR LOS
ZAPATOS

Debido a que el calzado puede verse afectado por
diversos factores (luz, temperatura, humedad, etc.) no es
posible establecer un intervalo de tiempo concreto para
su almacenamiento.

En general, en cuanto al calzado realizado con un fondo
que incluye material polimérico (PU y/o TPU), puede
estimarse una duracién de 3 afios.

En cambio nuestras mezclas poliméricas, puesto
que son muy eficaces, garantizan una duracién de
almacenamiento de al menos 5 afios. En cualquier caso,
para evitar riesgos de deterioro, este calzado deberd
transportarse y almacenarse en los propios embalajes
originales en lugares secos y no excesivamente calientes.

#CUANTO TIEMPO DURA EL CALZADO?

Tampoco es posible definir con certeza, para la duracion
de servicio efectiva, una fecha puesto que depende del
tipo de calzado, ambiente de trabajo, temperatura de uso,

nivel de suciedad y grado de desgaste. En general, en
el calzado con suela de poliuretano, TPU, EVA y/o goma
puede preverse una vida maxima de 2 afios.

ELIMINACION

Este calzado esta fabricado sin utilizar materiales toxicos
0 nocivos.

Pueden considerarse residuos industriales no peligrosos
v se identifican con el Cédigo Europeo de Residuos (CER):
* Piel:04.01.99

Tejidos: 04/02/1999

Materiales de celulosa: 03/03/1999

Materiales metdlicos: 17.04.99 or 17.04.07

Soportes revestidos de PVC y PU, elastémero y
materiales poliméricos: 07/02/1999

ZQUE ES EL CALZADO ANTIESTATICO Y CUAL ES SU
uso?

¢Qué es el calzado antiestdtico?
El calzado antiestdtico debe ser utilizado cuando
sea necesario para reducir la acumulacion de cargas
electroestaticas disipandolas, y evitando asimismo el
riesgo de fuego. Esto puede suceder por ejemplo con
sustancias mﬂamah\es y vapores en el caso de gos
de !

por
eléctricos u otros elementos bajo tension no
eliminados en su totalidad. No obstante, el calzado
antiestético no puede garantizar una completa proteccién
contra las descargas eléctricas dado que estos solamente
suponen una resistencia entre el pie y el suelo. Si no se
elimina totalmente el riesgo de descargass es esencial
tomar medidas de seguridad adicionales.

¢Cudndo deben usarse?

La experiencia ha demostrado que, a efectos antiestdticos
para evitar el riesgo de incendio, el camino de la
corriente a través de un producto deberia tener, en
condiciones normales, una resistencia eléctrica menor que
1.000 MQ en cualquier momento de la vida del producto.
Ademas, el valor de 100 KQ esta definido como el limite
inferior de resistencia eléctrica del producto totalmente
nuevo, a fin de garantizar una determinada proteccién
contra descargas eléctricas peligrosas, en caso de que un
aparato eléctrico presente defectos cuando funciona con
tensiones hasta 250V. Este tipo de calzado no desempefia
esta funcion de proteccién secundaria si se utiliza y lleva
en ambientes himedos.

No obstante, en determinadas condiciones, los
usuarios deberian ser informados de que la proteccién
proporcionada por el calzado podria ser inefectiva y,
en cuyo caso, deberian ser adoptados otros tipos de
procedimientos para proteger al usuario en cualquier
momento.

La resistencia eléctrica de este tipo de calzado puede
variar de forma significativa en funcién de la flexion,
contaminacién o humedad. En consecuencia, es necesario
asegurarse de que el producto pueda cumplir su funcion
de disipar las cargas electrostéticas y proporcionar cierta
proteccion durante toda su vida (til.

Recomendamos al usuario la realizacion de una
prueba de resistencia eléctrica en el lugar de trabajo
y utilizarlo en condiciones normales. Si el calzado se
usa en determinadas condiciones, donde el material
constituyente de la suela esta contaminado, los usuarios
deberian verificar siempre sus propiedades eléctricas
antes de entrar en el drea de riesgo.
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¢Deben usarse de una forma determinada?

Si. Durante el uso de calzado antiestatico, la resistencia
del suelo debe ser tal que no elimine la proteccion
proporcionada por los zapatos. NUNCA introduzca ningin
material aislante entre la plantilla del calzado y el pie del
usuario. €n caso de introducirla, es necesario verificar sus
propiedades eléctricas en combinacién con el zapato/
plantilla.

INFORMACION PARA CALZADO NO CONDUCTOR Y NO
ANTIESTATICO

Este calzado no debe utilizarse cuando es necesario
reducir al minimo la acumulacién de cargas electrostaticas.

PARA EL BIENESTAR DE SUS PIES

BARNO DE PIES

15-20 min. El agua a temperatura ambiente. Para los
pies cansados: infusion de menta o manzanilla, aceite
esencial de lavanda, limén, naranja o bergamota. Para
los pies hinchados: sal, zumo de dos limones o infusién
de menta, salvia esencial, genciana, manzanilla o
romero.

EJERCICIO Y ENTRENAMIENTO

Durante un trabajo sedentario: unos minutos de pie
sobre las puntas de los pies. Caminar descalzo sobre la
arena y por el césped o sobre el suelo de casa usando
calcetines de algodén.

* MASAJE

1. Extender aceite o crema en las manos.

2. Sujetar el talén con una mano y con la otra mano
masajear hacia arriba y luego hacia abajo. Masajear el pie
durante 20 segundos repitiendo estos movimientos.

3. Agarrar la parte posterior del tobillo y girar cinco veces el
pie ala derechay a la izquierda.

4. Frotar con el pulgar todo el espacio interno entre los
dedos hasta llegar centro de la parte delantera del pie.

5. Frotar con las dos manos los laterales del pie.

6. Frotar el pulgar a través del arco, desde el talén a los pies
y viceversa.

7. Mover una pelota, preferentemente de madera, bajo la

planta del pie.

Rogamos dirigirse al Servicio de Atencién al Cliente
escribiendo a: info@basepro.it.
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OBRIGADO por escolher um dos modelos de
CALCADOS DE SEGURANCA CONFORTAVEIS da BASE
PROTECTION.

Este calcado é um de Protecdo

(EPI) conforme a normativa C € de Categoria Il e Classe
I, certificado pelo organismo de controlo autorizado:
A.N.C.I Servizi S.r.l. - Seccdo C.LM.A.C.

Corso Giacomo Brodolini, 19

27029 Vigevano (PV) N.* 0465

LEIA ATENTAMENTE ESTAS INSTRUCOES ANTES DE
UTILIZAR O EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
Conserve estas notas informativas durante toda a vida (til
do EPI, respeitando meticulosamente o seu contetdo. Se,
apos a leitura, persistirem dividas sobre o grau de protegéo
oferecido e/ou sobre os modos de utilizagdo e manuten¢do,
entre diretamente em contacto com o responsavel
pela seguranca antes de utilizar o calcado. Em caso de
necessidades especificas ou para qualquer outro tipo de
informacdo, por favor, entre em contacto com o fabricante.
Este equipamento de protegdo individual (EPI) foi projetado
e realizado para proteger o operador contra um ou mais
riscos suscetiveis de ameacar a sua seguranca ou satide no
trabalho; trata-se de um equipamento pessoal cujo destino
de uso ndo deve ser alterado.

COMO ESCOLHER UM EQUIPAMENTO EPI?
A responsabilidade pela escolha de um i 1to EPI

As categorias principais de seguranca dos calcados e as
caracteristicas associadas aos mesmos sdo mostradas
abaixo:

Simbolo | Descricdo

SB Requisitos basicos

SB + zona do calcanhar fechada,

s1 propriedades antiestaticas, absor¢do
de energia na zona do calcanhar, sola

resistente aos hidrocarbonetos

s2 S1 + resisténcia a penetragdo e absorgdo
de dgua do cabedal

S2 + resisténcia a perfuragdo da parte

s3 P I
inferior do calgado, sola com saliéncias

EN IS0 20347:2012 - Calcados de trabalho

0 calcado ndo esta equipado de uma biqueira de protecdo
dos dedos dos pés e, portanto, ndo protege contra os riscos
fisicos e mecanicos decorrentes de impacto e compresséo
das pontas dos pés.

Eis as principais categorias desta norma:

oB Requisitos basicos

é do profissional independente ou do empregador que
deve identificar e avaliar os riscos e perigos tipicos em
seu ambiente de trabalho, adotar medidas de prevencdo e
seguranca adequadas, em funcdo também do conforto, e
escolher o tipo de calcado mais adequado. Em todo caso,
sugerimos ao utilizador que verifique as caracteristicas do
calgado antes de utiliza-lo.

SIGNIFICADO DA MARCACAO C€

Utilize exclusivamente equipamentos EPI que possuam a
marcacdo C € e sejam, portanto, conformes

aos requisitos essenciais de salde e seguranca da
Diretiva Europeia 89/686/CEE e do Regulamento UE
2016/425, relativo a aproximagdo das legislacdes dos
Estados-Membros no que se refere aos equipamentos EPI.
as normas técnicas harmonizadas atualmente vigentes
(EN IS0 20345:2011, EN IS0 20347:2012)

é uma obrigacdo legal para permitir a livre circulacéo
dos produtos na Comunidade Econémica Europeia (CEE).

Aescolha dos CALCADOS DE SEGURANCA CONFORTAVEIS
da BASE PROTECTION, que podem ser utilizados sem
qualquer problema durante pelo menos 8 horas por
dia é, ao contrério, uma OPCAO VERDADEIRAMENTE
PROFISSIONAL.

uso
0 equipamento EPI objeto destas notas atende as
especificaces presentes em uma ou mais normativas

o1 OB + zona do calcanhar fechada,
propriedades antiestaticas, absorcdo de
energia na zona do calcanhar

02 01 + resisténcia a penetragdo e absor¢do
de dgua do cabedal

03 02 + resisténcia a perfuracdo da parte
inferior do calgado, sola com saliéncias

RESISTENCIA AO ESCORREGAMENTO

Os calcados ndo devem ser considerados resistentes ao
escorregamento, exceto nos casos em que esta resisténcia
tenha sido demonstrada em testes de laboratério. Os
calcados da BASE PROTECION respeitam as prescricdes das
normas EN ISO 20345:2011 ou EN ISO 20347:2012 no que
se refere a resisténcia ao escorregamento da sola, de acordo
com o simbolo mostrado na etiqueta de marcacdo (veja a
tabela a seguir).

Simbolo Requisitos

SRA 20,32 com apoio completo
Superficie de dasola

ensaio: ceramica 20,28 com inclinagdo de 7°
Lubrificante: dgua e na zona do calcanhar

europeias listadas abaixo. Em todo caso, NAO é
para todos os trabalhos ndo mencionados no Regulamento
(UE) 2016/425.

EN IS0 20345:2011 - Calcados de seguranga

A indicacdo desta norma no calcado assegura:

* o cumprimento dos requisitos de conforto e solidez
estabelecidos pela norma harmonizada;

a presenca de uma biqueira de protecdo dos dedos dos
pés (contra impactos com energia equivalente a 200 | e
riscos de esmagamento com uma forca maxima de 15 kN,
com altura residual minima de 14 mm (tamanho 42)).

detergente

SRB 20,18 com apoio completo
Superficie de dasola

ensaio: aco 20,13 com inclinagdo de 7°
Lubrificante: na zona do calcanhar
glicerina

SRC = (SRA + SRB) Ambos os requisitos

supradescritos

Em todo caso, devemos estar cientes de que o teste de
escorregamento definido na norma ISO 13287 fornece
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apenas um ponto de referéncia para dar aos utilizadores
uma ideia de quais produtos podem funcionar corretamente.
A conformidade com as especificacdes ndo garante a
protegdo contra o escorregamento em qualquer condigdo. €
aconselhavel, portanto, realizar sempre testes de campo
do calcado a fim de avaliar a sua aptiddo no ambiente de
trabalho, conforme sugerido pela legislacdo europeia em
matéria de equipamentos EPI. Para além disto, os calcados
novos podem ser caracterizados por uma resisténcia inicial
ao escorregamento inferior aos valores indicados, e o
nivel de resisténcia pode mudar em funcdo do estado de
desgaste da sola.

EXISTEM ADVERTENCIAS ESPECIFICAS E REQUISITOS
ADICIONAIS PARA UMA COBERTURA MAIS AMPLA DOS
RISCOS?

As caracteristicas adicionais dos calcados que correspondem
aos simbolos das classes de protecdo estdo indicadas na
tabela abaixo:

Caracteristicas
do calcado

Simbolo de

protecdo

Resisténcia a perfuracdo da sola

®

do calgado
C Calcado condutor
A Calgado antiestatico

Calcado eletricamente isolante

€ Absor¢do de energia na zona do
calcanhar

WR Calgado resistente a agua

Cabedal resistente a penetracdo e
WRU
absorgdo de dgua

Codigo do artigo
Categoria de seguranca
Tamanho

Més/Ano de fabrico
Lote de produgdo

“ e e e

COMO ESCOLHER A PALMILHA RESISTENTE A
PERFURACAO?

A resisténcia a perfuragdo dos calcados equipados com
palmilha de protecdo foi calculada em laboratério utilizando
um prego de ponta cénica truncada, com um didmetro
de 4,5 mm e uma forca de 1.100 N. Forcas de perfuracdo
superiores ou pregos com didmetros inferiores aumentam
o risco de perfuracdo. Em tais circunstancias, devem ser
consideradas medidas preventivas alternativas. Atualmente
estdo disponiveis dois tipos de palmilhas resistentes a
perfuracdo para os calgados (EPI). Podem ser metlicos ou
ndo metalicos. Ambos os tipos satisfazem os requisitos
minimos de resisténcia a perfuragdo estabelecidos pela
normallva indicada nos calcados, mas cada um oferece

vantagens e ¢ 1s:

a resisténcia a perfuracdo é menos afetada pela forma do
objeto cortante (por exemplo, didmetro, geometria, forma
pontiaguda) mas, devido as limitacdes dimensionais de
fabrico, a mesma ndo recobre totalmente a superficie da
parte inferior dos calgados.

Palmilha ndo metalica resistente a perfuracdo:

pode ser mais leve, mais flexivel e recobrir uma superficie
maior em relacdo a palmilha metalica, mas a resisténcia a
perfuracdo pode variar maiormente em funcdo da forma do
objeto cortante (por exemplo, didmetro, geometria, forma
pontiaguda).

Para maiores informagBes sobre os tipos de palmilhas
resistentes a perfuracdo utilizadas em nossos calgados,
ndo hesite em contactar-nos escrevendo para o enderego
aqui fornecido.

AN Protec&o do tornozelo

IAS GERAIS
05 calcados oferecem protecdo somente para a parte do
1te recoberta. Sempre que forem previstos

0orpo
acessonos diversos, os mesmos serdo claramente indicados
e serdo também descritos os modos de verificacdo da
eficiéncia do conjunto.

M Protecdo do metatarso

CR Cabedal resistente ao corte

HRO Resisténcia ao calor por contacto
dasola

HI Isolamento ao calor do calgado

cl Isolamento ao frio do calcado

fo Solaresistente aos

DDOD WEPOBD D

hidrocarbonetos

MARCACAO DO PRODUTO
A etiqueta de marcagéo contém as seguintes indicagdes:
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ey
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fabricante

Sitio Web

Marcacdo C € de conformidade

Norma de referéncia: EN ISO 20345:2011 ou EN ISO
20347:2012

As caracteristicas de seguranca indicadas sdo garantidas
somente se os calcados forem corretamente dimensionados,
colocados e amarrados e estiverem em perfeitas condicdes.

LIMPEZA € CONSERVACAO

Utilize escovas com cerdas macias e agua. JAMAIS utilize
materiais como alcool, diluentes, gasolina, petrdleo ou
qualquer outro tipo de agente quimico. Mantenha os
calcados secos e limpos, ao abrigo da luz e da humidade,
em local apropriado e a temperatura ambiente. Os calcados
humidos, apés a sua utilizacdo, ndo devem entrar em
contacto direto com uma fonte de calor; neste caso, deixe
os calgados secarem num local ventilado e a temperatura
ambiente.

INSPECOES ANTES DO USO

Antes de utilizar os calgcados inspecione-os visualmente: o
equipamento deve estar em perfeitas condicdes, integros e
limpos; ao detetar qualquer anomalia (tais como: costuras
abertas, ruturas ou perfura;oes) proceda imediatamente
asua
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A presenca de um dos defeitos indicados a seguir resulta na
impossibilidade de utilizar os calcados.

Fase inicial Abraséo do 0 cabedal

de ruturado material do apresenta

cabedal cabedal deformagdes ou
abrasdes nas
costuras

<3mm 4 4
G

Inspecdo manual

S
Asolaapresenta A altura das

<10mm

ruturas e/ou saliéncias é interior do
comega a se inferior a calcado, a fim de
desprender do 1,5mm prevenir danos
cabedal

A empresa declina qualquer responsabilidade por eventuais
danos ou prejuizos decorrentes de utilizacdo imprépria
ou adulteragdo de qualquer natureza da configuracdo
certificada dos calcados. Em caso de ndo cumprimento
das indicacBes presentes nestas notas informativas, o
equipamento EPI perderd a sua eficacia técnica e também
legal.

SUBSTITUICAO DO PLANTAR REMOVIVEL

0 eventual plantar removivel s6 podera ser substituido por
um plantar idéntico, fornecido pelo fabricante, a fim de ndo
alterar a configuracdo certificada do calcado.

Ndo é permitido promover alteracSes a configuragdo original
dos equipamentos EPI (configuracdo certificada).

Em caso de utilizacdo de um plantar extraivel diferente do
fornecido de fabrica, sera necessario verificar previamente
as propriedades elétricas da combinacdo calcado/plantar
extraivel.

PERIODO MAXIMO DE ARMAZENAMENTO

Devido a diversos fatores (luz, temperatura, humidade, etc.)
ndo é possivel definir com certeza um periodo maximo de
armazenamento dos calcados.

Em geral, para os calgados que possuem uma parte inferior
realizada em material polimérico (PU e/ou TPU) pode
pressupor-se um periodo de armazenamento de 3 anos.

Por outro lado, as nossas misturas poliméricas sdo de alto
desempenho e os nossos calcados podem permanecer
armazenados por um periodo de pelo menos 5 anos. Em todo
caso, para prevenir riscos de deterioracdo, estes calcados
devem ser transportados em suas embalagens originais
e armazenados em locais secos e ndo excessivamente
quentes.

DURACAO DOS CALCADOS

0 periodo de vida util do equipamento também n&o pode
ser definido com certeza, ja que depende do tipo de calgado,
ambiente de trabalho, temperatura de utilizacdo, nivel de
sujidade e grau de desgaste. Em geral, para os calcados com
sola em poliuretano, TPU, EVA e/ou borracha pressupGe-se
uma vida (til maxima de 2 anos.

ELIMINACAO DOS CALCADOS

Estes calgados foram fabricados sem o uso de materiais

toxicos ou nocivos.

Devem ser considerados residuos industriais ndo perigosos

e podem ser identificados através do Cédigo Europeu de

Reslduos (CER)
Couro: 04.01.99

Tecido: 04- 02 1999

Material celulésico: 03-03-1999

Materiais metalicos: 17.04.99 ou 17.04.07

Suportes revestidos em PU e PVC, materiais

elastoméricos e poliméricos: 07-02-1999

CALCADOS ANTIESTATICOS; DEFINICAO € UTILIDADE

Calcados antiestdticos
Os calcados antiestdticos devem ser utilizados quando hd
necessldade de reduzir ao minimo a acumulacdo de cargas
e do assim o risco
de lncéndm, por exemplo de substancias inflamaveis
e vapores, nos casos em que os riscos de choques
causados por um aparelho elétrico ou por outros
elementos atravessados por tensdo ndo forem
completamente eliminados. No entanto, os calcados
antiestdticos ndo podem garantir uma protecdo completa
contra os choques elétricos ja que induzem unicamente
uma resisténcia entre o pé e o solo. Se o risco de chogues
elétricos ndo for completamente eliminado, o utilizador
deverd recorrer a medidas de seguranca adicionais.

Quando devem ser utilizados?

A experiéncia demonstra que, para fins antiestdticos e
para prevenir riscos de incéndio, o percurso de descarga
através de um produto deve deve ter, em condicdes normais,
uma resisténcia elétrica inferior a 1.000 MQ em qualquer
momento da vida do produto.

€ também definido o valor de 100 KQ como o limite inferior
de resisténcia elétrica de um produto completamente novo,
com o fim de assegurar uma protecdo especifica contra
descargas elétricas perigosas no caso em que um aparelho
que trabalha com tensdes de até 250 V apresente defeitos.
Estes tipos de calcados ndo desempenham esta funcdo de
protegdo auxiliar se utilizados em ambientes htmidos.

Né&o obstante, em determinadas condicdes, os utilizadores
devem ser informados que a protegdo fornecida pelos
calcados pode ser ineficaz e, neste caso, devem ser
adotados outros métodos de protegdo continua.

A resisténcia elétrica destes tipos de calcados pode
variar de forma significativa em fungdo dos niveis de
flexdo, contaminacdo ou humidade. Consequentemente,
& necessario certificar-se de que o produto seja capaz
de desempenhar a sua funcdo de dissipar as cargas
eletrostaticas e assegurar uma certa protecdo durante toda
asua vida util.

Recomendamos ao utilizador a realizagdo de um teste de
resisténcia elétrica in loco, e isso em intervalos frequentes
e regulares. Sempre que ocorrer a contaminacdo do material
de constituicdo da sola, os utilizadores deverdo verificar as
propriedades elétricas dos calgados antes de entrar em uma
drea de risco.

Os calcados antiestdticos devem ser utilizados num modo
especifico?

Sim. Durante o uso de calcados antiestaticos, a resisténcia
do solo ndo deve eliminar a protecdo proporcionada
pelos calgados. Durante o uso, ndo introduza material
isolante entre a palmilha do calgado e o pé do utilizador.
Caso contrario, seria necessario verificar as propriedades
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elétricas da combinacdo calcado/palmilha.

INFORMACOES ~ RELATIVAS A CALCADOS NAO
CONDUTORES € NAO ANTIESTATICOS

Estes tipos de calcados ndo devem ser utilizados quando hd
necessidade de reduzir ao minimo a acumulagdo de cargas
eletrostdticas.

PARA 0 BEM-ESTAR DOS SEUS PES

PEDILUVIO

15-20 minutos com dgua a temperatura ambiente. Pés
cansados: infusdo de menta ou camomila, leo essencial
de lavanda, limdo, laranja ou bergamota. Pés inchados:
sal, sumo de dois limdes ou infusdo de menta, dleos
essenciais de sdlvia, genciana, camomila ou alecrim.

EXERCICIO € GINASTICA

Durante o trabalho (se permanecer muitas horas
sentados): ande por alguns minutos sobre as pontas dos
pés. Ande descalco na areia ou relvado, ou no pavimento
de casa utilizando meias de algoddo.

A MASSAGEM

Esfregue 6leo ou creme nas mdos.

Segure o calcanhar com uma mdo e com a outra estique
os dedos primeiramente para cima e em seguida para
baixo. Cada movimento sob tracdo deve durar cerca de
20 segundos.

Gire o pé, segurando a parte posterior do tornozelo, cinco
vezes para a esquerda e também para a direita.
Massageie com o polegar todos os espagos interésseos
entre os dedos, alcangando o centro da articulagdo do
antepé.

Esfregue com as duas maos abertas as partes laterais do
pé.

Esfregue com o polegar todo o comprimento do pé desde
o calcanhar até o dedo grande e vice-versa (tratamento
da planta).

Mova uma bola, preferencialmente de madeira, debaixo
da planta do pé.
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Em caso de necessidade, entre em contacto com o nosso
Servigo de Atendimento ao Cliente escrevendo para: info@
basepro.it.
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KOSZONJUK, hogy a

BASE PROTECTION egyik COMFORTABLE SAFETY
SHOES modelljét valasztotta.

€z a cipd a CEll. orias és I. a
egyéni véddeszkoz (DPI), amelyet az aldbbi ellennrzo
hatésag tanusitott:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/s0 Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

GONDOSAN OLVASSA EL EZT A TA]EKOZTATO AZ
EGYENI VEDOESZKOZ HASZNALATA ELOTT

Az egyéni védbeszkoz hasznalata alatt 6rizze meg ezt a
hasznalati utasitast és gondosan tartsa be a leirtakat. Ha

SB Alapvetd kovetelmények

s1 SB + Zart sarokrész, antisztatikussag,
energia elnyeld sarokrész
S1 + Vizlepergetd réteg és vizgbz,

s2
nedvesség dteresztés

s3 S2 + Talp atszdras elleni védelem

EN IS0 20347:2012 - Munkavédelmi labbeli

A labbeli nem rendelkezik labujjvédelemmel, ezért nem

véd a fmkal vagy mechanikus ttésveszéllyel és a labujj
emben.

az olvasas utan kérdése van a cipé védelmi
hasznalataval és karbantartasaval kapcsolatban, akkor
keresse fel a hasznalat el6tt a biztonsagi felelést. Ha
tovabbi kérdései vannak, vagy egyéb informaciéra van
szilksége, akkor keresse fel a gyartét. Ezt az egyéni

Az aldbbiakban a szabvany f6bb kategériai:

védGeszkozt gy készitették, hogy védjen olyan Szimbdlum S
kockazatokkal szemben, amelyek az egeszsegel és 08B Alapvets kovetelmények
biztonsagot veszélyeztetik; személyes és a
célja nem médosithaté. o1 0B + Zart sarokrész,

antisztatikus jellemzok,
Hogyan egyéni energiaelnyelés a sarokrészen
A megfelelé egyéni védo 0z kivalasztasa a va ) P o
vagy a munkaltatd munkavédelmi szakemberének 02 OL '+ Vizleperget§ réteg és vizgbz,
feladata, mivel mérlegelni kell a munkavégzés soran, nedvesség ateresztés
adott munkateriileten fenndllé veszelyeket és a PR o
lehetséges balesetek esélyeit. Mindezek 03 02 * Talp dtsz(iras elleni védelem
vételével kell kivélasztani a legmeg- felelébb és
legkényelmesebb véddlabbelit. A cipd viselGjének is C€SUSZASMENTESSEG:

érdemes a hasznalat el6tt tdjékozodnia a termékrdl.

ACE JELOLES JELENTESE

Ha CE€ jelolésti egyéni véddeszkozoket hasznal, akkor
megfelel az aldbbi szabvanyoknak:

* a 89/686/EGK Eurdpai iranyelv dltal eldirt alapvetd
egészségligyi és biztonsagi kovetelményeknek és a
2016/425 EU iranyelv elirasainak, amely az egyéni
védbeszkozok tagorszagai torvényeinek kozelitése.
valamint a jelenleg érvényben lév6, harmonizalt
miiszaki szabvanyoknak (EN ISO 20345:2011, EN ISO
20347:2012)

torvényes kotelesség az EGK teriiletén belil a
termékek szabad mozgdsahoz.

A COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE PROTECTION
hasznélata pedig naponta legaldbb 8 dran keresztil a
SZAKEMBEREK VALASZTASA.

HASZNALAT

A jelen tajékoztaté targyat képz6 egyéni véddeszkoz
megfelel az alabbi eurdpai szabvanyoknak felsorolt
specidlis el6irdsoknak. Mindenesetre NEM megfelelé a
2016/425 (EU) rendelkezés elGirdsai szerint.

EN IS0 20345:2011 - Biztonsagi labbeli

Ez alabbeli-szabvany biztositja:

* a harmonizalt szabvany altal elGirt kényelmet és
szilardsagot.

labujjvédelem esetén véd 200 | erbsségli Gtésekkel
és maximum 15 kN erejli zizddassal szemben is (42
méret).

A labbeli f6bb biztonségi kategéridi és a hozzatartozé
jellemz6k az aldbbiakban olvashatck:

A ldbbeli nem tekinthetd csuszasellenallonak,
kivéve, ha laboratériumban nem mutattak ki ezt
a tulajdonsdgat. A BASE PROTECTION Iabbelik
megfelelnek a lenti tabldzatban megjeldlt értékeknek a
cstszasmentességrol szol6 1SO 20345:2011 és EN ISO
20347:2012 szabvény altal el6irt minimalis dinamikus
tapadasi egy(itthatoknak (Iasd az alabbi tablazatot).

SRA 20,32 lapos cipé
Prébatalp: kerdmia 20,28 7° kal a sarok felé
ikosité viz és 't cipé

tisztitészer

SRB 20,18 lapos cipd
Prébatalp: acél 20,13 a sarok felé 7°-ban
Sikositéanyag: megdontétt cipd
glicerin

SRC = (SRA + SRB)

Mindkét fent leirt eldirés

Mindenesetre legyen tudatdban, hogy az ISO 13287
szabvanyban el6irt csiszasteszt csak hivatkozasi pontot
jelent a felhaszndlonak arra vonatkozdan, hogy a termék
hogyan miikédhet helyesen. A jellemzék megléte nem
garantdlja, hogy nem kovetkezik be csiszas barmely
koriilmény esetén. Ezért mindig ajanlatos gyakorlatban
kiprébdlni a cip6t, hogy a munkahelyi megfeleloseget
ellendrizhesse, csakdgy, mint az egyéni védéeszkozok
eurdpai torvényei ezt javasoljdk. Ezen kiviil a cipd eleinte
rosszabb csuszasellenallast mutathat a gyakorlati
hasznalatban megadottnal, és ez a talp kopasi allapotétol
is figghet.
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SZUKSEG VAN SPECIALIS FIGYELMEZTETESEKRE
€S TOVABBI ELOIRASOK BETARTASARA IS A
KOCKAZATOK ELKERULESE ERDEKEBEN?
A cip6 védbosztély-szimbélumainak megfeleld tovabbi
jellemz6k az aldbbi tabldzatban olvashatok:

Atszdras elleni védelem

P

C Vezetdképes cipd
A Tovabbi kockdzatok Antisztatikus
labbeli

Elektromosan szigetelt cip6

3 Sarkak itésvédelme

WR Vizall6 cip6

intézkedések megtételét kell fontoléra venni. Jelenleg
a labbeli (DPI) két fajta végas elleni betéttel kaphatd.
Ezek lehetnek fémesek vagy nem fémesek. Mindkét tipus
teljesiti a cipén elhelyezett jelzésen megjelélt szabvéany
altal megkovetelt minimum elGirdsokat, viszont mas-mas
elényokkel és hatranyokkal rendelkeznek:

&

véds
a vagds elleni védelem mértéke kevésbé fligg a vagod
targy formdjatdl (pl. 4tmérd, alakzat, hegy formdja),
azonban cipd gydrtasahoz sziikséges méretek jelentette
korlatozasok miatt ez a betét nem fedi le a cipd felsé
részének egészét.

Athatolassal szemben véds nem fém betét:
ez kényelmesebb és rugalmasabb, valamint fémes
betéthez képest nagyobb feliiletet véd, azonban a
véagassal szembeni védelem mértéke nagyban eltéré
lehet a vagé targy formdjatdl flggden (pl. &tmérd,
alakzat, hegy forméja)..

Az dltalunk gyértott cipdkben haszndlt vagas elleni
betéttel kapcsolatos tovabb tudnivalokért forduljon
hozzank a jelen tajékoztatoban fel- tlntetett
elér .

wRry | Afelsérész ellenall a viz
bejutdsanak és felszivédasanak

AN Bokavédelem

NFOBIGISIO

M Labkézépvédelem
R A fels6rész vagasaval szemben
ellendll
HRo |Atalprahaté hovel szemben
ellendll
HI A cipd meleggel szemben szigetelt
cl A cip6 hideggel szemben szigetelt
0 Szénhidrogénekkel szembeni
ellendllas
ATERMEK MARKAJA

A cipd nyelvén 1év6 cimkén az aldbbi informaciokat taldlja:

Logé, gyérté neve @ BE SE és teljes cime
Weboldal

Megfelelségi jelzés C€

Hivatkozési szabvany: EN 1SO 20345:2011 vagy EN
150 20347:2012

Arucikk-kéd

Biztonsagi kategdria

Méret

Gyartas honap/év

Gyartasi tétel

HOGYAN  LEHET KIVALASZTANI A  BETET
ATHATOLASSAL SZEMBENI ELLENALLASAT?

A cip6 vagdssal szembeni ellendlldsdt a véddbetét
biztositja, melyet laboratériumban tesztelnek. E tesztek
soran 4,5 mm &tmérdjii, kipos hegy( cipdszeget és 1
100 N eréhatdst feltételeznek. Az ennél nagyobb vagé
er6hatds vagy cip6szeg a cipd atvagasanak kockazatat
eredményezi. Ebben az esetben egyéb biztonsagi

ALTALANOS FIGYELMEZTETESEK

A Iabbeli csak a test ténylegesen fedett részein nyujt
védelmet. Ha specidlis kiegészitbkre van szlikség, akkor
ezek egyértelmiien meg vannak adva, és le van irva az
egység hatakonysdgdanak ellendrzési modja.

A megadott biztonsagi jellemzdket csak megfeleld
méret(, helyesen viselt, bekotott és tokéletesen tdrolt
cip6 biztositja.

TISZTITAS €S TAROLAS

Lagy kefét és vizet hasznaljon. SOHA ne hasznaljon
olyan anyagokat, mint az alkohol, higité, benzin vagy
hasonld vegyi anyag. Ne tegye ki kdzvetlen fény- vagy
héhatasnak, tarolja szobahémérsékleten. Hasznalat utan
tegye a nedves Iabbelit j6l szell6z8, hoforrastdl tavol esé
helyre, és hagyja megszaradni.

ELLENORZESEK A HASZNALAT ELOTT

Minden hasznalat el6tt ellendrizze szemrevételezéssel
ellenédrizze, hogy a védéeszkozok tokéletes allapotban,
épek és tisztak legyenek; ha a labbeli nem ép (pl.
felfeslett varrat, térések vagy lyukak), akkor hamarosan

HU |29



Az alabbiakban megadott egy vagy t6bb hiba kizarja a
labbeli hasznalhatdsagat.

Ahegytorés Ahegy Ahegy
kezdete anyaganak eldeformdlédott
kopdsa vagy avarratok
elkoptak
<3mm

s:l—j\:l A

<10mm S o @J
Atalp eltorott Akiallasok Kézzel ellendrizze
és/vagyahegy  magassaga acip6 belsejét,
talpa levalt 1,5mm hogy elkeriilje a

sérliléseket

A cég minden feleldsséget elhdrit a sériilésekre vagy
kévetkezményekre vonatkozéan, amelyek a helytelen
hasznalatra vezethetdk vissza, vagy ha a labbelin
modositdsokat végeztek, amelyek a tanisitott
konfiguracionak nem felelnek meg. Ha a jelen
tajékoztatoval megadott utastdsokat nem tartja be,
akkor az egyéni védbeszkdz elveszti a hatékonysagét
mind miiszaki, mind térvényes szempontbdl.

AZ ELTAVOITHATO TALP CSEREJE

Ha az eltavolithaté talp cseréjére van szikség, akkor azt
a tanusitassal ellatott kialakitds megvaéltoztatasanak
el- keriilése érdekében ugyanazon gyarté ugyanolyan
tipusu talpara cserélje ki.

Az eredeti kialakitds mddositasa nem engedélyezett
(tanu- sitassal ellatott kialakitas).

Ha a gyarto dltal szallitott talptdl eltérd cserélhetd talpu
Iabbelit hasznal, akkor ellendrizze a labbeli/cserélhetd
talp kombindcié elektromos jellemzdit.

LEJARATI VAGY TAROLASI IDG

Szamos tényezd miatt (fény, hémérséklet, nedvesség,
stb) nem lehet biztosan meghatdrozni a cipé
élettartamat.

Altalaban a polimeres (PU és/vagy TPU) anyagbdl
késziilt talpu cipéket illeti, a hasznalat 3 éven keresztiil
lehetséges.

A mi kevert polimerjeink viszont, mivel nagyon
hatékonyak, legaldabb 5 éven keresztill hasznalhatok.
Mindenesetre a romlas elkeriilése érdekében ezeket
a cipdket sajat, eredeti csomagoldsukban széllitsa és
térolja, szaraz, és nem tdl meleg helyen

MEDDIG HASZNALHATO A CIPG?

A szolgalati idejének meghatdrozdsa sem lehetséges
telies pontossaggal, mivel a cipd tipusatdl, a
munkahelytdl, a hasznalati hémérséklettdl, a
szennyez6dés szintjétél és a kopds fokatol flgg.
Ugyanakkor &ltaldban a poliuretan, TPU, EVA és/vagy
gumi talpt [dbbeli élettartama maximum 2 év.

A CIPG ARTALMATLANITASA

Acipdt mérgez6 vagy maré hatdsd anyagok felhasznaldsa
nélkil gyartottak.

Nem veszélyes ipari hulladéknak mindgsil, és a kédja az
Eurdpai hulladékkataldgusban (CER):

Nyersbér: 04.01.99

Szbvet: 04.02.99

Celluléztartalmd anyag: 03.03.99

Fémes anyagok: 17.04.99 vagy 17.04.07

PU és PVC bevont tartok, elasztomer és polimer anyagok:
07.02.99

MI AZ ANTISZTATIKUS CIPG €S MIRE VALO?

Mi az antisztatikus Idbbeli?

Az antisztatikus labbelit akkor kell haszndlni, ha sziikség
van az elektrosztatikus tdltések szétoszlatassal torténé
minimalizaldsara, elkeriilve ezzel a g&ézok vagy

illetve olyan esetben, amikor egy elektromos
herendezés vagy egy feszultség alatt lévé

tali nincs tellesen

L fontos megjegyezniink, hogy
az antisztatikus Idbbeli nem nydjt elegendd védelmet
az dramités ellen, mivel csak a 1ab és a padlé kozott
képez elektromos ellendlldst. Amennyiben az dramités
kockazata nem harithatd el teljes mértékben, gy a
szdban forgé kockdzat elharitdsahoz elengedhetetlentil
fontos tovabb intézkedések foganatositasa.

Mikor kell ilyen Idbbelit haszndini?
A tapasztalatok szerint normal koriimények kozott
az antisztatikus Iahbellk esetében a tlizveszély
kisiilés
a termék I\asmélaténak teljes idétartama alatt
1000 MQ elektromos ellendllasunal kisebb kell,
hogy legyen.
Ezen kivil az G termék esetében érvényes
legalacsonyabb ellendllasi hatarérték 100 MQ-ban
kerlilt meghatdrozasra annak érdekében, hogy a labbeli
Dlzonyos korlatozott szintli védelmet nyujthasson
vagy olyan ), amikor egy
250 V-nal alacsonyabb fesziiltségen miikddé elektromos
berendezés meghibasodik. €z a tipusd lbbeli nem
nyljt masodlagos védelmet, ha nedves kdrnyezetben
hasznalja.
Mindemellett a felhasznalénak tudomasul kell vennie,
hogy bizonyos kortilmények kézott a labbeli &ltal
nyujtott védelem nem elegendd, igy tovabbi eszkdzok
hasznalatara van sziikség a visel§ személy védelmének
biztositasa érdekében.
Az ilyen tipusu elektromos ellenallds jelentds mértékben
médosithaté a rugalmassagtdl, a szennyezddéstdl és a
nedvességtdl flggden. EbbSI kovetkezden ellendrizni
kell, hogy a termék legyen képes az elektrosztatikus
toltéseket elvezetni és az egész élettartama alatt
megfelel6 védelmet nydjtani.
Ajanlatos a felhasznalénak elektromos ellendllasi probat
végezni helyben, és a labbelit gyakran és rendszeresen
haszndlni. Ha a labbeli olyan kérllmények koz6tt
hasznalja, ami miatt a talp nem szennyezédik tulsagosan,
a viselék mindig ellendrizzék a labbeli elektromos
tulajdonsagait a kockazatos helyre |épés elGtt.
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Az antisztatikus Idbbelit specidlis médon kell haszndlni?

Igen. Ahol antisztatikus labbelit hasznédlnak, ott a
padiézat ellendlldsdnak olyannak kell lennie, hogy az
ne hatastalanitsa a Iabbeli altal nyujtott védelmet.
Hasznalat soran a labbeli belsd talpa és a viseld laba kozé,
a hagyomanyos zoknin kivil, semmilyen més szigetel6
viseletet nem kell behelyezni. Amennyiben a visel6 mégis
valamilyen mas anyagot helyez a belsé talp és a lab kozé,
gy a labbeli/ betét egyuttes elektromos tulajdonsagait
is vizsgélni kell.

TAJEKOZTATAS NEM VEZETGKEPES €S NEM
ANTISZTATIKUS LABBELIKROL

Az ilyen labbelit ne hasznalja, amikor az elektrosztatikus
t6Ités felhalmozédasat minimalisra kell csokkenteni.

LAB APOLASA

LABFURDO
15-20 perc. kornyezeti hémérsékleten. Faradt Iab:
menta vagy kamilla, levendulaolaj, citrom, narancs
vagy bergamot. Duzzadt Iab: s6, két citrom leve vagy
menta, zsalyakivonat, enciangyokér, kamilla vagy
rozmaring.

MOZGAS €S TORNA

Munka kdzben (ha tobb 6rét tolt tilve): sétdljon néhdny
percig labujjhegyen. Sétaljon mezitldb homokon,
fiivén vagy otthona padléjén (pamutzokniban).

MASSZAZS

Hasznéljon olajat vagy krémet.

Egyik kezével fogja meg a sarkat, a t6bb ujjéval fejtsen
ki korkoros mozgést eldbb felfelé, majd lefelé. Tartsa
mozgasban 20 mésodpercig.

Forgassa el alabét, a boka hatsé részét fogva 6tszor balra
és jobbra.

Dérzsolje a nagylabuijjat és az ujjak kozotti részt egészen
az lbujjiztiletig érve.

Dorzsolje két kézzel a Iab mindkét oldalat.

A hiivelykujjéval dérzsélje végig a sarok és a nagylabujj
kozotti ivet, majd vissza is (visszafelé torténd kezelés).
Gorgessen egy golyGt vagy akar egy fadarabot a talpaval.
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Sziikség esetén forduljon tgyfélszolgalatunkhoz az
alabbi elérhetdségen: info@basepro.it.
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ZAHVALJUJEMO se vam za izbiro enega od modelov
COMFORTABLE SAFETY SHOES znamke BASE
PROTECTION.

Ta obutev je osebna zastitna oprema (0Z0) C€
Il. kategorije I. razreda v skladu z zakonom in je
certificirana s strani pristojnega kontrolnega organa:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini 19
27029 Vigevano (PV) §t. 0465

PRED UPORABO OSEBNE ZASCITNE OPREME
POZORNO PREBERITE TA NAVODILA

Ta navodila hranite vso Zivljenjsko dobo osebne zadtitne
opreme in strogo upo3tevajte njihovo vsebino. Ce se
vam med branjem porodijo dvomi glede stopnje zastite,
ki jo obutev zagotavlja, o njenem natinu uporabe in
vzdrZevanja, se pred uporabo obrnite na odgovorno osebo
za varnost. V primeru kakr3nih koli nadaljnjih potreb ali
drugih informacij se obrnite na proizvajalca. Ta osebna
zasCitna oprema je zasnovana in izdelana za zas¢ito pred
enim ali ve€ tveganiji, ki lahko ogroZajo zdravje in varnost.
Namenjena je za individualno uporabo in se je ne sme
uporabljati v namene, drugacne od predvidenih.

KAKO IZBRATI PPE OBUTEV?

Za izbiro osebne za3¢itne opreme je odgovoren podjetnik
sam ali njegov delodajalec, ki mora oceniti znatilna
tveganja nesrete v svojem delovnem okolju, sprejeti
ustrezne preventivne in varnostne ukrepe, pri tem
pa upostevati tudi udobje in na podlagi tega izbrati
najprimernejSo obutev za svojo kategorijo tveganja.
Svetujemo, da pred uporabo preverite lastnosti obutve.

POMEN OZNAK C €

Uporaba ustrezno oznacene osebne zastitne opreme C €
ki izpolnjuje

bistvene zahteve zdravja in varnosti, ki jih dolocata
Evropska direktiva 89/686/€GS in Uredba EU 2016/425
o priblizevanju zakonodaj drzav ¢lanic v zvezi z osebno
zastitno opremo,

ter dolocbe veljavnih  harmoniziranih  tehni¢nih
standardov (EN ISO 20345:2011, EN IS0 20347:2012),
je po zakonu obvezna pri prostem pretoku izdelkov v
ECS.

Medtem ko je uporaba obutve COMFORTABLE SAFETY
SHOES BASE PROTECTION, ki jo brez teZav nosite
najmanj 8 ur dnevno, IZBIRA STROKOVNJAKOV.

UPORABA

Osebna zaStitna oprema, ki je predmet teh navodil,
izpolnjuje zahteve enega ali vet evropskih standardov,
ki so navedeni nadaljevanju. V vsakem primeru NI
primerna za vse vrste uporabe, ki niso nastete v Uredbi
(EU) 2016/425.

EN IS0 20345:2011 - Zastitna obutev

Navedba tega standarda na obutvi zagotavlja:
izpolnjevanje zahtev glede udobja in trdnosti, ki jih
dolota harmonizirani standard;

kapico za zasCito prstov pred udarci z energijo 200 ] in
zmetkanjem z najvecjo silo 15 kN, z najmanjSo preostalo
visino 14 mm (velikost 42).

Temeljne varnostne kategorije obutve in s temi povezane
znatilnosti so navedene v nadaljevanju:

Oznaka | Opi

SB Osnovne zahteve

s1 SB + zaprt petni del, antistati¢ne lastnosti,
absorpcija energije v predelu pete

s2 S1 + odpornost na prodor vode,
nepremocljiv zgornji del

s3 S2 + neprebojni podplat, reliefni podplat

EN IS0 20347:2012 - Delovna obutev

Obutev nima kapice za za3€ito prstov na nogah in zato ne
S¢iti pred fizicnimi in mehanskimi tveganju ter stiskom na
konici noge.

V nadaljevanju so naStete temeljne kategorije tega
standarda:

Oznaka | Opi

0B Osnovne zahteve

o1 OB + zaprt petni del,
antistaticne lastnosti, absorpcija energije
v predelu pete

02 01 + odpornost na prodor vode,
nepremodljiv zgornji del
03 02 + neprebojni podplat, reliefni podplat
ODPORNOST NA ZDRS

Obutev ni odporna na zdrs, razen Ce je to potrjeno z
laboratorijskimi  preskusi. Obutev BASE PROTECION
izpolnjuje zahteve standardov EN 1S020345:2011 ali EN
I1SO 20347:2012 glede odpornosti proti drsenju v skladu
s simbolom, ki je oznaen na etiketi (oglejte si spodnjo
tabelo).

Oznaka Zahteve

SRA 2 0,32 obutev z ravnim
Testna tla: keramika podplatom

Mazivo: voda in Cistilo | 2 0,28 obutev nagnjena
proti peti za 7°

SRB 2 0,18 obutev z ravnim
Testna tla: jeklo podplatom

Mazivo: glicerin 2 0,13 obutev nagnjena
proti peti za 7°

SRC = (SRA + SRB) Obe zgoraj navedeni

zahtevi

V vsakem primeru se je treba zavedati, da je preskus za
ugotavljanje upornosti zdrsa, ki ga dolota standard I1SO
13287, zgolj v pomoct uporabnikom pri ugotavljanju, kateri
izdelki bi lahko pravilno delovali. Izpolnjevanje zahtev
ne zagotavlja odpornosti na zdrs v vseh pogojih. Zato je
vselej priporotljivo opraviti preskus obutve na kraju
samem, da se oceni ustreznost pri delu, kakor priporoca
evropska zakonodaja o osebni zastitni opremi. Poleg tega
ima lahko nova obutev sprva manjSo odpornost na zdrs v
primerjavi z rezultati preskusa, odpornost na zdrs pa se
lahko spremeni tudi glede na stopnjo obrabe podplata.
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ALl OBSTAJAJO POSEBNA OPOZORILA IN DODATNE
ZAHTEVE ZA VECJO POKRITOST TVEGANJA?
Dodatne znatilnosti obutve, ki ustrezajo simbolom
razredov zascite, so navedene v spodnji tabeli:

Znatilnosti

obutve

Neprebojni podplat

C Prevodna obutev

A Antistatitna obutev

BlazZilec energije pri petnem delu

E Absorpcija energije v predelu pete

WR Vodoodporna

WRU | Nepremotljiv zgornji del

Zastita gleznjev

M Zastitanarta

CR Odporna narez

HRO | Odporna na toploto pri dotiku

HI Izolacija proti toploti

preboju, ki jih dolota standard, oznacen na obutvi, vsaka
od njiju pa ima svoje prednosti in slabosti:

oblika (npr. premer, zgradba, ostrina) ostrega predmeta
manj vpliva na neprebojnost, vendar zaradi omejitev pri
velikostih, ki so potrebne za izdelavo obutve, ne pokriva
celotne povrsine spodnjega dela obutve.

Nekovinski vstavek, odporen proti preboju:

je 1aZji, proZnej3i in zagotavlja vecje obmotje pokrivanja
v primerjavi s kovinskim, vendar se njegova neprebojnost
bolj spreminja glede na obliko ostrega predmeta (npr.
premer, zgradba, ostrina).

Za podrobnejSe informacije o vrstah neprebojnega
vstavka, ki se uporablja v nasi obutvi, se obrnite na naslov,
naveden v teh navodilih.

TEMELJNA OPOZORILA

Obutev zagotavlja zastito le tistega dela telesa, ki
je dejansko pokrit. Ce so predvideni posebni dodatki,
so jasno navedeni in opisani so natini preverjanja
utinkovitosti celotnega sklopa.

Navedene varnostne znatilnosti so zagotovljene le, e je
obutev ustrezne velikosti, pravilno nadeta, zavezana in
brezhibno ohranjena.

CISCENJE IN SHRANJEVANJE OBUTVE

Uporabljajte krtace z mehkimi S¢etinami in vodo. NIKOLI
ne uporabljajte snovi kot so alkohol, razredtilo, bencin
ali druge kemikalije. Obutev shranjujte suho, ¢isto in v
primernem prostoru pri sobni temperaturi. Mokre obutve
po uporabi ne izpostavljajte neposrednemu viru toplote,
temvet jo pustite, da se posusi v zratnem prostoru pri
sobni temperaturi.

a |zolacija proti mrazu

PRED B
Pred vsako uporabo se vizualno prepritajte, da je oprema
brezhibno ohranjena, neposkodovana in €ista; ¢e obutev

FO Podplat odporen na mineralna olja

DDOD WERPED D

OZNAKE NA IZDELKU
Na etiketi so navedeni naslednji podatki:

logotip, ime proizvajalca @ Base, polni naslov,
spletna stran,

oznaka skladnosti, C€

referen¢ni standard: EN ISO 20345:2011 ali EN I1SO
20347:2012,

koda izdelka,

kategorija varnosti,

velikost obutve,

mesec/leto izdelave,

lot.

KAKO IZBRATI VSTAVEK, ODPOREN PROTI PREBOJU?
Neprebojnost obutve, ki je opremljena z neprebojnim
vstavkom, je izmerjena v laboratoriju na izrezani Zebljici
s premerom 4,5 mm in z uporabljeno silo 1.100 N. Vetje
sile ali Zeblji manjSega premera povecajo tveganje za
preboj. V tak3nih okolis¢inah je treba upo3tevati nekatere
alternativne preventivne ukrepe. Pri obutvi (osebni
zastitni opremi) sta trenutno na voljo dve vrsti vstavkov,
odpornih na preboj, in sicer kovinski ali nekovinski. Obe
vrsti izpolnjujeta minimalne zahteve odpornosti proti

ni (npr. pretrgani 3ivi, luknje ali raztrganine), jo
zamenjajte.

Ce na obutvi ugotovite eno od napak, ki so navedene v
nadaljevanju, obutve ne smete uporabljati.

A

Deformacije ali
odrgnine Sivov
zgornjega dela

Drgnjenje
materiala
zgornjega dela

<3mm 4 4
&

Zacetek trganja
zgornjega dela

<10mm S
Podplat Relief niZji od Rocno preverjanje
poskodovanin/  1,5mm notranjosti
ali odstopa od obutve zaradi
zgornjega dela prepretevanja
poskodb

sL |33



Proizvajalec  zavrata  vsakrSno  odgovornost  za
morebitne poskodbe ali posledice nepravilne uporabe
oziroma v primeru kakr3ne koli spremembe certificirane
konfiguracije izdelkov. V primeru neupostevanja navodil
iz tega obvestila osebna zastitna oprema izgubi tehni¢no
utinkovitost in pravno veljavnost.

ZAMENJAVA ODSTRANLJIVEGA VLOZKA

Ce je treba odstranljivi vlozek zamenjati, ga je treba
nadomestiti z enakim, ki ga priskrbi proizvajalec, da ne bi
prislo do certificirane i ije.
Spremembe originalne konfiguracije osebne zastitne
opreme niso dovoljene (certificirana konfiguracija).

Ce se uporabi odstranljivi viozek, ki se razlikuje od prvotno
name3tenega s strani proizvajalca, je treba preveriti
elektri¢ne lastnosti kombinacije obutve/odstranljivega
vloZka.

ALl OBSTAJA ROK UPORABE PRI SHRANJEVANJU
OBUTVE?

Zaradi vpliva 3tevilnih dejavnikov (svetloba, temperatura,
vlaznost,itd) ni mogofe natanno dolotiti roka za
shranjevanje.

Predvideni rok za shranjevanje obutve s podplatom, ki
vsebuje polimerni material (PU in/ali TPU), je 3 leta.

Nase polimerne zmesi pa se ponasajo z odli¢nimi
lastnostmi, zato je rok shranjevanja najmanj 5 let. V
vsakem primeru, da bi preprecili tveganje okvare, je treba
to obutev prevaZzati in shranjevati v originalni embalazi v
suhem prostoru pri ne previsoki temperaturi.

KAKSNA JE ZIVLJEN]SKA DOBA TE OBUTVE?

Tudi dejanske Zivljenjske dobe te obutve ni mogote
z gotovostjo dolotiti, saj je odvisna od vrste obutve,
delovnega okolja, temperature, pri kateri se uporablja,
ravni necistoce in stopnje obrabe. V splosnem velja, da
je predvidena Zivljenjska doba obutve s podplatom iz
poliuretana, TPU, EVA in/ali gume najvet 2 leti

KAKO ZAVRECI OBUTEV?

Ta obutev ne vsebuije strupenih ali Skodljivih snovi.
UvrS¢amo jo med nenevarne industrijske odpadke in je
oznatena z evropsko kodo odpadkov:

Usnje: 04.01.99

Tekstil: 4.2.1999

Celulozni materiali: 3.3.1999

Kovinski materiali: 17.04.99 ali 17.04.77

PVC in PU oklopljeni dodatki, elastomerni in polimerni
materiali: 7.2.1999

KA] JE ANTISTATIENA OBUTEV IN KAKSEN JE NAMEN
NJENE UPORABE?

Kaj je antistaticna obutev?

Antistaticno obutev je treba uporabljati, kadar je potrebno
zmanj3ati naboj pri elektrostaticni razelektritvi, da se
prepredi nevarnost vZiga, ki lahko nastane pri vnetljivih
snoveh in hlapih, v primeru, ko moZnosti elektricnega
udara iz elektri¢nih naprav ni mogoe popolnoma
izkljui Antistatitcna obutev ne more v celoti
zagotavljati zas¢ite pred elektricnim udarom, saj izkljuéno
ustvarja upornost med nogo in podlago. Ce nevarnosti
elektri¢nega udara ni mogoce popolnoma izkljuciti, se je
treba zateti k dodatnim ukrepom.

Kdaj je treba antistaticno obutev uporabiti?
Izku3nje kaZejo, da mora biti v normalnih pogojih elektri¢ni

upor na elektrostaticni poti skozi obutev v kateremkoli
trenutku Zivljenjske dobe izdelka niZji od 1.000 MQ, da se
prepreti nevarnost vZiga.

Vrednost 100 KQ je opredeljena kot spodnja meja upora
2za novi izdelek, da se zagotovi doloteno stopnjo zastite
pred nevarnim elektri¢nim udarom v primeru okvare na
elektri¢nih napravah, ki obratujejo z napetostjo do 250 V.
Tovrstna obutev v vlaznih okoljih te sekundarne zastite
ne zagotavlja.

Uporabnik mora biti seznanjen z dejstvom, da je lahko
zasdtita v dolotenih pogojih neutinkovita in da je treba
uporabiti druge natine za zasCito uporabnika v vseh
razmerah.

Elektrina upornost tovrstne obutve se lahko motno
spremeni, Ce je Cevelj upognjen, umazan ali viazen. Zato se
je treba prepricati, da izdelek lahko opravlja svojo funkcijo
elektrostatici razelektritve in zagotavlja doloteno
stopnjo zas¢ite tekom njegove celotne Zivljenjske dobe.
Uporabniku priporotamo, da na kraju samem opravi
preizkus elektricne upornosti ter da ta preizkus izvaja
pogosto, v rednih tasovnih presledkih. Ce se obutev
uporablja v takih razmerah, ki povzrotajo onesnazenost
podplata, mora uporabnik vselej preveriti elektricne
lastnosti obutve, preden vstopi v nevarno obmocje.

D

Ali zahteva antistaticna obutev posebni nacin uporabe?
Da. V okoljih, kier se uporablja antistatitna obutev,
upornost tal ne sme izniciti funkcije te obutve. NE
vstavljajte nobenega drugega materiala med podplat in
vlozek. Ce se med zgornji del podplata in nogo uporabnika
vstavi vloZek, je treba preveriti elektritne lastnosti
kombinacije obutve/vlozka.

INFORMACIJE O NEPREVODNI IN NEANTISTATICNI
OBUTVI

Te obutve se ne sme uporabljati, kadar obstaja potreba
po zmanj3evanju naboja pri elektrostatitni razelektritvi.
ZA DOBRO POCUTJE VASIH NOG

.

NOZNA KOPEL

15 - 20 minut pri sobni temperaturi vode. Za utrujene
noge: poparek mete in kamilice, eterino olje sivke,
limone, pomarance ali bergamotovca. Za zatekle noge:
sol, stisnjeni sok dveh limon ali poparek mete, eteri¢nih
olj Zajblja, encijana, kamilice ali rozmarina.

GIBANJE IN TELOVADBA

Ko opravljate delo, kjer veliko sedite: med delom nekaj
minut hodite po konicah prstov. Hodite bosi po mivki
in po travi ali po podu v hisi, pri tem pa imejte obute
bombazne nogavice.

.

MASAZA
. NamaZite olje ali kremo na roke.

. Primite peto z eno roko in z drugo raztezajte prste
navzgor in potem navzdol. Stopalo vlecite 20 sekund pri
vsakem gibu.

. Primite zadniji del gleZnja in petkrat zakroZite s stopalom

v desnoin v levo.

S palcem masirajte vse medkostne prostore med prsti,

dokler ne doseZete sklepa pod stopalom.

Masirajte z razprtimi rokami ob straneh stopala.

S palcem masirajte vso arkado od pete do palca in
obratno.

. KroZite s kroglico, po moZnosti leseno, pod podplatom.

-
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Za dodatna vprasanja vam je na voljo na$ oddelek za
pomoc strankam. Pisite na: info@basepro.it.
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HARTELIJK BEDANKT dat u voor één van onze modellen
heeft gekozen COMFORTABELE VEILIGHEIDSSCHOENEN
VAN BASE PROTECTION.

Dit product is een Persoonlijk Beschermingsmiddel
(PBM) dat voldoet aan de norm C € van Categorie ll en
Klasse |, gecertificeerd door de erkende keuringsinstantie:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

LEES AANDACHTIG DEZE INSTRUCTIES VOORDAT U DE
PBM GAAT GEBRUIKEN

Bewaar dit formulier voor de gehele levensduur van de
PBM, en neem de inhoud strikt in acht. Mocht er na het
lezen nog twijfel ontstaan over de mate van bescherming
die door de schoenen wordt geboden of over de wijze van
gebruik en onderhoud, neem dan s.v.p. contact op met de
veiligheidsofficier voér gebruik. Het is raadzaam om voor
extra behoeften en voor elke andere vorm van informatie
contact op te nemen met de fabrikant. Deze PBM is
ontworpen en vervaardigd ter bescherming tegen één of
meer risico’s die gevaar voor de gezondheid en veiligheid
kunnen opleveren; het is persoonlijk en het beoogde
gebruik mag niet worden gewijzigd.

HOE KIEST U EEN PBM?

De verantwoordelijkheid voor de keuze van een PBM ligt
bij de vrije ondernemer of werkgever, aangezien deze de

risico's van llen in de i

moet beoordelen, met het oog op het nemen van de
noodzakelijke maatregelen voor preventie en veiligheid.
In deze beslissing wordt ook het comfort meegenomen,
waarna de keuze voor het meest geschikte schoeisel in de
risicocategorie wordt gemaakt. Wij raden de gebruiker in
ieder geval aan de kenmerken van de schoenen te verifiéren
voordat deze worden gedragen.

BETEKENIS VAN DE MARKERING C €

* de aanwezigheid van een beschermende neuskap voor
de tenen die beschermt tegen stoten met een energie
van 200 | en risico’s op verbrijzelen met een maximale
kracht van 15 kN, met een minimale resterende hoogte
van 14 mm (maat 42).

De belangrijkste categorieén van veiligheid van de
schoenen en de kenmerken die daaraan verbonden zijn
staan hieronder:

Symbool | Beschrijving

SB Basisvereisten
s1 SB + gesloten hiel, antistatische
eigenschappen, energieabsorberende hak
S1 + weerstand van het bovenmateriaal
s2 . .
tegen penetratie en absorptie van water
s3 S2 + penetratiebestendige zool, zool
met profiel

EN IS0 20347:2012 - Werkschoenen

De schoen heeft geen neuskap ter bescherming van de
tenen en geeft dus geen bescherming tegen fysische en
mechanische gevaren voor impact en compressie op de
punt van de voet.

Onderstaand de belangrijkste categorieén van deze norm:

Symbool | Beschrijving

0B Basisvereisten

o1 0B + gesloten hiel.
antistatische eigenschappen,
energieabsorberend hakgedeelte

02 01 + weerstand van het bovenmateriaal
tegen penetratie en absorptie van water

Gebruik PBM die gemarkeerdis C €, dus in overeenstemming 03 02 + penetratiebestendige zool, zool
* metde iéle veiligheids- en idseisen van met profiel
de Europese Richtlijn 89/686/EEG en de ing EU
2016/425, onderlinge aanpassing van de wetgevingen
SLIPWEERSTAND

van de lidstaten met betrekking tot de PBM.

met de geharmoniseerde technische normen die
momenteel van kracht zijn (EN ISO 20345:2011, EN ISO
20347:2012)

is het een wettelijke verplichting voor het vrije verkeer
van goederen in de EEG

Gebruik COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION, die ten minste 8 uur per dag zonder
problemen kunnen worden gedragen, een PROFESSIONELE
KEUZE.

GEBRUIK

De PBM op dit inlichtingenformulier voldoet aan de
specificaties die zijn opgenomen in één of meer van de
onderstaande Europese normen. In ieder geval is het NIET
geschikt voor alle toepassingen die niet in de Verordening
(EU) 2016/425 staan genoemd.

EN IS0 20345: 2011 - Veiligheidsschoenen

De aanduiding van deze norm op schoeisel staat garant

voor:

* de naleving van de eisen voor comfort en degelijkheid
die zijn vastgesteld door de geharmoniseerde norm;

De schoenen hebben geen slipweerstand, hoewel dit niet
met laboratoriumproeven is aangetoond. De schoenen van
BASE PROTECION moeten voldoen aan de vereisten van de
normen EN ISO 20345:2011 of EN ISO 20347:2012 voor
de slipweerstand van de zool, volgens het symbool dat is
vermeld op het label (zie de onderstaande tabel).

Symbool Vereisten

SRA 20,32 zool

Testgrond: keramiek 20,28 met hakhelling 7°
Smeermiddel: water en
reinigingsmiddel

SRB 20,18 zool
Testgrond: Staal 20,13 met hakhelling 7°
Smeermiddel: glycerine

SRC = (SRA + SRB)

Beide boven de genoemde
vereisten

We moeten ons er in ieder geval van bewust zijn dat de
sliptest, zoals vastgesteld in de norm ISO 13287, alleen
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een referentiepunt is, om de gebruikers een idee te geven
welke producten correct kunnen werken. Het voldoen aan
de vereisten geeft geen garantie op slipweerstand in alle
omstandigheden. Daarom worden er altijd proeven ter

* Maand/jaar van productie
* Productiebatch

HOE KIEST U EEN PENETRATIEBESTENDIG INZETSTUK?

plaatseaanbevolen voor het schoeisel, voor de

schoen met beschermend

van de geschiktheid op de werkplek, zoals voorgesteld door
de Europese wetgeving inzake PBM. Ook kunnen nieuwe
schoenen in het begin een lagere shpweersland hebben

|nzetstuk werd daartoe beoordeeld in het laboratorium
met een spijker met een diameter van 4.5 mm, met
afgeknotte kegelpum en een kracht van 1.100 N. Een

dan wordt aangegeven in de
kan dit veranderen afhankelijk van het gebrulk van de zool

ZIIN ER SPECIFIEKE WAARSCHUWINGEN EN NOG MEER
VEREISTEN VOOR EEN BREDERE RISICODEKKING?

Extra functies van de schoenen die overeenkomen met de
symbolen van besc 1 worden 1in
de onderstaande tabel:

Kenmerken

van de schoen

hogere of spijkers met een kleinere diameter
hebben een hoger risico op penetratie. Onder dergelijke
omstandigheden moeten er andere preventieve
maatregelen worden getroffen. Er zijn momenteel twee
soorten penetratiebestendige inzetstukken in de schoenen
verkrijgbaar (PBM). Zij kunnen al dan niet van metaal zijn.
Beide soorten inzetstukken voldoen aan de minimale
pentratiebestendige eisen die worden voorgeschreven door
de aangegeven norm voor deze schoenen, maar ieder van
hen heeft andere voordelen en nadelen:

Metalen

de penetratiebestendigheid wordt minder beinvloed door de
scherpe vorm van het object (bijvoorbeeld de diameter, de
geometrie, de puntvorm), maar als gevolg van beperkingen
in de grootte die noodzakelijk zijn voor de vervaardiging van
schoenen, bedekt het niet het gehele oppervlak van het
onderste gedeelte van de schoen.

Niet-metal

kan lichter en flexibeler zijn en een groter bedekkingsbereik
hebben in vergelukmg met een metalen inzetstuk, maar
de is vooral afhankelijk van de

P Penetratiebestendige schoenzool
c Schoen geleidt elektrische
weerstand
A Antistatische schoen
Elektrisch isolerend schoeisel
E Energieabsorberend hakgedeelte
Waterdichte en waterafstotende
WR
schoen
a WRU Bovenleer waterdicht en
waterafstotend
% AN Enkelbescherming
M Teenbescherming
CR Snijweerstand
HRO Zool bestand tegen hitte bij
contact
HI Koude-isolerende schoen
a Weerstand van de zool tegen
FO Koolwaterstoffen
PRODUCTMARKERING

Op het etiket moeten de volgende gegevens staan vermeld:

Logo, naam van de fabrikant @BESE en diens
volledige adres

Website

Overeenstemmingsmarkering C €

Referentienorm: EN ISO 20345:2011 of EN ISO
20347:2012

Code artikel

Veiligheidscategorie

Maat

scherpe vorm van het object (bijvoorbeeld de diameter, de
geometrie, de puntvorm).

Voor meer informatie over het type penetratiebestendig
inzetstuk dat in onze schoenen wordt gebruikt kunt u met
ons contact opnemen op het adres dat staat aangegeven op
dit inlichtingenformulier.

ALGEMENE WAARSCHUWINGEN

De schoenen bieden alleen bescherming voor het
lichaamsdeel dat daadwerkelijk wordt bedekt. Wanneer
er specifieke toebehoren worden voorgeschreven staan
ze duidelijk aangegeven en worden de procedures voor
verificatie van de gehele efficiéntie beschreven.

De aangegeven veiligheidskenmerken worden alleen
gegarandeerd als de schoenen de juiste maat hebben,
correct gedragen worden, goed vastgemaakt zijn en in een
perfecte staat worden gehouden.

REINIGEN EN ONDERHOUDEN

Gebruik een zachte borstel en water. Gebruik NOOIT stoffen
als alcohol, thinner, benzine of een andere chemische stof.
Houd uw schoenen schoon en droog, bescherm ze tegen
lichten vocht op een geschikte plaats op kamertemperatuur.
Laat natte schoenen na gebruik nooit rechtstreeks in
contact komen met warmtebronnen; laat ze drogen in een
goed ruimte bij kamer

CONTROLES VOORAFGAAND AAN HET GEBRUIK

Voer v6or elk gebruik een visuele controle uit, om ervoor
te zorgen dat de middelen in perfecte staan zijn, intact en
schoon; als de schoenen niet intact zijn (bv: losgetornd,
scheuren of gaten) moeten ze worden

Bij aanwezigheid van één van de hieronder aangegeven
defecten is het gebruik van het schoeisel uitgesloten.
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Schurenvanhet  Het bovenleer

materiaal van het heeft

bovenleer vervormingen of
schuren van de
stiksels

<3mm
n:l»j:l A
&=

Handmatige
controle van de
binnenkant van
de schoenen,
om schade te
voorkomen

Begin van een
breuk van het
bovenleer

<10mm e e |
De zool heeft De hoogte van
breuken en/of de het profiel is
zool raakt los van minder dan
het bovenleer 1.5mm

Het bedrijf is niet aansprakelijk voor enige schade of
de gevolgen die voortvloeien uit onjuist gebruik, of
als de middelen wijzigingen van enigerlei aard aan de
gecertificeerde configuratie hebben ondergaan. Wanneer
ze niet voldoen aan de instructies in het informatieformulier
verliest het PBM de effectiviteit, zowel technisch als
juridisch,

VAN DE UI STEUNZOOL
Wanneer het nodig is de uitneembare steunzool te
vervangen, moet deze vervangen worden door een
identieke steunzool, die door de fabrikant geleverd wordt,
teneinde geen afbreuk te doen aan de gecertificeerde
configuratie.
Veranderingen van de originele configuratie van de PBM
(gecertificeerde configuratie) zijn niet toegestaan.
Wanneer er een andere uitneembare steunzool wordt
gebruikt dan oorspronkelijk door de fabrikant is geleverd
moeten de elektrische eigenschappen van de combinatie
schoen/uitneembare steunzool worden gecontroleerd.

VERVALTERMIJN VOOR OPSLAG

Wegens talrijke factoren (licht, temperatuur, vochtgehalte,
enz) is het niet mogelijk met zekerheid de duur van de
opslag van het schoeisel te bepalen.

Voor schoeisel met een zool van polymeren (PU en/of TPU
is het in het algemeen mogelijk uit te gaan van een duur
van 3 jaar.

Onze 1gsels hebben een duur
van minimaal 5 jaar, aangezien ze zeer hoge prestaties
hebben. Om risico's op achteruitgang te voorkomen
moeten deze schoenen in ieder geval worden vervoerd en
opgeslagen in hun originele verpakking, op een droge en
niet te warme plaats.

HOE LANG GAAT HET SCHOEISEL MEE?

Ook voor de duur van de werkelijke dienst is het niet
mogelijk om het met een bepaalde zekerheid vast te
stellen, aangezien het afhangt van het soort schoeisel,
de werkomgeving, gebruikstemperatuur, de mate van
vervuiling en graad van slijtage. Voor schoeisel met een
zool van polyurethaan, TPU, EVA en/of rubber is het echter
mogelijk uit te gaan van een maximum duur van 2 jaar.

HOE VERWIJDER IK MIJN SCHOENEN?

Deze schoenen zijn geproduceerd zonder gebruik van
giftige of schadelijke stoffen.

Ze worden als niet-gevaarlijk industrieel afval beschouwd
en ze worden geidentificeerd met de Europese afvalcodes
(CER):

Leer: 04.01.99

Textiel: 4-2-1999

Cellulose: 3-3-1999

Metalen: 17.04.99 of 17.04.07

Met PVC en PU beklede materialen, elastomeren en
polymeren: 7-2-1999

WAT ZIJN ANTISTATISCHE SCHOENEN EN WAARVOOR
WORDEN ZE GEBRUIKT?

Wat zijn antistatische schoenen?
Antistatische schoenen moeten worden gebruikt wanneer
hetnodig is om de ophoping van elektrostatische ladingen te
minimaliseren door deze af te voeren, waardoor het risico
op brand weliswaar wordt vermeden, bijvoorbeeld bij
brandbare stoffen en dampen en het risico op elektrische
ig van i maar
niet volledig wordt weggenomen. Echter, antistatische
schoenen garanderen geen volledige bescherming
tegen elektrische schokken, aangezien deze slechts een
weerstand tussen de voet en aarde veroorzaken. Als het
risico van elektrische schokken niet volledig is geélimineerd,
is het cruciaal om extra maatregelen te treffen.

Wanneer zouden antistatische schoenen moeten worden
gebruikt?

De ervaring leert dat het ontladingspad voor antistatische
doeleinden, om het risico op brand te vermijden, via een
product, onder normale omstandigheden, een elektrische
weerstand moet hebben die lager is dan 1.000 MQ op elk
moment van de levenscyclus van het product.

Ook wordt er een waarde van 100 KQ gedefinieerd als
onderste elektrische weerstandslimiet voor een gloednieuw
product, met het oog op een zekere bescherming tegen
gevaarlijke elektrische schokken, voor het geval dat
een elektrisch apparaat bij werking tot 250 V gebreken
vertoont. Dit soort schoenen werkt niet als secundaire
bescherming als ze worden gedragen en gebruikt in natte
omgevingen.

Onder bepaalde omstandigheden moeten gebruikers
echter in kennis worden gesteld dat de door het schoeisel
geleverde bescherming mogelijk niet effectief is en dat
andere methoden moeten worden gebruikt om de gebruiker
op elk gewenst moment te beschermen.

De elektrische weerstand van dit soort schoenen kan sterk
variéren, afhankelijk van buiging, vervuiling of vochtigheid.
Het is daarom noodzakelijk om er zeker van te zijn dat het
product zijn werking behoudt om elektrostatische ladingen
af te voeren en een zekere bescherming geeft tijdens de
hele levensduur.

Wij raden de gebruiker aan om een elektrische
weerstandstest op de werkplek aan te brengen en deze
frequent en regelmatig te gebruiken. Als de schoenen
2o worden gebruikt, dat het materiaal van de zool wordt
verontreinigd, moeten gebruikers altijd de elektrische
eigenschappen verifiéren voordat ze een risicogebied
betreden.

Moeten antistatische schoenen op een bepaalde manier
worden gebruikt?

Ja. Tijdens het gebruik van antistatisch schoeisel zou de
aardeweerstand zodanig moeten zijn dat de bescherming
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door de schoenen behouden blijft. Tijdens het gebruik
mag er nooit isolatiemateriaal worden ingevoegd tussen
de binnenzool van de schoen en de voet. Als er een
binnenzool wordt ingebracht tussen de binnenzool en de
voet, moeten de elektrische eigenschappen van de schoen-/
binnenzoolcombinatie worden gecontroleerd.

INFORMATIE OVER NIET-GELEIDEND EN  NIET-
ANTISTATISCH SCHOEISEL

Deze schoenen mogen niet worden gebruikt wanneer de
ophoging van elektrostatische lading tot een minimum
beperkt moet worden.

VOOR DE WELZIJN VAN UW VOETEN

VOETENBAD

15-20 min. Water op kamertemperatuur. Voor
vermoeide voeten: kamille of muntaftreksel, etherische
bergamot-, citroen-, lavendel-, of sinaasappelolie. Voor
opgezwollen voeten: zout, het sap van twee citroenen of
muntaftreksel, etherische gentiaan-, kamille-, rozemarijn
of salieolie.

BEWEGING EN GYMNASTIEK

Tijdens zittend werk: een aantal minuten lang op de
tenen lopen. Met blote voeten over gras of zand of met
katoenen sokken over de vloer van uw woning lopen.

MASSAGE

Créme of olie over de handen verdelen.

De hiel met een hand beetpakken en met de andere hand
de tenen naar boven en naar beneden trekken. De voet
20 seconden lang in elke stand houden.

. De achterkant van de enkel beetpakken en de voet vijf
keer naar links en naar rechts draaien.

Met de duim de ruimtes tussen de botten van de tenen
tot aan het midden van de voorvoet masseren.

Met open handen over de zijden van de voet wrijven.
Met de duim van de hiel naar de grote teen en terug over
de voetzool wrijven.

Een balletje, het liefst van hout, onder de voet laten
rollen.
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Schrijf dan naar onze klantenservice op: info@basepro.it.
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TACK for att du valt en modell ur serien
COMFORTABLE SAFETY SHOES fran BASE PROTECTION.

Dessa skor &r en personlig skyddsutrustning med C €
- markning av Kategori Il och Klass I, och har certifierats
av nedanstaende tillsynsorgan:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

LAS DESSA ANVISNINGAR NOGGRANT _INNAN
DU BORJAR ANVANDA DEN  PERSONLIGA
SKYDDSUTRUSTNINGEN

Detta informationsblad ska sparas under hela den
personliga skyddsutrustningens livstid, och dess innehall
ska observeras till fullo. Om det efter att informationsbladet
har lasts kvarstar tveksamheter gdllande skornas
skyddsklass eller hur de ska anvandas och skdtas, ber vi att
ni kontaktar er sakerhetsansvarige innan ni borjar anvanda
dem. Om det uppstar ytterligare behov eller om ni énskar
nagon annan form av information rekommenderar vi att ni
kontaktar tillverkaren. Denna personliga skyddsutrustning
har tagits fram till skydd mot en eller flera risker som kan
aventyra personers halsa och sakerhet. Skyddsutrustningen
ar personlig och far inte anvandas for nagot annat syfte an
det avsedda.

HUR VALJER MAN PERSONI.IG SKYDDSUTRUSTNING?

valja personlig skyddsutruslnlng i enlighet med de typer
av olycksrisker som férekommer i arbetsmll]on, for att
kunna vidta nédvandiga atgarder for foi och

en maximal effekt pa 15 kN, med en kvarstaende hojd pa
minst 14 mm (storlek 42).

Nedan anges hu
och deras respektive specifikationer:

Symbol | Beskrivning

SB Grundlaggande krav

SB + Slutet halparti, antistatiska
s1 egenskaper, energiupptagning i halen,
kolvatebestandig sula

s2 S1 + vattentélig ovansida

S2 + bestandighet mot perforering av

s3 skons undersida, ménstrad sula

EN IS0 20347:2012 - Yrkesskor

Skon saknar taférstarkning och skyddar darmed inte tarna
mot risken for fysiska och mekaniska stétar eller mot risken
att klamma dem.

Nedan féljer de viktigaste kategorierna i denna standard:

Symbol | Beskrivning

sdkerhet. Detta inkluderar dven fragor om komfort och att
vélja de mest lampliga skorna for aktuell riskkategori. Vi

att anva alltid skorna
fore anvandning.

VAD BETYDER ( € -MARKNINGEN?

Anvdnd alltid personlig skyddsutrustning med C€
-markning eftersom det betyder att utrustningen ar
Overensstammande

+ med de grundla halso- och sd Vi det
Europeiska Direktivet 89/686/EEG och EU-forordning
2016/425 om ftillnarmning av medlemsstaternas
lagstiftning om personlig skyddsutrustning.

med géllande harmoniserade tekniska standarder (EN
IS0 20345:2011, EN IS0 20347:2012)

markningen ar ett lagstadgat krav for produkternas fria
rérlighet inom EEG.

Att anvanda COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION, som kan bdras minst 8 timmar om
LA

0B Grundlaggande krav
ansvarar. for att o1 08 + Slutet hlparti
antistatiska egenskaper, energiupptagning
ihdlen
02 01 + vattentalig ovansida
03 02 + bestdndighet mot perforering av
skons undersida, ménstrad sula

HALKSKYDD

Skorna ska inte bedémas halksékra om detta inte
sakerstéllts i laboratorietester. Skorna BASE PROTECION
uppfyller sakerhetskraven enligt standard EN 1SO
20345:2011 eller EN ISO 20347:2012 vad géller sulans
halkskydd. Detta i enlighet med symbolen p3 etiketten (se
tabellen nedan):

SRA 20,32 plan sko
Testyta: keramisk 20,28 med skon lutande
Smarjmedel: vatten mot klacken med 7°

och rengéringsmedel

dagen utan problem, &r déremot de PROF
YRKESUTOVARNAS VAL.

ANVANDNING
Den personliga skyddsutrustning som ar foremé\ for
detta informationsblad motsvarar specif

SRB 20,18 plan sko
Testyta: Stal 20,13 med skon lutande
Smarjmedel: glycerin mot klacken med 7°

SRC = (SRA + SRB)

Béada ovannédmnda kraven

en eller flera av nedanstdende europeiska standarder
Skyddsutrustningen &r hur som helst INTE avsedd for nagon
anvandning som inte omnémns i EU-férordning 2016/425.

EN IS0 20345:2011 - Skyddsskor

Denna mérkning pa skon garanterar:

att de krav gdllande komfort och besténdighet som
faststalls i den harmoniserade standarden uppfylls;

att det finns en taforstarkning som skyddar mot stotar
med en energi motsvarande 200 och mot kldmrisk med

Man méste vara medveten om att halktestet som faststalls i
standard IS0 13287 endast tillhandahéller en referenspunkt
avsedd att ge anvandaren en idé om vilka produkter som
kan fungera bast. Det faktum att kraven uppfylls &r inte en
garanti for att halkskyddet fungerar under alla férhallanden.
Darfér rekommenderar vi att man alltid utfér féltstudier
med skon i syfte att utvardera lampligheten pa den aktuella
arbetsplatsen, i enlighet med rekommendationerna i den
europeiska lagstiftningen om personlig skyddsutrustning.
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Dessutom kan nya skor till en bérjan ha ett lagre halkskydd
&n vad testresultatet angav, och halkskyddet kan ocksa
variera i enlighet med slitaget pa sulan.

FINNS DET SPECIFIKA VARNINGAR OCH YTTERLIGARE
KRAV SOM MASTE UPPFYLLAS FOR ETT MER
OMFATTANDE RISKSKYDD?

Ytterligare specifikationer for skor med motsvarande
symboler for skyddsklass anges i nedanstaende tabell:

Skornas
specifikationer

Sulans penetrationsmotstand

mm och en styrka pa 1 100 N. Vid hogre styrka eller bruk
av spikar med en lagre diameter okar penetreringsrisken.
Under sadana  omstandigheter  bér  alternativa
forebyggande atgarder tas i beaktande. Det finns for
narvarande tva typer av inldgg med penetrationsmotstand
for skor. De kan vara av metall eller icke-metall Béada
typerna uppfyller minimil for 1smotstand
enligt de standarder som dessa skor & markta med, men var
och en av dem har olika férdelar och nackdelar:

inlaggets penetrationsmotstand paverkas mindre av det
vassa foremalets form (dvs. diameter, geometri, vasshet),
men pa grund av begransningar vid skotillverkning tacker
inlagget inte hela nedre delen av skon.

C Ledande skor detta inldgg kan vara Ia(lare, mer flexibelt och ha ell
stdrre tdcknir i med me
A Antistatiska skor penetrallonsmolslandel kan foréndras mer beroende pa del

vassa form (dvs. diameter, geometri, vasshet).

Elektriskt isolerande skor

For ytterllgare |nformanon om vilken typ av inlagg for
som anvands i véra skor kan du

E Energiupptagning i klacken

WR Vattentaliga skor

WRU | Vattentalig ovansida

AN Ankelskydd

M Mellanfotskydd

CR Skydd mot skarskador

HRO | Skydd mot hig kontakttemperatur

HI Isolering mot varme

cl Isolering mot kyla

FO Kolvatebestdndig sula

DDOOD WEPOBD D

PRODUKTENS MARKNING
Etiketten innehéller féljande information:

Logotyp, tillverkarens namn ©B3Se
fullstandiga adress
Webbplats
Produktmarkningen C €
Re EN

Iso 11 eller EN ISO

20347:2012
Artikelns kod
Skyddsklass

Storlek
Tillverkningsmanad/-ar
Produktionsparti

HUR VALJER MAN PENETRATIONSBESTANDIGT INLAGG?
Penetrationsmotstandet hos skor som & utrustade
med penetrationsbestandiga inldgg har uppmatts i ett
laboratorium med hjalp av en kort spik med diametern 4,5

kontakta oss pa adressen som finns angiven i dessa
anvlsnlngar

ALLMANNA VARNINGAR

Skorna skyddar endast den del av kroppen de tacker. Om
det forutsatts specifika tillbehér finns de tydligt angivna
tillsammans med beskrivning av metoder for kontroll av
sammansattningens effekllwtet

De angivna sé erna endast
som skorna ar i ratt storlek, bérs korrekt, ar ordentligt snorda
och i perfekt skick.

HUR RENGOR MAN SKORNA?

Anvénd en mjuk borste och vatten. Anvand ALDRIG material
som alkohol, l6sningsmedel, bensin eller andra kemikalier
for rengdring av skorna. Forvara era skor torra och rena,
skyddade fran direkt ljus och fukt i ett vél ventilerat rum i
normal rumstemperatur. Vata skor far efter anvéndning inte
vara i direkt kontakt med varmeelement: lat dem i stallet
torka i rumstemperatur pa en vl ventilerad plats.

KONTROLLER INNAN ANVANDNING
Innan varje anvandning ska man géra en visuell kontroll fér
att sakerstdlla att skorna &r i perfekt och helt skick och att
de dr rena. Om skorna inte &r hela (t.ex. spruckna sémmar,
sprickor eller hal) maste de bytas ut.
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Om skorna uppvisar en av nedanstdende defekter far de
inte anvandas.

Borjan till skada  Notning pa Ovansidan uppvi-
pa ovansida ovansidans sar deformation
material eller slitage i
sémmarna
<3mm
:J%: A
<lomm ety o
Sulan uppvisar Ménsterhdjden Manuell invéndig
skador och/eller  understiger kontroll av
harlossnat fran ~ 1,5mm skonisyfte att

ovansidan forhindra skador

Foretaget avséger sig allt ansvar for eventuella skador
eller konsekvenser som orsakas av en felaktig anvandning

Dessa skor kan betraktas som ofarligt industriellt avfall som
ar identifierat med den Europeiska avfallskoden (CER):
Skinn: 04.01.99

* Tyg: 04.0299

* Cellulosa: 03.03.99

* Metall: 17.04.99 eller 17.04.07

* PVC- och PU-beklddda stod, elastomer- och

polymermaterial: 07.02.99

VAD AR ANTISTATISKA SKOR OCH VAD ANVANDS DE
FOR?

Vad dr antistatiska skor?

Antistatiska skor skall anvandas i situationer dar det
ar viktigt att undvika elektrostatisk laddning for att
undvika risk for brand. Detta galler exempelvis i fall
med l3ttantandliga @mnen och angor ndr risken for
elektrisk chock fran elektroniska apparater eller
andra spanningsférande komponenter inte har kunnat
undvikas helt. Antistatiska skor ger emellertid inte ett
fullstandigt skydd mot elektriska stotar eftersom de endast
skapar ett motstand mellan foten och marken. Om risken
for elektriskt stét inte kan undvikas helt, &r det viktigt att
anvanda ytterligare skyddsutrustning.

Nr skall man anvénda antistatiska skor?
Erfarenhet visar att i antistatsyfte och fér att undvika

eller om skorna &ndrats pa nagot satt i forha till
den certifierade versionen. Om anvisningarna i detta
informationsblad inte féljs kommer den personliga
skyddsutrustningen att forlora sin tekniska savdl som sin
juridiska funktion.

BYTE AV DEN LOSTAGBARA INNERSULAN
Om det blir nodvandigt att ersdtta den léstagbara
innersulan, méste den ersattas med en identisk typ som
tillhandahalls av tillverkaren for att inte férdndra den
certifierade konfigurationen.
Konfigurationsandringar ~ tillits  inte  pa
skyddsutrustning i originalutforande
konfiguration).
Om man anvander en Idstagbar innersula som skiljer sig fran
den som ursprungligen levererats av tillverkaren maste man
de elektriska na for kombinationen
sko/léstagbar innersula.

personlig
(certifierad

UTGANGSDATUM FOR FORVARING AV SKORNA

Pa grund av de manga faktorer som kan péverka dem
(ljus, temperatur, luftfuktighet, osv.) dr det inte méjligt att
faststélla hur Iange man kan forvara skorna.

Normalt kan man rékna med 3 &r for skor med sula som
innehaller polymert material (PU eller TPU),

Véra polymerblandningar kan dock tack vare den hoga
prestandan garantera en forvaringstid pa hela 5 &r. For att
undvika risk for férstoring ska dessa skor alltid transporteras
och férvaras i originalforpackning pa en torr och sval plats.

HUR LANGE HALLER SKORNA?

Inte heller livslangden &r mojlig att faststalla med sakerhet
eftersom den varierar i enlighet med typ av sko, arbetsmiljd,
anvandningstemperatur, smutsniva och slitage. | allmanhet
kan man rékna med en livsldngd pa max. 2 &r for skor med
sula av polyuretan, TPU, EVA och/eller gummi.

HUR MAN GOR SIG AV MED SKORNA
Vid tillverkningen av dessa skor har inga giftiga eller
skadliga material anvants.

bér ur 1 genom en produkt under

normala forhallanden ha en elektrisk resistans pa hogst 1
000 MQ vid varje tillfalle under sin livslangd.
Dessutom har 100 KQ faststallts som nedre gransvarde fér
elektrisk resistans for nya produkter, i syfte att sakerstélla
ett visst skydd mot farliga elektriska stotar vid fall av fel
pa en elektrisk apparat som drivs med spanning pa upp till
250V. Denna typ av skor ger inte sadant sekundart skydd
om de anvénds i vata miljder.
Anvéndare bor informeras om att skyddet fran skorna i vissa
forhallanden kan vara otillrackligt och att annat skydd méste
nyttjas vid sadana tillfallen.
Skornas elektriska resistans kan variera vdsentligt,
beroende pa skons bojning, fororening eller fuktighet. Det &r
darfor nodvandigt att sakerstalla att produkten har kvar sin
funktion, dvs. att avleda elektrisk resistans och ge ett visst
skydd under hela sin livslangd.
Vi derar darfér att ar utarbetar ett test
av den elektriska resistansen pa platsen och genomfor
dena regelbundet och med viss tathet Om skorna anvands i
som leder till i 1av sulans material

i na alltid innan

maste de
intrade i ett riskomrade.

Skall man anvénda skorna pd ett visst sdtt?

Ja. Vid anvdndning av antistatiska skor far markens resistans
inte minska skyddet som skorna erbjuder. Anvand inte
nagra ytterligare material mellan foten och innersulan.
Om ytterligare en innersula férs in mellan |nnersulan och
foten méste skons i )
med sulan.

INFORMATION FOR SKOR SOM INTE AR LEDANDE OCH
INTE ANTISTATISKA

Sadana skor ska inte anvéndas nér det &r nédvandigt att
reducera ackumulering av elektrostatisk laddning till ett
minimum.




FOR DINA FOTTERS VALBEFINNANDE
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FOTBAD

15-20 min. Rumstempererat vatten. For trotta fotter:
extrakt av mynta eller kamomill, eterisk olja av lavendel,
citron, apelsin eller bergamott. For svullna fétter: salt,
saft fran tva citroner eller extrakt av mynta, salvia,
gentiana, kamomill eller rosmarin.

MOTION OCH TRANING

Vid stillasittande arbete: ga pa ta under nagra minuter.
Promenera med bara fétter pa sand och gras eller pa
golvet hemma i bomullsstrumpor.

MASSAGE

Smérj in handerna med lite olja eller kram.

Hall fast halen med ena handen och dra térna uppét och
sedan nedat med den andra. Hall foten utstrackt i 20
sekunder for varje rorelse.

Hall fast ankelns bakre del och rotera foten fem ganger at
héger och vénster.

Massera utrymmet mellan tdrna med tummen tills du
kommer till mitten av framfotsleden.

Gnugga fotsidorna med 6ppna hander.

Massera hela fotvalvet med tummen, fran halen till
stortan och tvartom.

. Rulla en liten boll, kan vara av tré, under fotsulan.

Om du har nagra fragor ombeds du kontakta var kundservice
pa: info@basepro.it
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TAKK for at du har valgt en av vare modeller
COMFORTABLE SAFETY SHOES di BASE PROTECTION.

Symbol | Beskrivelse

SB Grunnleggende krav

Dette fottoyet er et
(PVU) C€ i Il kategori og klasse I semﬁsert av det
godkjente kontrollorganet:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

LES DISSEINSTRUKSJONERNE GRUNDIG FOR DU
BRUKER PVU

Ta vare pa denne informasjonen gjennom hele levetiden til
PVU, og ta alltid hensyn til innholdet i informasjonen. Hvis
du etter & ha lest informasjonen skulle vaere i tvil om graden
av beskyttelse som tilby av skoene, om bruksomradet eller
vedlikeholdet, ma du kontakt med sikkerhetsansvarlig for du
begynner & bruke skoene. Hvis du fremdeles skulle veere i
tvil eller for all annen form for informasjon anbefaler vi at
du kontakter produsenten. Dette PVU er utformet og laget
for & beskytte mot en eller flere risikoer som setter helse
og sikkerhet i fare. Det er personlig, og anvendelsesomradet
ma ikke endres.

HVORDAN VELGE PVU?

Ansvaret for & velge PVU ligger pa den selvstendig
naeringsdrivende eller pa arbeidsgiver siden det innebaerer
en evaluering av aktuelle risikofaktorer i arbeidsmiljget, for
iverksette ngdvendige tiltak for forebygging og sikkerhet,
vurdere komforten, og velge det mest passende skotgyet
ut fra risikokategorien. Uansett anbefaler vi at brukeren
kontrollerer verifiserer skoens spesifikasjoner far bruk.

BETYDNINGEN AV MERKINGEN

Bruk PVU som er merket , det vil si i samsvar

med de grunnleggende kravene for helse og sikkerhet
som er forutsatt i Europadirektivet 89/686/EQF og i
EU-reglene 2016/425, tilnaerming av lovverket i de
forskjellige medlemslandene angaende PVU.

med de harmoniserte tekniske standarden som gjelder
for gyeblikket (ENISO 20345:2011, EN ISO 20347:201
det er et juridisk pabud om fri flyt av varer innenfor
E@S.

A bruke COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION, som kan brukes uten problemer i minst 8
timer daglig, er derimot et PROFESJONELT VALG

BRUK

Del personllge vemeulslyrel som omhandles i denne
\ene gitt i en eller

flere av de eumpelske standardene nevnt under. | alle

tilfeller er det IKKE egnet for all slags bruk som ikke er nevnt

i EU-regelverket (UE) 2016/425.

EN IS0 20345:2011 - Vernesko

Inc i denne om skoene

tilfredsstillelse av kravene til komfort og soliditet som er
angitt i den harmoniserte standarden;

forekomsten av en beskyttende tupp over tarne
beskytter mot stgt med energi lik 200 | og fare for
klemming med en maksima kraft pd 15 kN, med en
minimum resthgyde pa 14 mm (starrelse 42).

De viktigste sikkerhetskategoriene og egenskapene knyttet
til disse er angitt under:

SB + Lukket hael, antistatiske
s1 egenskaper, energiopptak i halomradet,
hydrokarbonresistent sale

s2 S1+ resistent mot vanngjennomtrengning
og absorbering i overlaer

s3 S2 + motstand mot gjennomtrengning i
sélen, séle med spor

EN IS0 20347:2012 - Arbeidssko

Skoene har ikke noen beskyttelesstupp for beskyttelse av
taerne og beskytter dermed ikke mot fysisk og mekanisk
risiko fra stgt og klemming av tuppen av foten,

Herunder folger de viktigste kategoriene i denne
standarden:

Symbol | Beskrivelse

oB Grunnleggende krav

o1 OB + Lukket haelomrade,
antistatiske egenskaper,
energiabsorbering i halomrade

02 01+ resistent mot vanngjennomtrengning
og absorbering i overlaer

03 02 + motstand mot gjennomtrengning i
salen, sale med spor

ANTI-SKLI MOTSTAND

Skoene er ikke & anse som resistente mot skliing,
med mindre dette ikke har blitt vist gjennom testing
i laboratorier. Skoene BASE PROTECTION ma oppfylle
kravene i standardene EN ISO 203452011 eller EN
ISO 20347:2012, angaende salens sklimotstand, ut fra
symbolene p& merkelappen (se tabellen):

Symbol Krav

SRA 20,32 flat sko
Testunderlag: 20,28 med sko med helling
keramikk mot halen pa 7°
Smoremiddel: Vann og

vaskemiddel

SRB 20,18 flat sko

Testunderlag: stal
Smeremiddel: glyserin

SRC = (SRA + SRB)

20,13 med sko med helling
mot halen pa 7°

Begge ovenstaende krav

| alle tilfelle er det viktig & vare oppmerksom pa at
sklitestene, definert i standarden 1SO 13287 kun gir en
veiledningen for & gi brukeren en idé om hvilke produkter
som vil kunne fungere korrekt. Samsvar med kravene
garanterer ikke sklimotstanden i enhver tilstand. Derfor
anbefales det alltid & foreta tester pa stedet av skoene,
for & vurdere om de er egnet pa arbeidsstedet, slik det
ogsa anbefales i den europeiske lovgivningen angaende
PVU. Dessuten kan nye sko i begynnelsen ha en mindre
sklimotstand enn det som er angitt av resultatene av
testen, og denne motstanden vil ogs& kunne variere pa
grunnlag av hvor slitt salen er.
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ER DET SPESIFIKKE ADVARSLER OG FLERE KRAV TIL EN
BREDERE DEKNING AV RISIKO?

De ekstra egenskapene til skoen som tilsvarer symbolene
for beskyttelsesklassene er angitt i tabellen under:

Skoens

egenskaper

Gjennomtrengningsresistens

til salen
C Elektrisk ledende sko
A Antistatisk sko

er for tiden tilgjengelig for fottay (PVU). De er med eller
uten metall. Begge typene oppfyller minimumskravene
for gjennomtrengnir markert
pa disse fot- teyene, men de har fOfSkje”Ige fordeler og
ulemper:

innlegg:
Gjennomtrengningsresistensen pavirkes mindre av formen
pa det skarpe objektet (f.eks. diameter, geometri, skarphet)
men, pa grunn av begrensninger i skoproduksjonen, dekker
det ikke hele nederste del av skoen.

Ikke j il innlegg:
Den er lettere, mer fleksibel og gir et starre
dekkeomréde sammenhgnet med den med metall, men

Elektrisk isolerende sko

E Energiabsorbering i haelomrade

WR Vanntett sko

Vanngjennomtrengning /
absorbering i overlaer

AN Ankelbeskyttelse

M Mellomfotbeskyttelse

CR Skjerebeskyttelse

engr 'sen endrer seg mer etter
formen pa det skarpe objektet/faren (feks. diameter,
geometri, skarphet).

For mer il 1 angaende gj -
tente innlegg for vart fottay, kan du kontakte oss gjennom
adressen som er gitt i disse instruksjonene.

GENERELLE ADVARSLER

Skoene gir kun beskyttelse for den delen av kroppen som
er dekket. Hvis det skal brukes annet spesifikt tilbehgr, er
dette tydelige angitt og maten for & kontrollere den totale
effektiviteten er beskrevet.

De angitte sikkerhetsegenskapene garanteres utelukkende
hvis skoene er av riktig starrelse, sitter korrekt pa foten, er
korrekt festet og i perfekt stand.

HRO Varmeresistens til yttersale

HI Varmeisolering til skoen

GlUICRNGIOBIOISIO

cl Kuldeisolering til skoen

FO Hydrokarbonresistent sale

PRODUKTMERKING
P& merkelappen finner du felgende data:

Produsentens logo OBBSE , navn og komplett
adresse

Nettsted

Samsvar C€

Referansestandard: EN 1SO 20345:2011 eller EN ISO
20347:2012

Artikkelkode

Sikkerhetkategori

Starrelse

Produksjonsmaned/-ar

Produksjonslott

HVORDAN VELGE GJENNOMTRENGNINGSRESISTENTE
SALER?

Gjennomtrengningsresistent  fottay, utstyrt  med
gjennomtrengningssikkert materiale, er blitt malt i
laboratorier ved hjelp av en avkuttet nal med en diameter
pa 4,5 mm, og en kraft pa 1,100 N. Hayere kraft eller naler
med mindre diameter vil gke risikoen for penetrasjon.
| slike situasjoner bgr alternative forebyggende tiltak
vurderes. To typer gjennomtrengningsresistente saler

0G SKOENE
Bruk myke bgrster og vann. Bruk ALDRI materialer som
alkohol, tynner, bensin eller andre typer kjemikalier.
Oppbevar skoene terre og rene samt beskyttet mot lys og
fukt, pa et egnet sted, i romtemperatur. Vate sko ma aldri
plasseres i direkte kontakt med varme- kilder, men tarkes pa
et ventilert rom i romtemperatur.

KONTROLLER F@R BRUK

Fer hver bruk mé du foreta en visuell kontroll for a sjekke at
utstyret er i perfekt stand, helt og rent: Hvis skoene ikke
er hele og uskadet (f.eks. opploste ssmmer, skader
eller hull), ma du skifte dem ut.

Forekomst av en av defektene nevnt under gjer at du ikke
kan bruke skoene.

-

Begynnende Slitasje pa Overleeret har

gdeleggelse av materialet i deformasjoner

overlaer overlar eller slitasjer i
sgmmene

<3mm
n:l»j:l A
S @"

Heyden pa Manuell kontroll

sporene er under  av innsiden av

1,5mm skoen, for &
unnga skader

<10mm

Salen har skader
og/eller salen
har lgsnet fra
overleret
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Produsenten fraskriver seg alt ansvar for eventuelle skader
eller fglger av upassende bruk, hvis skoene har gjennomgatt
endringer av noe slag i forhold til den sertifiserte
konfigurasjonen. Hvis indikasjonene gitt i informasjonen
ikke skulle respekteres vil det personlige verneutstyret
miste bade sin tekniske og juridiske funksjon.

BYTTE AV DEN UTSKIFTBARE INNERSALEN

Dersom den utskiftbare innersalen ma byttes, ma den
erstattes av en samme type levert av produsent slik at den
sertifiserte konfigurasjonen ikke forandres.

Endringer av original konfigurasjon av PVU (sertifisert
konfigurasjon) er ikke tillatt.

Ved bruk av en annen type innersdle enn den som
opprinnelig ble levert av produsenten, ma du kontrollere
de elektriske egenskapene til kombinasjonen sko/avtagbar
innerséle.

UTLGPSDATO FOR OPPBEVARING

P4 grunn av ulike faktorer som kan pavirke (lys, temperatur,
fuktighet) er det ikke mulig & presist fastsette et tidsrom
for lagring av sko.

Generelt, for sko som er laget med en sale som inneholder
polymerisk materiale (PU og/eller TPU), antas det en
varighet pa 3 ar.

Vére polymeriske blandinger, derimot, som er sveert
effektive, garanterer en oppbevaringstid pa minst 5 ar. | alle
tilfelle, for & unnga faren for skader ma disse skoen alltid
transporteres og lagres i sin egne originalemballasje, pa
tarre steder uten for heye temperaturer.

HVOR LANG HOLDBARHET HAR SKOENE?

Heller ikke for den effektive funksjonstiden er ikke mulig
4 definere sikkert en dato, siden dette avhenger av typen
fottay, arbeidsmiljget, brukstemperaturen, graden av skitt
og graden av slitasje. Generelt kan man forvente en levetid
pa maks. 2 ar for sko med polyuretan-, TPU-, EVA- og/eller
gummisale.

AVFALLSKATEGORI?

Disse skoene er produsert uten bruk av giftige eller
skadelige materialer.

De kan betraktes & vaere ufarlig industrielt avfall og er
identifisert med europeisk avfallskode (CER):

Ler: 04.02.99

Tekstiler: 04.02.99

Cellulosemateriale: 03.03.1999

Metallmateriale: 17.04.99 or 17.04.07

PVC - og PU - belagt stotte, elastomer - og
polymermateriale: 07.02.1999

HVA ER ANTISTATISKE SKO 0G HVILKET BRUKSOM-
RADE HAR DE?

Hva er antistatiske sko?

Antistatisk fottey ber brukes nar det er ngdvendig &
minimere akkumulering av elektrostatiske ladninger ved
& spre dem og dermed unnga risikoen for brann, for
eksempel der hvor det er brennbare stoffer og gasser
med risiko for elektrisk sjokk utledet fra elektriske
apparater. Men, antistatiske sko kan ikke garantere full
beskyttelse mot elektrisk sjokk siden de bare induserer
resistens mel- lom foten og underlaget. Hvis risikoen for
elektrisk sjokk ikke er helt eliminert, er det sveert viktig &
iverksette ytterligere mottiltak.

Ndr ber de brukes?
Erfaringer viser at for antistatisk bruk, for & unnga faren

for brann, ber utlgpsbanen gjennom et produkt i normal
tilstand ha en elektrisk resistens mindre enn 1,000 MQi alle
deler av produktets levetid.

Dessuten er en verdi pa 100 KQ definert som laveste grense
for elektrisk resistens for et helt nytt produkt for & sikre
en viss beskyttelse mot farlige elektriske sjokk eller mot
brann, i tilfelle et elektrisk apparat er defekt nar de trekker
opptil 250 V. Denne typen sko har ikke denne sekundaere
beskyttelsesfunksjonen hvis de brukes i vate miljger.

Men under noen omstendigheter, bar brukeren informeres
om at beskyttelsen levert av fottayet kan veere ineffektiv,
og at andre metoder ma tas i bruk for & beskytte brukeren
til enhver tid.

Den elektriske resistensen hos disse skoene kan variere
mye avhengig av baying, forurensning eller fuktighet. Det er
derfor ngdvendig og viktig & sikre at produktet kan beholde
sin evne til & spre elektrostatiske ladninger og gi en viss
beskyttelse gjennom produktets levetid.

Vi anbefaler brukeren & utfere en elektrisk resistenstest pa
stedet og ta testen pa regelmessig basis. Hvis skoen brukes
under omstendigheter hvor salematerialet blir forurenset,
ber brukeren alltid dobbeltsjekke de elektriske egenskapene
for man gar inn i en risikosone.

Bor de brukes pd en spesiell mdte?

Ja. Ved bruk av antistatisk fottay, ber grunnresistensen
opprettholdes slik at beskyttelsen skoene gir vedvarer.
Under bruk ber aldri isolert materiale komme mellom sko-
ens innersale og foten. Hvis det er et innlegg mellom sale
og fot, ma de elektriske egenskapene til sko/innersale-
kombinasjonen sjekkes.
INFORMASJON FOR IKKE LEDENDE OG IKKE
ANTISTATISKE SKO

Slike sko ma ikke bukes der det er nedvendig & redusere
oppsamlingen av elektrostatiske ladninger til et minimum.

FOR FOTTENES VELVFERE

FOTBAD

15-20 min. Vann ved romtemperatur. For slitne fatter:
Infusjon av mynte eller kamille, eterisk lavenderolje,
sitron, appelsin eller bergamott. For hovne fatter: salt,
juice av to sitroner eller miyntenfusjon, eterisk salvieolje,
sgterot, kamille eller rosmarin.

.

BEVEGELSE OG FITNESS

Ved stillesittende arbeid: noen minutters gange pa
terne. Ga barfot pa sand og pa gress eller pa gulvet |
huset med bomullssokker.

MASSAS|E
Spre olje eller krem pa hendene.

. Ta tak i halen med én hand og trekk treerne oppover og
sa nedover. Ha foten i bevegelse i 20 sekunder for hver
bevegelse.

. Ta tak bak p& ankelen og roter foten fem ganger til

venstre og hayre.

Gni innsidene av taerne med tommelen til du kommer til

midten av framfotsleddet.

Gni sidene til foten med apne hender.

Gni tommelen mot fotbuen, fra haelen til taen og tilbake

igjen.

Snu en ball, helst av tre, under fotsalen.

[
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Ved behov, ta kontakt med var kundeservice pa: info@
basepro.it.
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KIITOS BASE PROTECTION-jalkineiden
COMFORTABLE SAFETY SHOES valitsemisesta.

Symb: Kuvaus

Namé jalki ovat i
kategorian Il ja luokan | mukaisesti ja seuraava
hyvaksytty tarkastuslaitos on sertifioinut ne:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) nro 0465

LUE NAMA OHJEET  HUOLELLISESTI
HENKILOSUOJAIMIEN KAYTTOONOTTAMISTA
Sdilytd ndma ohjeet henkilésuojaimien koko kayttdian
ajan ja noudata niitd tarkol os ohjeiden Iukemlsen
jalkeen ilmenee epdsel jalkineiden

SB Perusvaatimukset
SB + suljettu kantaosa, antistaattinen,
s1 kantaosan vaimennus, hiilivedyt kestava
pohja
s2 S1 + vedenpitavd paallinen

S2 + naulaanastumissuoja, kuvioitu

s3 ulkopohja

EN ISO 20347:2012 - Tyojalkineet

yyk
suojaan, kdyttoon tai ylldpitoon liittyen, ota yhleylla
turvallisuusvastaavaan ennen niiden kayttamistd. Mikali
lisatieto tai tuki on tarpeen, ota yhteytta valmistajaan,
Néma henkilésuojaimet on tarkoitettu ja valmistettu
suojautumaan yhdeltd tai useammalta riskiltd, jotka
voivat vaarantaa terveyden tai turvallisuuden. Varusteet
ovat henkilokohtaisia ja niitd ei saa kdyttad muuhun kuin
niiden suunniteltuun kdyttotarkoitukseen.

MITEN VALITA HENKILOSUOJAIMIA?
Henkilénsuojainten valinnasta vastaa ammattilainen
tai tyénantaja, joka antaa arvionsa tySympdristdssa
esiintyvien riskien osalta, maarittaa onnettomuuksien
ehkdisemiseen ja  turvallisuuden  varmistamiseen
tarvittavat  keinot  sekd  valitsee  tarvittavaa
suojauskategoriaa  vastaavat  mukavat  jalkineet.
Henkilésuojainten kayttajén kannattaisi kuitenkin myés
itse tarkistaa jalkineiden ominaisuudet ennen niiden
kayttoa.

MERKINNAN MERKITYS

Kayta henkilésuojaimia, joissa on merkki ja jotka tdten
tayttavat

EY-direktiivin 89/686/ETY olennaiset terveys- ja turval-
lisuusvaatimukset sekd EY-maaréyksen 2016/425 vaa-
timukset, jotka ldhentdvat EU-maiden henkildsuojaimia
koskevaa lainséadantoa.

voimassa olevat tekniset standardit (EN ISO
20345:2011, EN IS0 20347:2012)

se on lakisddteinen maardys tuotteiden vapaata
liikkuvuutta varten ETY-alueella.

COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE PROTECTION
jalkineita voidaan kayttaa ongelmitta vahintaan 8 tuntia
paivéssd ja niiden kaytté on AMMATTILAISTEN VALINTA.

KAYTTO

Téman ilmoituksen kohteena olevat henkildsuojaimet
tayttdvat yhden tai useamman seuraavan Euroopan
standardin vaatimukset. Joka tapauksessa ne EIVAT sovi
kaikkiin kdyttotarkoituksiin, joita ei mainita madrdyksessa
(EY) 2016/425.

EN ISO 20345:2011 - Turvajalkineet

Kyseisen standardin merkintd jalkineissa takaa seuraavat:

* harmonisoidun standardin mukainen mukavuus ja lujuus

« varpaiden karkisuoja suojaa 200 [n iskuilta seka
enintadn 15 kN:n puristumisvoimalta vahintdan 14 mm:n
jaannoskorkeudella (koko 42).

Seuraavaksi on annettu jalkineiden  tarkeimmat

suojauskategoriat ja niiden ominaisuudet:

ei ole varpaiden karkisuojaa ja ne eivét
taten suojaa jalkaa iskujen ja puristuksien fyysisilta tai
mekaanisilta riskeilta

Seuraavaksi kyseisen standardin paaluokat:

Symb: Kuvaus

oB Perusvaatimukset
o1 0B + suljettu kantaosa,
antistaattinen, kantaosan vaimennus

02 01 + vedenpitavd padllinen

03 02 + naulaanastumissuoja, kuvioitu
ulkopohja

LIUKUVASTUS:

Jalkineissa ei ole liukusuojaa, ellei sitd ole osoitettu
laboratoriotesteilla. BASE PROTECION-jalkineiden tulee
tayttdd standardien EN ISO 20345:2011 tai EN ISO
20347:2012 vaatimukset koskien ulkopohjan suhteellista
liukuvastusta  merkintalapussa  olevien  symbolien
mukaisesti (ks. alla oleva taulukko).

Symb: Vaatimukset

SRA 2 0,32 ulkopohja

Koealusta: keraaminen | 2 0,28 kannan kaltevuus

Voiteluaine: vesi ja 7°

pesuaine

SRB 2 0,18 ulkopohja

Koealusta: terds 2 0,13 kannan kaltevuus

Voiteluaine: glyseriini | 7°

SRC = (SRA + SRB) Molemmat edelld mainitut
vaatimukset

Joka tapauksessa on huomattava, ettd standardin 1SO
13287 mukainen liukutesti antaa kdyttajélle ainoastaan
viitteellistd tietoa mahdollisesti sopivista tuotteista.
Vaatimustenmukaisuus  ei takaa liukastumissuojaa
kaikissa olosuhteissa. Jalkineet on taten suositeltavaa
aina testata kdyttotesteilld niiden sopivuuden
arwolmlseksl tybpa\'kal\a Euroopan henkl\osuo]alm\a
koskevan ndén Uusien j

liukusuoja voi lisaksi olla alussa heikompi tesmu\oksun
verrattuna, se voi muuttua pohjan kuluneisuuden mukaan.




ONKO OLEMASSA ERITYISIA VAROITUKSIA TAI
LISAVAATIMUKSIA MUIDEN RISKIEN VALTTAMISEKSI?

inaisuudet, jotka
suojausluokk\en symboleja, on annettu alla olevassa
taulukossa:

Suojausluokan

®

Naulaanastumissuoja

C Sahkoa johtava jalkine

A Antistaattinen jalkine

Sahkoa eristava jalkine

on kahta tyyppid ja ne ovat nyt saatavana jalkineeseen
(PPE). Ne voivat olla metallisia tai metallittomia. Molemmat
tyyplt rayttavat ndiden Ja\klne\den markkinastandardien
ikset |apaisynk yytta koskien, mutta
niilla molemmilla on erilaisia etuja tai haittapuolia.

Metallin lapai
Sen lapdisynkestavyys on vahemman riippuvainen
terdvan kohteen muodosta (esim. halkaisija, geometria,
terdvyys), mutta kenkdvalmistajien rajoituksista johtuen
se ei suojaa koko jalkineen pohja-aluetta.

Ei metallin I3
Se voi olla k pi, jou antaa !
suoja-alueen  verrattuna metalliseen  vaihtoehtoon,
mutta Iapaisynkestavyys voi muuttua enemman riippuen
terdvan kohteen / vaaratekijan muodosta (esim. halkaisija,
geometria, teravyys).

jalkinei: kéytettavista lapaisyn-

3 Iskunvaimennus kannassa

WR |Vedenpitavé jalkine

WRU | Vedenpitava paallinen

AN Nyrjahdyssuoja

M Jalkapoydan suoja (jalkateran
keskiosan suoja)
CR Suoja viiltovammoja vastaan

HRO Lammaénkestava ulkopohja

Saa
kesta\nsta pohjallisista ottamalla meihin yhteyttd ndissa
ohjeissa olevaan osoitteeseen.

YLEISET VAROITUKSET

Jalkineet suojaavat ainoastaan suojatun osan kehosta.
Jos erityiset lisdvarusteet ovat tarpeen, ne on merkitty
selkedsti ja kokonaisuuden tehokkuuden tarkistusohjeet
on kuvattu.

Merkityt suojaominaisuudet taataan ainoastaan silloin,
kun jalkineet ovat oikean kokoisia, niita kaytetaan oikein,
ne on solmittu ja niiden kunto on erinomainen.

MITEN JALKINEITA HUOLLETAAN JA PUHDISTETAAN

Kaytd pehmedd harjaa ja vettd. ALA MISSAAN
TAPAUKSESSA  kédytd puhdistukseen aineita kuten
liuottimia, o6liya tai muita kemikaaleja.
Pida jalkineet puhtaina ja kulvma, suojassa suoralta
aur ja hyvin 1ssa tilassa
A& laita markia jalkineita heti

kdyton jalkeen suoraan kosketukseen ldmmonléhteiden
kanssa vaananna niiden kuivua huoneenldamméssd, hyvin

DO WEPOBD D

sesti aina ennen kayttsa

niiden a kdyttokunnon,
ehjyyden ja puhtauden. Jos jalkineet eivdt ole ehjid
saumojen repedmat, vauriot tai aukot), ne tulee

alkoholia,
HI Lampba eristava jalkine
ja huoneer
a Kylmaa eristava jalkine
tilassa.
FO 0Oljynkestava ulkopohja -
TARKISTUKSET ENNEN KAYTTOA
Tarkista Jalklneet silmamaa
TUOTEMERKINNAT
Tuotteen merkintalapussa on seuraavat tiedot: (esi
* Logo, valmistajan nimi ©B3ase ja tdydellinen
osoite

Verkkosivusto

Vaatimustenmukaisuusmerkinta C €

Viittaus standardiin: EN 1ISO 20345:2011 tai EN ISO
20347:2012

Tuotekoodi

Suojauskategoria

Koko

Valmistuskuukausi/-vuosi

Sarjanumero

MITEN VALITA LAPAISYNKESTAVA POHJALLINEN?

Jalkineen |apaisynkestavyys varustettuna
lapaisynkestavalla pohjallisella on mitattu laboratoriossa
kdyttamadlla halkaisijaltaan 4,5 mm ja voimaltaan 1,100N
katkaistua naulaa. Suuremmat voimat tai pienemmalla

halkaisijalla  olevat naulat lisddvat lapdisyvaaraa.
Néissé olosuhteissa on harkittava vaihtoehtoisia
enr disytoimenpiteita. Lapai avia pohjallisi
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Mikali jalkineissa havaitaan jokin seuraavista vioista, niita
ei saa kayttaa.

-,

Pdallisen Paallisen Pédllisessd on
rikkoutumisen materiaalin epamuodostumia
alku kuluminen tai ommelten
kulumia
<3mm

Q——_&\:I A

<10mm R | @'}
Ulkopohjassaon  Ulkonemien Jalkineen sisdosan
vaurioita ja/tai korkeus on alle manuaalinen
seirtoaa 1,5mm tarkistus
paallisen vaurioiden
pohjasta valttamiseksi

Valmistaja ei ota vastuuta vahingoista tai seurauksista,
jotka johtuvat vadrinkdytosta tai jos jalkineiden
sertifioituun kokoonpanoon on tehty muutoksia. Jos
taman tiedotuksen ohjeita ei noudateta, henkildsuojaimen
tehokkuus heikkenee niin teknisestd kuin juridisesta
ndkokulmasta.

IRROTETTAVAN POHJALLISEN VAIHTAMINEN

Jos irrotettava pohjallinen on vaihdettava, sen tilalle
on hankittava samanlainen, valmistajan toimittama
pohjallinen,  hyvéksynnan  saaneen  kokoonpanon
sa’ilyllémiseksi

alkuperdista ei saa
muullaa (hyvaksynnan saanut kokoonpano).
Jos jalkineissa kdytetddn muuta kuin valmistajan
toimittamaa  alkuperdista irrotettavaa  pohjallista,
tarkista jalkineen ja irrotettavan pohjallisen séhkdiset
ominaisuudet.

SAILYTYSAIKA

Useista vaikuttavista tekijéista johtuen (valo, lampétila,
ilmankosteus jne.) ei ole mahdollista maaritelld tiettya
aikajaksoa jalkineiden sdilytykseen.

Kun jalkineiden pohja on valmistettu polymeerimateriaa-
lista (PU ja/tai TPU), yleisesti ottaen niiden voidaan olet-
taa sdilyvan 3 vuotta.

Koska kdyttamamme polymeeriseokset ovat erittdin
suorituskykyisid, ne takaavat vahintdéén 5 vuoden
sdilytysajan. Joka tapauksessa kunnon heikentymisen
vaélttamiseksi nditd jalkineita tulee kuljettaa ja sailyttaa
niiden alkuperdisissa pakkauksissa kuivassa paikassa
liialliselta Idmmolta suojattuna.

KAUANKO JALKINEET KESTAVAT?

Todellista kdyttdaikaa ei ole mahdollista madrittaa
tarkoin, silla se riippuu jalkinetyypistd, tydymparistosta,
kayttolampotilasta, likaisuustasosta ja kuluneisuudesta.
Yleisesti ottaen polyuretaani-, TPU-, EVA-pohjaisten
ja/tai kumipohjaisten jalkineiden kohdalla voidaan
enimmaiskdyttoajaksi kuitenkin arvioida 2 vuotta.

ALKINEIDEN POISTAMINEN KAYTOSTA

Naiden jalkineiden valmistuksessa ei ole kaytetty
myrkyllisid tai vaarallisia materiaaleja.

Ne voidaan luokitella vaarattomaksi teollisuusjatteeksi,
yksildinti Euroopan jatekoodin (CER) mukaan:

Nahka: 04.01.99

Kankaat: 04.02.99

Selluloosamateriaali: 03.03.99

Metalliset materiaalit:

Metalli 17.04.99 tai 17.04.07

PVC- ja PU-pinnoitteiset jousto- ja polymeerimateriaalit:
07.02.99

.

“ e e e

MITA OVAT ANTISTAATTISET JALKINEET JA MIHIN NII-
TA KAYTETAAN?

Mitéd ovat antistaattiset jalkineet?

Antistaattisia jalkineita tulisi kayttaa tilanteissa, joissa
taytyy valttda sahkostaattisten varausten syntymista ja
valttaa kipindintia ja tulipaloja. Tulipalo syttyy helposti
esimerkiksi palavia aineita ja hoyryja siséltavdssa

ympéristdssa, jossa  voi esnntya sahkolallte\den
aiheuttamia sahkdiskuj et eivat
takaa kui i j

koska
ne antavat suojan vain jalan ja maanpinnan valills.
Ellei sahkoiskun vaaraa onnistuta tdysin vélttdmaan,
taytyy kdyttaa lisdksi muitakin suojavalineita.

Milloin tulee kdyttdd unrlsruuttlsla 1ulkmelta7
Antistaattise
vélttémiseksi tuotteen lapdisevan varauksen estavin
tuleeollar alle 1 000 MQ
tuotteen koko kdyttdidn aikana.
Lisdksi tdysin uuden tuotteen osalta on tarvittavan
suojan takaamiseksi vaarallisten sahkdiskujen sattuessa
oloissa, joissa saattaa esiintya 250V nimellisjannitteelld
toimivien  sdhkolaitteiden  vikoja,  sdhkdvastuksen
minimiarvon oltava 100 KQ. Kuvatut jalkineet eivat
anna toivottua suojaa, jos niitd kdytetddn kosteissa
olosuhteissa.
Samalla tdytyy tiedottaa kayttdjille siitd, ettd
jalkineiden antama suoja voi olla tehotonta ja kayttajan
suojelemiseksi kaikissa olosuhteissa on sovellettava
muita menetelmid.
Kuvattu jalkineiden sahkdinen vastus voi vaihdella
suuresti, riippuen jalkineen taipumasta, likaantumisesta
tai kosteudesta tyoymparistdssa. Siksi on varmistettava,
etta tuote sdilyttad antistaattiset ominaisuudet ja takaa
kayttajalle vaaditun suojan koko kdyttdian ajan.
Kéyttdjan tulisi kehittad itselleen sahkdvastuksen
tarkastustesti ja kdyttdd sitd saannollisesti. Mikali
jalkineita kdytetadn olosuhteissa, joissa pohjan materiaali
likaantuu helposti, jalkineiden kdyttajan tulisi aina ennen
vaara-alueelle menoa tarkistaa tarvittavien sahkoisten
ominaisuuksien olemassaolo.

Tulisiko jalkineita kdyttdd jollakin tietylld tavalla?

Kylla. Antistaattisia  jalkineita kdyttdessd pinnan
resistanssi ei saa vdhentda jalkineiden tarjoamaa
suojaa. Jalan ja sisapohjallisen valilld ei saisi kdyttaa
mitdan tdydentdvid materiaaleja. Mikali slsapohjalllnen
kuitenkin suoltetaan slsasukan ja Jalan vali
tehdd jalkineen/si:
lisatarkastus.

Juksien




SAHKOA JOHTAMATTOMIEN JA EI-ANTISTAATTISTEN
JALKINEIDEN TIEDOT

Naita jalkineita tulee kdyttaa silloin, kun sahkéstaattiset
kuormitukset halutaan minimoida.

JALKOJESI HYVINVOINTIA VARTEN

* JALKAKYLPY
15-20 minuuttia. Huoneenlampaista vetta. Vasyneille
jaloille: inttu- ja kamomillauutetta, eteeristd
laventeli sitruunaa, appelsiinia tai bergamonttia.
Turvonneille jaloille: suolaa, kahden sitruunan mehu
tai minttu-uutetta, eteeristd salviadljya, gentiaa,
kamomillaa tai rosmariinia.

PYORAILY JA KUNTOILU

Istumatyén aikana: muutaman minuutin = kdvely
varpaisillaan. Kévely avojaloin hiekalla ja nurmikolla tai
talon sisalld puuvillasukkasillaan.

HIERONTA

Levitd 6ljya tai voidetta kasilldsi.

Ota kantapaasta kiinni toisella kadelld ja venyttele
varpaitasi toisella, ensin ylospdin ja sitten alaspain.
Pida jalkasi vetoasennossa 20 sekunnin ajan jokaista
venytyskertaa kohden.

Ota nilkan takaosasta kiinni ja kierrd jalkaa viidesti, ensin
oikealle ja sitten vasemmalle.

Hiero peukalollasi varpaiden valeja kunnes tulet keskelle
jalkateran liitosta.

Hiero jalkasi kylkid avokammenella.

Hiero  j dn  kaarta

varpaisiin ja varpaista takaisin kantapaahan.

7. Pydrita palloa, mahdollisesti puupalloa, jalkapohjan alla.

N

w

»

o w

[

Pyérittele - mielellddn puista - palloa jalkapohjallasi.
Ottakaa yhteyttd asiakaspalveluumme osoitteessa: info@
basepro.it.
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U FALENDERO]ME qé keni zgjedhur njé prej modeleve
COMFORTABLE SAFETY SHOES té BASE PROTECTION.

Kjo képucé éshté njé Pajisje pér Mbrojtje Personale
(PMP) sipas C € sé Kategorisé Il dhe Klasit |, certifikuar
nga organizmi kontrollues i autorizuar:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

LEXONI ME KUJDES KETO UDHEZIME PARA SE TE
FILLONI PERDORIMIN € PMP

Mbajeni kété njoftim pér té gjithé kohézgjatien e PMP,
duke respektuar né ményré rigoroze pérmbajtjen. Nése, pas
leximit, do té keni dyshime né lidhje me shkallén e mbrojtjes
sé ofruar nga képucét, ményrén e tyre té pérdorimit dhe
mirémbajtjes, ju lutemi té kontaktoni pérgjegjésin e sigurisé
para pérdorimit té tyre. Nése keni nevojé pér informacione
té& métejshme té cfarédollojshme ju duhet té kontaktoni
me prodhuesin. Kjo PMP éshté projektuar dhe prodhuar pér
mbrojtje ndaj njé ose mé shumé rrezigeve té shéndetit dhe
sigurisé; Ajo éshté personale dhe pérdorimi i synuar i saj nuk
duhet té ndryshohet.

SI TE ZGJIDHNI NJE PMP?

Pérgjegjésia e zgjedhjes sé PMP éshté pérgjegjési e
profesionistit té vetépunésuar ose e punédhénésit
qé duhet té vlerésojé karakterin tipik té rreziqeve pér
aksidente né mjedisin e vet té punés, té marré masat e
duhura pér parandalim dhe siguri duke marré parasysh
edhe komoditetin dhe késhtu té zgjedhé képucét mé té
pérshtatshme pér kategoriné pérkatése té rrezikut. Né ¢do
rast, pérdoruesi késhillohet té kontrollojé karakteristikat
pérpara se t'i veshé képucét.

KUPTIMI | MARKES C €

Pérdorni PMP me marké C €, domethéné né pérputhje me
kriteret thelbésore té shéndetit dhe sigurisé té
parashikuara nga Direktiva Evropiane 89/686/KEE dhe
Rregullorja e BE-sé 2016/425 si edhe pérafrimin e
ligjeve té Shteteve Anétare né lidhje me PMP.

normat teknike té harmonizuara aktualisht né fugi (EN
IS0 20345:2011, EN IS0 20347:2012)

Ky éshté njé detyrim ligjor pér lévizien e liré t&
produkteve né KEE.

Pérdorimi i COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION, pér t'u mbajtur veshur pa probleme pér
té paktén 8 oré né dité, éshté ndérkaq njé ZGJEDHJE
PROFESIONISTESH.

PERDORIMI

PMP objekt i kétij njoftimi informues pérputhet me
specifikimet e pérfshira né njé ose mé shumé nga
standardet e méposhtme evropiane. Sidoqofté NUK éshté
i pérshtatshém pér té gjitha pérdorimet qé nuk pérfshihen
né Rregulloren (BE) 2016/425.

EN IS0 20345:2011 - Képucé Sigurie

Treguesi i késaj norme né képucé garanton:

plotésimin e kritereve té rehatisé dhe fortésisé té
pércaktuara nga norma e harmonizuar;

praniné e njé maje mbrojtése té gishtave té kémbéve
qé mbron kundér pérplasjeve me energji prej 200 | dhe
rreziqeve shtypése me njé forcé maksimale prej 15 kNj,
me lartési t& mbetur minimale prej 14 mm (masa 42).

Kategorité kryesore té sigurisé sé képucéve dhe
karakteristikat e lidhura me to paraqgiten né vijim:

mboli | Pérshki

SB Kriteret bazé

SB + Zona e thembrés e mbyllur, vetité
antistatike, thithja e energjisé né

si zonén e thembrés, tabani rezistent ndaj
hidrokarbureve
S1 + rezistenca ndaj depértimit dhe

s2
thithjes sé ujit né sypriné

s3 S2 + rezistenca ndaj shpimit té pjesés

fundore té képucéve, taban me relieve

EN IS0 20347:2012 - Képucé Profesionale

Képuca nuk ka njé majé mbrojtése té gishtave té kémbéve
dhe prandaj nuk mbron kundér rreziqeve fizike dhe
mekanike té goditjes dhe shtypjes né majén e kémbés.

Mé poshté jané kategorité kryesore té kétij rregulli:

Simboli | Pérshkrimi

oB Kriteret bazé

o1 0B + zona e mbyllur e thembrés,
Vetité antistatike, thithja e energjisé né
zonén e thembrés

02 01 + rezistenca ndaj depértimit dhe
thithjes sé ujit né sypriné

03 02 + rezistenca ndaj shpimit té pjesés
fundore té képucéve, taban me relieve

REZISTENCA NDA] RRESHQITJES

Képucét nuk duhet té konsiderohen rezistente ndaj
rréshgitjes pérvec nése kjo éshté demonstruar nga teste
laboratorike. Képucét BASE PROTECTION pérmbushin
standardet e pércaktuara nga EN ISO 20345: 2011 ose EN
IS0 20347: 2012 né lidhje me rezistencén ndaj rréshagitjes
sé tabanit, sipas simbolit né etiketén e markés (shihni
tabelén mé poshté).

imboli Kriteret

SRA 20,32 képucé e sheshté
Tabani i provés: 20,28 me képucé té anuar

Tabani i provés: celik
Lubrifikues: gliceriné

qeramika drejt takés me 7°
Lubrifikues: ujé dhe

pastrues

SRB 20,18 képucé e sheshté

20,13 me képucé
drejt takés me 7°

SRC = (SRA + SRB)

Té dyja kriteret e

pérshkruara mé sipér

Gjithsesi, duhet té jemi té vetédijshém se testi i rréshqitjes,
sic pércaktohet né standardin ISO 13287, ofron vetém
njé piké referimi pér ti dhéné pérdoruesve njé ide se
cfaré produktesh mund té punojné né ményré korrekte.
Pérmbushja e specifikimeve nuk garanton mungesén e
rréshgitjes né cfarédolloj kushtesh. Prandaj, gjithmoné
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késhillohen provat né terren té képucés pér té vlerésuar
pérshtatshmériné né vendin e punés, sic sugjerohet nga
legjislacioni evropian pér PMP. Pérvec késaj, képucét e
reja mund kené fillimisht njé rezistencé mé té vogél ndaj
rréshgitjes se sa tregohet nga rezultati i testit dhe kjo
rezistencé mund té ndryshojé né varési té gjendjes sé
konsumimit té tabanit.

A KA PARALAJMERIME SPECIFIKE DHE KRITERE SHTESE
PER NJE MBULIM ME TE MADH TE RREZIQEVE?
Karakteristikat shtesé té képucéve qé i pérkasin simboleve
té kategorive té& mbrojtjes tregohen né tabelén e
méposhtme:

Karakteris

e képucés

Rezistenca ndaj shpimit té pjesés
fundore té képucés

C Képucé pércjellése

A Képucé antistatike

Képucé me izolim elektrik

SI TE ZGJIDHNI SHTRESEN REZISTENTE NDA] SHPIMIT?
Rezistenca ndaj shpimit e képucéve té pajisura me shtresé
mbrojtése pér kété qéllim éshté vlerésuar né laborator
me njé gozhdé me diametér 4.5 mm qé e ka majén konike
dhe me njé forcé prej 1100 N. Forca mé té médha shpimi
ose gozhdé me diametér mé té vogél e rrisin rrezikun e
shpimit. Né rrethana té tilla duhet té merren parasysh masa
alternative parandaluese. Aktualisht jané né dispozicion
dy lloje shtresash mbrojtése rezistente ndaj shpimit tek
képucét (PMP). Ato mund té jené metalike ose jo-metalike.
Té dyja llojet e shtresés mbrojtése pérmbushin kriteret
minimale té rezistencés pércaktuara me standardin e
treguar né kéto képucé, por secili lloj ka avantazhe dhe
disavantazhe té ndryshme:

Shtresé rezistente ndaj s| D it metalik:

Rezistenca ndaj shpimit ndikohet mé pak nga forma e
objektit té mprehté (pér shembull diametri, gjeometria,
forma me majé), por pér shkak té kufizimeve né pérmasat
e nevojshme pér prodhimin e képucéve, kjo shtresé nuk
mbulon téré sipérfagen e pjesés sé poshtme té képucéve.

Ajo mund té jeté mé e lehté, mé elastike dhe té mbulojé
njé zoné mé té madhe, nése krahasohet me até metalike,
por rezistenca ndaj shpimit mund té ndryshojé kryesisht né
varesl te formés sé objektit prerés (pér shembull diametri,

€ Thithja e energjisé né zonén e
thembrés

WR Képucé rezistente ndaj ujit

forma e majés).

Pér mé shumé informacion né lidhje me llojin e shtresés
rezistente ndaj shpimit té pérdorur né képucét tona, ju
Iuteml € na kontaktoni né adresén e treguar né kété njoftim
pér pérdorim.

WRU Sypriné rezistente ndaj depértimit
dhe thithjes sé ujit

AN Mbrojtja e kaviljes

M Mbrojtje e metatarseve

CR Rezistencé ndaj prerjes sé syprinés

Rezistencé ndaj nxehtésisé si
HRO . s .
pasojé e kontaktit té tabanit

NJOFTIME TE PERGJITHSHME

Képucét ofrojné mbrojtje vetém pér pjesén e trupit gé né
fakt ato mbulojné. Nése parashikohen aksesoré té vecanté,
ata tregohen né ményré té qarté dhe procedurat pér
verifikimin e efikasitetit té tyre jané té pérshkruara.
Karakteristikat e sigurisé té treguara garantohen vetém
nése képucét jané té njé madhésie té pérshtatshme, té
veshura si¢ duhet, té lidhura dhe té ruajtura né gjendje té
pérsosur.

SI Té PASTROHEN DHE TE MIREMBAHEN -

Pérdorni furca me qime té buta dhe ujé. KURRE mos
pérdorni substanca té tilla si alkooli, diluenti, benzina, nafta
dhe
té pastra té mbrcutura nga dma dhe lagéshtia, né njé vend

DO WEPOBD D

hidrokarbureve

MARKIMI | PRODUKTIT
Né etiketén e markimit jané pasqyruar udhézimet né vijim:
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Faqja e internetit

Markimi i konformitetit C €

Standardi i referencés: EN 1SO 20345:2011 ose EN ISO
20347:2012

Kodi i produktit

Kategoria e sigurisé

Masa

Muaji/viti i prodhimit

Loti i prodhimit

HI Izolim i képucés nga nxehtésia

a 1zolim i képucés nga i ftohti ose ¢do lloj tjetér agjenti kimik. Ruajini képucét té th:
s n L né

fo Taban rezistent ndaj

& ambienti. Képucét e lagura
nuk duhet té vendosen kurré né kontakt té drejtpérdrejté
me njé burim ngrohjeje pas pérdorimit, por duhen Iéné té
thahen né njé vend té ajrosur né temperaturé ambienti.

KONTROLLET PARA PERDORIMIT

Para ¢do pérdorimi, kryeni njé kontroll pamor pér té siguruar
qé pajisjet té jené né gjendje té pérsosur, té padémtuara
dhe té pastra; nése képucét kané parregullsi (p.sh.
shaepje, thyerje ose vrima) té kryhet zévendésimi i tyre.
Prania e njé prej defekteve t& méposhtme pérjashton
mundésiné e pérdorimit té képucéve.
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Fillimi i njé Gérryerje e Syprina paraget
carjeje té materialit té deformime ose
syprinés syprinés gérryerje té

qepjeve

<3mm 4 4
&

<10mm S
Tabani ka té Lartésia e Képucét
cara dhe/ose relieveve éshté  kontrollohen
shképutje e mé pak se brenda me doré
tabanit nga 1.5mm pér té shmangur
syprina démtime

Kompania nuk pranon asnjé pérgjegjési pér déme té
mundshme apo pasoja qé rrjedhin nga pérdorimi i
papérshtatshém, ose né qofté se pajisjet kané pésuar
ndryshime té ¢farédo lloji té konfigurimit té certifikuar. Né
qofté se nuk respektohen udhézimet e dhéna né njoftimin
informues, PMP do té humbasé efektshmériné e saj qofté
teknike qofté juridike.

ZEVENDESIMI | SHUALLIT Ti
Nése éshté i nevojshém zévendésimi i shuallit té lévizshém,
ai duhet té zévendésohet me njé tjetér identik té ofruar nga
prodhuesi né ményré qé té mos ndryshohet konfigurimi i
certifikuar.

Nuk lejohen ndryshime né konfigurimin origjinal té PMP
(konfigurimit té certifikuar).

Nése pérdoret njé shuall i lévizshém i ndryshém nga ai qé&
éshté dhéné fillimisht nga prodhuesi, duhen kontrolluar
karakteristikat elektrike t& kombinimit képucé / shuall i
lévizshém.

KOHEZGJATJA € MAGAZINIMIT

Pér shkak té faktoréve té shumté (drités, temperaturés,
lagéshtisé, etj) nuk mund té pércaktohet me saktési
kohézgjatja e magazinimit té képucéve.

Né pérgjithési, pér sa i pérket képucéve té béra me njé pjesé
fundore qé pérfshin material polimerik (PU dhe/ose TPU)
@éshté e supozueshme njé periudhé prej 3 vjetésh.

Ndérsa pérzierjet tona polimerike, meqé kané njé
performancé shumé té larté, garantojné njé afat magazinimi
prej té paktén pesé vjet. Megjithaté, pér té shmangur
rreziqe pérkeqésimi, kéto képucé duhet té transportohen
dhe magazinohen né paketimet e tyre origjinale né vende
té thata dhe jo shumé té ngrohta.

SA ZGJASIN KEPUCET?

Edhe pér kohézgjatien e shérbimit aktual nuk éshté e
mundur té pércaktohet me siguri njé daté meqé varet nga
lloji i képucéve, ambienti i punés, temperatura e pérdorimit,
niveli i ndotjes dhe shkalla e konsumit. Né pérgjithési, pér
képucét me taban poliuretani, TPU, EVA dhe/ose gome
@éshté e mundshme njé kohézgjatje maksimale e shérbimit
prej 2 vjetésh.

ASGJESIMI | KEPUCEVE?
Kéto képucé jané realizuar pa pérdorimin e materialeve
toksike apo té démshme.

Duhen konsideruar si mbetjeve industriale jo té
rrezikshme dhe jané identifikuar me Kodin Evropian té
Mbeturinave (CER):

Lékura: 04.01.99

Pélhura: 04.02.99

Materiali celulozik: 03.03.99

Materiale metalike: 17.04.99 ose 17.04.07

Mbéshtetjet e veshura me PU dhe PVC, material
elastomerik dhe polimerik: 07.02.99

CFARE JANE KEPUCET ANTISTATIKE DHE PER CFARE
JANE TE NEVOJSHME?

Cfaré jané képucét antistatike?

Képucét antistatike duhet té pérdoren kur éshté e
nevojshme té reduktohet né minimum grumbullimi i
ngarkesave elektrostatike duke i shpérndaré ato, duke
shmangur késhtu rrezikun pér zjarr, pér shembull nga
substancat e ndezshme dhe avujt, né rastet kur rreziku
i goditjeve elektrike té ardhura nga njé pajisje
elektrike ose nga elemente té tjera nén tension
nuk éshté eliminuar plotésisht. Megjithaté duhet
theksuar se képucét antistatike nuk mund té garantojné
njé mbrojtje té pérshtatshme kundér goditjeve elektrike
meqé induktojné rezistencé vetém ndérmjet kémbés
dhe terrenit. Nése rreziku i goditjeve elektrike nuk éshté
eliminuar plotésisht, éshté thelbésore gé té pérdoren
masa shtesé.

Kur duhet té pérdoren?

Pérvoja ka treguar se, pér qéllime antistatike pér té
shmangur rrezikun e zjarrit, rruga e shkarkimit pérmes
njé produkti duhet té keté, né kushte normale, njé
rezistencé elektrike mé té vogés se 1.000 MQ né cdo kohé
té jetés sé produktit.

Pérvec késaj, éshté pércaktuar njé vleré prej 100 KQ si
kufiri i poshtém i rezistencés elektrike té produktit né
gjendjen e re, pér té siguruar njé mbrojtje té caktuar nga
goditje té rrezikshme elektrike, né rastin kur njé pajisje
elektrike ka defekte kur funksionon me tensione deri né
250V. Ky lloj i képucéve nuk e kryen kété funksion dytésor
mbrojtés, nése ato vishen dhe pérdoren né mjedise me
lagéshti.

Gjithsesi, né disa kushte, pérdoruesit duhet té informohen
qé mbrojtjia e ofruar nga képucét mund té jeté e
paefektshme dhe se duhet té pérdoren metoda té tjera
pér té mbrojtur pérdoruesin né ¢do kohé.

Rezistenca elektrike e kétij lloji képucésh mund té
ndryshohet né ményré té ndjeshme nga pérkulja,
kontaminimi ose lagéshtia. Si rrjedhojé, duhet té
sigurohemi gé produkti éshté né gjendje té kryejé
funksionin e tij pér té shpérndaré ngarkesat elektrostatike
dhe pér té ofruar njé faré mbrojtieje gjaté gjithé
kohézgjatjes sé jetés sé tij.

Rekomandohet gé ky pérdorues té kryejé njé test pér
rezistencé elektrike né terren dhe ta pérdoré até né
intervale té shpeshta dhe té rregullta. Nése képucét jané
pérdorur né kushte té tilla qé materiali pérbérés i tabanit
éshté kontaminuar, pérdoruesit duhet té kontrollojné
gjithmoné vetité elektrike té& képucéve para se té hyjné
né njé zoné me rrezik.

A duhet té pérdoren né ményré té vecanté képucét
antistatike?

Po. Gjaté pérdorimit té képucéve antistatike, rezistenca e
terrenit duhet té jeté e tillé gé té mos anulojé mbrojtjen
e siguruar nga képucét. Gjaté pérdorimit, nuk duhet futur
asnjé element izolues ndérmjet shtresés sé poshme té
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képucés dhe kémbés sé pérdoruesit. Nése futet njé shuall
ndérmjet shtresés sé poshtme té képucés dhe kémbés,
duhet té kontrollohen cilésité elektrike té kombinimit
képucé/shuall.

INFORMACION PER KEPUCE JO PERCJELLESE DHE JO
ANTI-STATIKE
Kéto képucé nuk duhet té pérdoren kur éshté e nevojshme
té reduktohet né minimum akumulimi i ngarkesave
elektrostatike.

PER MIREQENIEN E KEMBEVE TE TUA

BANJA € KEMBEVE

15-20 minuta me temperaturé ambienti. Pér kémbé té
lodhura: infuzione me mente ose kamomil, vaj esencial
livando, limon, portokall ose bergamot. Pér kémbé té
fryra: kripé, Iéngu i dy limonéve ose infuzion me mente,
vajra esencialé sherebele, sanéz, kamomil ose rozmariné.

LEVIZJE DHE GJIMNASTIKE

Gjaté punés (nése kaloni shumé oré ulur): ecni pér disa
minuta né majat e gishtave. Ecni zbathur mbi réré,
bar, por edhe né dyshemené e shtépisé (me corape
pambuku).

MASAZHI

Pérdorni njé vaj ose njé krem.

Me njé doré kapet thembra, me tjetrén térhigen
gishtat né fillim me drejtim nga lart pastaj nga poshté.
Qéndrojmé nén térhegje pér 20 sekonda pér ¢do lévizje.
Rrotulloni kémbén, duke kapur pjesén e prapme té
kaviljes, pesé heré, drejt té majtés dhe pastaj drejt té
djathtés.

Masazhoni me gishtin e madh té dorés té gjitha hapésirat
ndér-kockore ndérmjet gishtave duke arritur deri né
qendér té kycit té pérparmé té kémbés.

Férkoni me dy duart e hapura anét e kémbés.

Férkoni me gishtin e madh té dorés pérgjaté té gjithé
harkut nga thembra tek gishti i madh i kémbés dhe
anasjelltas (trajtimi i shpinés).

Rrotulloni njé top, mundésisht prej druri, nén shputén e
kémbeés.

N
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Né rast nevoje ju sugjerojmé té kontaktoni né shérbimin
toné té kujdesit ndaj klientit né adresén: info@basepro.it.
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BAAFOAAPUM, ye cTe M36panu eAuH OT MoAeAUTe
COMFORTABLE SAFETY SHOES Ha c¢upma BASE
PROTECTION.

Te3n o6yBKM Ca AMMHO npeanasHo cpeacTso (ANC)
cnopep Hopmute C€ ot ll-a kateropus M Knac |,
cepTichMUMPaHy OT 0AOGPEHa OpraHM3auNs 33 KOHTPOA:

A.N.C.I. Servizi srl - 0Taen CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

NPOYETETE BHUMATEAHO HACTOAWMTE
WHCTPYKUMU NPEANM  AA  3ANOYHETE AA
W3NON3BATE ANC

CbxpaHsiBaiiTe Tasn Genexka npes ueans xusoT Ha AMNC,
KaTo cna3BaTe CTPUKTHO, NOCO4EHOTO B CbAbPXaHWNETO.
KoraTo CAeA  NPOYMTAHETO, BBb3HMKHAT — CbMHEHUs
OTHOCHO CTEMEHTa Ha 3aL1Ta, NPeANaraHa oT 06yBKuTe,
OTHOCHO Ha4WHa UM Ha ynoTpeGa v NOAAPBXKA, MOAS,
cBbpXeTe Ce C OTrOBOPHOTO AMUE 33 6e30NacHOCTTa,
npeAvt ynotpeda. B cAyuail Ha AOMBAHUTEAHM HYXAM
W 33 BCSKaKBa Apyra MH(OPMauusi, ce Npenopbysa
A3 Ce cBbpxeTe C npou3soauTens. Hactosweto ANC
e npoekTWpaHo W W3paGoTeHo, 3a Aa Npeanassa OT
©AUH VAV NOBEYE PUCKOBE, KOWTO MOraT Aa M3A0XaT Ha
0NacHOCT 3APaBETO M 6e30NaCHOCTTa; TO € AUHHO U He
TpsGBa Aa ce NPOMeHs NpeAHasHa4YeH1eTo 3a ynoTpeda.

KAK AA U3BEPEM ANC?

OTroBopHOCTTa 3a w3Gopa Ha AMC e Ha AvUETO Ha
CBOGOAHA MPaKTUKa WMAM Ha PaBOTOAATens, KOWTO
TpAGBa A3 NPeUeHN BMAA Ha PUCKOBETE OT 3A0NOAYKa
B (BOATa CPeAA Ha paboTa, Aa B3eMe HYXHUTe Mepku
33 NpeBEHUMs 1 Ge30NMacHOCT, KaTo B3eMe NPeABuA
CbWO W YAOGCTBOTO M CAEAOBaTeAHO Aa W3Gepe Haii-
noaxoasiwnTe OﬁyEKM 3a (BOATA KaTeropus Ha pucK.
BbB BCeku CAyYali ce NpenopbyBa Ha NoTpesuTens Ad
npoBepy XxapakTepucTukuTe Ha 0GyBKWUTe, Npeau Aa
6bAaT 06yTH.

3HAYEHWUE HA MAPKUPOBKATA C€

W3nonssaitte ANC ¢ mapkvpoBka C€ CAepOBaTENHO
CbOTBETCTBAWM

Ha OCHOBHWTE W3UCKBaHVS 3a 3ApaBe 1 6e30NacHoCT,
npeABMAeHM OT EBponeiicka AupekTuBa 89/686/
EWNO v ot PernameHT EC 2016/425, xapMoHU3npaHe
Ha 3aKOHOAATeACTBOTO Ha CTPaHUTE YAEHKN OTHOCHO

Ha XapMOHW3UPAHUTE TeXHUYECKU CTAHAAPTH, KOUTO
noHacTosweM ca B cuna (EN 1ISO 20345:2011, EN ISO
20347:2012)

W e 3apbAXeHMe N0 3aKoH 33  CBOGOAHOTO
npeABMXBaHe Ha CTokuM B EVO.

W3nonssaHeto Ha COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION, kouTo Ce HocsT Ge3 npoGaemMmn NoHe 8 Yaca
Ha aeH, e o6aqe N3B0P HA NPOPECUOHANNCTI.

YNOTPEBA

ANC, npeaMeT Ha HacToswata WH(OPMaUMoHHa
Genexka, OTroBaps Ha CneuvduKauuuTe, KouTo Cce
CbAbPXaT B €AHa WAM noBeYe oT EBDOﬂeﬂCKMTe HopM#K,
NOCOYEHN No-AOAY. BbB Bcekn cayyait HE e noaxoasiwo
33 BCSAKakBK yﬂﬂTDeﬁVl, KOUTO He ca ynoMeHaTun B
PernameHT (EC) 2016/425.

EN ISO 20345:2011 - 3awMTHN 06YBKU
0603Ha4YeHneTo Ha TO3M CTaHAAPT BbpXy O0GyBKaTa
rapaHTupa:

YAOBNETBOPSIBaHE Ha W3UCKBaHWATa 3a KOoMGopT
W CTaGUAHOCT, OMPeAENeHN OT  XapMOHU3WPaHMs
CTaHA3PT;

HaAM4METO Ha 3aLLMTEH BPbX 3a NPLCTUTE Ha KpakaTa,
KOWTO NpeAnasBa oT YAapy C eHeprisi paBHa Ha 200 |
1 p1ckoBe OT npeMa3saHe ¢ MakcManHa cuaa ot 15
kN, ¢ MMHMManHa oCTaTbyHa BMCO4MHA OT 14 mm
(pasmep 42).

.

OCHOBHWTE KaTeropu 3a 6e30MacHOCT Ha 06yBKMTE U
XapakTepucTuknTe, CBbpP3aHN C TAX, Ca NOCOYEeHU no-
Aony:

Cumeon | Onucanue

SB OCHOBHM U3NCKBaHMA

SB + 3aTBOpeHa 30Ha Ha neTaTa,
AHTUCTaTUYHK CBOWCTBA, abcopGupaHe Ha

st eHeprus B 30HaTa Ha NeTaTa, NOAMeTKa,
KOSTO € YCTOi41Ba Ha BbIAEBOAOPOAM

s2 S1 + yCTOMYMBOCT Ha NPOHWKBAHE U
abcop6auns Ha BOAA B casTa

s3 S2 + yCTOMUMBOCT Ha Nepcopaums Ha

ABHOTO Ha 06yBKaTa, penechHa noaMeTKa

EN 1SO 20347:2012 - Pa60THU 06YBKMN

0O6yBkMTe He pa3snonaraT CbC 3aWMTeH BPbX (60M6e)
33 NpbLCTUTE Ha KpakaTa W 3aToBa He npeAnaseBaT
OT (M3MYHA U MeXaHW4YHW DPUCKOBE NPU YA3p W
KOMnNpecupaHe Ha BbpXa Ha Kpaka.

Mo-A0NY Ca NOCOYEHW OCHOBHUTE KaTeropuw, CbrAacHo
TO3U CTaHAApT:

Cumeon | Onucanue

0B OCHOBHM U3NCKBaHMA

o1 OB + 30Ha Ha neTaTa - 3aTBOpeHa,
aHTUCTaTUYHK CBOWCTBA, abcopGupaHe Ha
eHeprus B 30HaTa Ha neTata

02 01 + yCTOMYMBOCT Ha NPOHWMKBaHe W
abcopbauvs Ha BoAA B caaTa

03 02 + yCTOM4MBOCT Ha nepdopauns Ha
ABLHOTO Ha 06yBKaTa, penedhHa NoAMeTKa

VCTOMYMBOCT HA NbP3ANAHE

O6yBkuTe He TpsAGBa Aa Ce CYMTaT 3a YCTOAYMBM Ha
nbp3ansiHe, ako TOBAa He e AOKa3aHo C AaBopaTopeH
TecT. OGyBkute BASE PROTECION ypoBneTBOpsBaT
npeAnucaHoTo OT cTaHAapTuTe EN ISO 20345:2011
v EN 1SO 20347:2012 BbB Bpb3Ka C YCTOMYMBOCTTA
Ha Nbp3ansHe Ha NoAMeTKaTa, B CbOTBETCTBME C
NOCOYEHNs CMMBOA Ha €TMKETa C MapkupoBka (BUX
cnepHaTa Tabanua).
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CuMeon Wsncksanus

SRA 20,32 pasHa o6yBka
MNoa 3a TecTBaHe: kepaMuka | 20,28 c 06yBKa,
CMa3o4eH MaTepuan: BoAa W | HaKAOHEHa KbM Toka
no4ucTBauy npenapat Ha 7°

SRB 20,18 pasHa o6yBka
Moa 3a TecTBaHe: CTOMaHa 20,13 c o6yBKa,
CMasoyeH MaTepuan: HaKNOHeHa KbM Toka
rAMuepuH Ha 7°

HI WN3oAupaHe 0T ToNAKHa Ha o6yBKaTa

a N3onmpaHe oT cTyA Ha o6yBKaTa

Fo | NoameTka, ycToitunsa Ha
BbINEBOAOPOAU

@®O®

SRC = (SRA + SRB) ABeTe nsnckBaHna ca
onucaxu no-rope

BbB BCekM CAydailt TpsGBa Aa WMaMe NpeABuA, ue
TecTLT 3a Nbp3ansHe, onpepeneH OT CTaHAapT ISO
13287, paBa caMo epHa pedepeHTHa Touka, 3a Aa
Aaje NpeacTaBa Ha NOTPEGUTEAUTE, KOUTO NPOAYKTY
MoraT Aa (hyHKUMOHMPAT NpaBuAHO. OTroBapsiHETO Ha
cneundurKaunmuTe He rapaHTUpa AUNCaTa Ha Nbp3ansiHe
NPy BCSKAKBM YCAOBMS. 3aTOBA BMHAr ce NpenopbysaT
TeCTOBe Ha MSCTO Ha 06YBKaTa, 3a Aa Ce NPeLeHM, Aanv
€ NOAXOAALLA 33 PAGOTHOTO MACTO, KaKTO Ce NpenopbyBa
B eBpONeNcKoTO 3aKOHOAATeACTBO oTHocHO AMC. OcseH
TOBa HOBUTE 0GYBKM MbPBOHAYaAHO MOraT Aa UMaT no-
Manka YCTORYMBOCT Ha MbP3ansiHe CNPSIMO NOCOYEHOTO
B pe3yATaTUTe OT TecTa U Ta3u YCTOWYMBOCT MOXE Ad
Ce NPOMEHM B 3aBUCUMOCT OT CTEMEHTa Ha U3HOCBaHE
Ha noaMeTKara.

WUMA A CNEUUDPUYHU NPEAVNPEXXAEHUA U
AONLAHUTEAHU WU3UCKBAHUSI 3A NO-rONAMO
NOKPUTMWE HA PUCKOBETE?

AonbAHUTEAHWNTE XapaKTepUCTUKUM Ha 06GYBKUTE, KOUTO
CbOTBETCTBAT Ha CUMBOAWUTE Ha KAacoBeTe 3a 3awuTa ca
Noco4eHy B TabanuaTa No-Aony:

CuMBOA 32 XapakTepucTukm

Ha o6yBKaTa

3awmTa

P YCTOi4MBOCT Ha NPoGUBaHe Ha
ABLHOTO Ha 06yBKaTa

®

C KoHAYKTUBHM 06yBKM

A AHTUCTATUYHYU 0GYBKM

M30onnpawim oT enekTpu4ecTso
06yBKM®

€ AG6cop6upaHe Ha eHeprus B 3oHaTa
HanetaTa

A HA NPOAVKTA
Bbpxy eTukeTa C MapkvpoBKa Ca MOCOYEHU CAeAHUTe
yKa3aHus:

Noro, HanMeHoBaHe Ha ©Base
NPOM3BOAVTENS U MbAEH AApeC

Ye6 caiit

Mapkupoeka 3a ceotsetcTane C€
PechepeHTeH cTaHaapT: EN ISO 20345:2011 uan EN
1S0 20347:2012

Koa Ha apTukyna

KaTeropusi Ha 6e3onacHocT

Pasmep

Meceu/l0AVHa Ha NPOV3BOACTBO
NapTuaa Ha NPOU3BOACTBO

.

.

.

KAK AA U3BEPEM BNOXKA, KOSITO E YCTOAUMBA
HA NPOBUBAHE?

YCTOM4MBOCTTa Ha NPOGUBAHE Ha 0BYBKUTE, KOUTO UMAT
3aWMTHA BAOXKA, B TO3W CMUCBA € GMAA NpeleHeHa
B NaBGopaTopus C NMPOH C AWaMeTbp 4,5 mm, KoiTo
e C KoHW4yHa copMa U BpbX M CbC cuaa 1.100 N. no-
BUCOKN CUAWN Ha I'IDOSVIBBHE WAW NUPOHM C NO-ManbkK
AMaMeTbp, YBeAWYaBaT pucka OT npo6uBaHe. [pu
Tesn ob6cTosTencTBa TPAGBa Aa Ce B3eMaT NPeABMA
ANTepPHAaTUBHM NPeANa3HN Mepku. B MoMeHTa ca Hanu4HK
ABa TWNa BAOXKKW, YCTORYNBI Ha NPoGUBaHe B 0GYBKINTE
(ANC). Te MoraT pa GbAAT METaAHW MAM HEMETanHu
NBaTa BWAA CTEAKM VAOBAETBOPABAT MUHUMANHUTE
M3CKBaHWS 33 YCTOMYMBOCT HA NPOGMBaHE, NPEANNCaHM
0T NOCOYEHNS CTaHAAPT 3a Te3M 06YBKY, HO BCsKa OT TAX
WMa pasnn4yHU NPeANMCTBA U HEAOCTaTbuM:

YCTOAYMBOCTTa Ha nepdopauns e 3acerHata no-
Manko oT copMaTa Ha pexewms npeaMeT (Hanpumep
AMameTbpa, reomeTpusaTa, 3aocTpeHaTa opma), Ho
NOPaAM OrpaHUYeHUsi B HEOGXOAVMUTE pasMepu 3a
NPOM3BOACTBO Ha OBYBKM, TS He MOKPUBA UsinaTa
NOBLPXHOCT Ha AOAHATa YaCT Ha 06yBKaTa.

Bnoxka, koATo e ycTOWYMBA Ha npo6uBaHe,

06yBKM, yCTONYMBM Ha BOAA

WRU Casl, ycTo4MBa Ha NPOHNKBaHe 1
abcopbupaHe Ha BOAA

AN |3awuTa Ha rneseHa

M 3awmTa 3a MeTaTap3anHaTa KoCT

CR YCTO4MBOCT OT Cpsi3BaHe Ha casTa

HRO |YCTOR4MBOCT Ha TONAUHE Npy

CRXGOIBIOISIO

KOHTaKT C NoAMeTKaTa

MoXe A3 GbAe MO-Aeka, NO-rbBKaBa U A3 NPeAOCTasst
N0-TOASIMA 30Ha Ha NOKPUTUE B CPABHEHME C MeTanHaTa,
HO YCTOIYMBOCTTa Ha NPOGMBaHE MOXe A3 Bapupa B no-
ronsiMa CTeneH cnopea hopMaTa Ha pexelns npeaMet
(HanpuMep AMaMeTbpa, reOMeTpUATa, 3aoCTpeHaTa
opma).

3a AONbAHMTEAHA WHGOPMauMa OTHOCHO BWAA Ha
BAOXKA, VYCTOWYMBA Ha NPOGMBAHe, W3NOA3BaHa B
HawuTe OOYBKM, MOXeTe Aa Ce CBbpXeTe C HaC Ha
NOCOYEHUs aApec B Tasi MH(OPMaUMOHHA Genexka
OTHOCHO ynoTpe6aTa.

OBWA UHDPOPMAUMNA
O6yBKkuTe OCUrypsiBAT 3alMTa CaMO Ha Tasn 4acT o
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TANOTO, KOSITO PEANHO @ NOKPUTA. KOraTo ca npeABUACHN
CcneumdmryHN akcecoapi, eCTeCTBEHO Ca NOCOYeHN 1 ca
ONUCaHU HAaYMHUTE 33 MPOBEPKA Ha eUKaCcHOCTTa Ha
usinaTa CbBKYNHOCT.

MocoyeHnTe 3alMTHM XapaKTePUCTUKM Ce rapaHTupaT
€aMo ako O06YBKWTE (a C MOAXOASWMS —pa3Mep,
NPaBUAHO OBYTH, 3aBbP3aHM 1 B OTAMYHO CbCTOSHME HA
CbXpaHeHue.

KAK AA rM NOYUCTBATE U CbXPAHABATE
W3non3saiiTe YeTkn c Mek kocbM 1 Bopa. HUKOMA He
M3M0oA3BaliTe BEWeCTBA KaTo anKOXOA, Pa3TBOPUTEAN,
GeH3WH, NeTpoA WAM  BCAKAKBM  APYrM  XUMUYHU
BeulecTBa. CbxpaHsBaiTe 0GYBKUTE CyXW U YNACTU, A3 HE
Ca 3NOXEH Ha CBETAMHA 1 BAAra, Ha NOAXOASIILIO MACTO
npu cTaiiHa TemnepaTypa. MokpuTe o6yBKku He TpsiGBa
HUKOra A Ca NOCTABEHI B AUPEKTEH KOHTaKT C U3TOUHMK
Ha TONAMHa CAeA YroTpeGa, a Aa Ce OCTaBAT A U3CbXHAT
Ha NPOBETPMBO MACTO NPY CTalHa TeMnepaTypa.

NPOBEPKWU NPEAU YNOTPEBA

MNpeau Bcsika ynoTpeGa, M3BbPLIBANATE 3pUTENEH OMNeA,
3a Aa ce yBepuTe, AaAM NpeAnasHUTe CPeACTBa (a B
OTAUYHO CbCTOAHME, C HapyWeHa UsAOCT U YUCTU; KoraTo
06yBKMTe Ca C HapyweHa USAOCT (Hanp. paswuTy,
CKBbCAHW WAV NPOGUTK), NPUCTBNETE KbM NOAMSAHATA UM.
HannuneTo Ha eauH OT nocoueHnTe AecheKT No-Aony,
M3KAO4BAT Bb3MOXHOCTTa 3a ynoTpeGa Ha 06yBKuTE.

=LA

Hadano Ha OcTbpreaHe Ha  casTauMa
CKbCBaHe Ha matepnanaHa  AedopMaumn
casTa casTa VA OCTBPrBaHNA

Ha wesoBeTe

<3mm 4 4
&

PbyHa npoBepka
Ha BbTpewHaTa

<10mm

R s |

NoameTkaTae
CKbCaHa n/unn

Ha penecuTe
e no-Manka ot

ceeoTaennaot 1,5mm YacT Ha

canaTa o6yBKaTa, Cuen

BucouuHata Aa ce usberHat
nospeaun

dupMaTa 0Tka3Ba BCIKAKBA OTFOBOPHOCT 33 EBEHTYANHN
WeTn NA1 NOCAEACTBUS, NPOU3TUHALLM OT HENOAXOAAWA
YNOTpeBa AV B CAYYali He AUHHIUTE NPEANa3HM CPEACTBa
Ca npeTbpneAn NPoOMEHM OT BCSKaKbB TUN CNPAMO
cepTucmuunpanaTa KoHdurypaums. B cayuaid, Ye He ce
CNasAT yKasaHuATa OT HacToAwarta MHd)OpMaLlVIUHHE
6enexka, AMC we 3ary6n csosaTa emkacHOCT, KaKTo
TeXHW4ecka, Taka v topuanyecka.

NOAMSIHA HA CTENKATA, KOSITO CE BAAU
Torasa KoraTo e HeoGXOAMMa NOAMAHATA Ha CTenkaTa,
KOATO Ce BaAw, T8 TPAGBA Aa Ce NOAMEHM C MAGHTUYHa,
npeAoCcTaBeHa OT MPOM3BOAMTEAS C UeA A3 He ce
npoMeHﬂ cepTuMunpaHaTa KoHbUrypauws.

Ce n03BOAABAT MPOBEHW HAa OPUTUHaAHaTa
KOHd)MFyPaLlMﬂ Ha ANC (cepTucnumpaHa koHdUrypaums).

ToraBa KoraTo Ce W3MOA3Ba CTeAKa, KOSTO Ce
BaAW, pasAv4Ha  OT  OpUrMHanHaTa nNpeAocTaBeHa
OT  npou3BoAMTEAs, TpsGBa Aa Ce  NPOBEPAT
eneKkTpUYeckuTe CBOMCTBA Ha KOMGWHauusTa o6yBKa/
CTeAKa, KOSITO Ce Baau.

CPOK HA TOAHOCT NPU CbXPAHEHUE B CKNAA
MNopaayn MHOro6poiiHW hakTopu (CBETAMHA, TeMNnepaTypa,
BAara W TH) He e Bb3MOXHO Aa Ce OnpeAenr CbC
CUrYPHOCT CPOKA 33 CbXPAaHEHNETO Ha 06YBKUTE.
O6MKHOBEHO WO ce OTHaca A0 06yBKW, W3paboTeHn C
ABHO, KOETO BKAIOYBA NoAuMepeH MaTepuan (PU u/uan
TPU) MoXe XuNoTeTUYHO AA Ce MPEeANONOXKW FOAHOCT
0T 3 rOAMHN.

HawuTe noAvMepHM cMecu o6ade, Tbid KaTo Ca MHOrO
YCbBBPWEHCTBAHM, [apaHTUPaT W3APLXAMBOCT  Ha
CbXpaHeHue OT MOHe 5 roAMHW. BbB BCeku cAy4aid, 3a
A3 ce n3berHaT puckose OT noxabsBaHe, Te3n o6yBku
Tpsi6Ba A3 GbAAT TPAHCNOPTUPAHW U CbXpaHsiBaHU B
TEeXHUTE OPUrMHANAHW ONAKOBKW Ha CYXWU MeCTa, KOUTO He
ca npekaneHo TONAU.

KONKO BPEME U3ABPXXAT OBYBKUTE?

Aopu v 3a edheKTUBHUAT PaGoTeH CPOK Ha FOAHOCT He
MOXe Aa Ce OMpeAenVt C TOYHOCT AATa, Thi KaTo 3aBUCK
OT BMA Ha 06yBKaTa, paGoTHaTa CpeAa, TeMnepaTypaTa
Ha M3N0A3BaHe, HUBOTO Ha 3aMbPCABaHE U CTeNeHTa Ha
M3HocBaHe. OGMKHOBEHO, 3a OGYBKW C NOAMYPETAHOBO
AbHO, TPU, EVA u/vnmn ryMa Moxe BCe Nak XUNOTeTUYHO
A3 Ce NPeAnoAOXW MakCMManeH CPoK Ha roAHOCT npu
ynoTpe6a oT 2 roAVHN.

YHUWOXXABAHE HA OBYBKUTE?

Tean o6yBkM ca u3paGoTeHn Ge3 ynoTpeGaTa Ha
TOKCUYHW U BPRAHM MaTepuanm.

TDRGBB A3 (e C4aTaT 3@ HeonacHW NPoMUWAEHU
0TNaAbUN 1 Ce MABHTUDNUMPAT C eBponeiickus Koa 3a
oTtnaabum (CER):

Koxa: 04.01.99

Tekctua: 04.02.99

UenynoseH MaTepuan: 03.03.99

MeTanHn MaTepuanu: 17.04.99 nan 17.04.07
06anuoBaHu noctaskn ¢ PU uan PVC, enactoMepeH
WAV noavMepeH matepuan: 07.02.99

KAKBO NPEACTABNSIBAT
OBYBKM U 3A KAKBO CAYXKAT?
KakBo npeacTaBAsiBaT aHTUCTATUYHUTE 06YBKU?
AHTUCTaTUYHUTE 06YBKM 61 TPAGBANO Aa Ce U3NOA3BaT,
3@ Aa Cé HaMaAaM A0 MWHUMMYM HAaTpynBaHeTo Ha
eNeKTPOCTaTUYHUTE 3apsiA KaTo A Pasnpbekea v
TaKka ce U36srea pucka oT noxap, HanpuMep 3ananuMm
BeulecTsa 1 Napy, B CAy4auTe, B KOUTO PUCKBT OT TOKOBM
VAAPY, NPOU3TUHALLM OT @NEKTPUHECKU YPea WA APYri
©NeMEHTI NOA HanpexeHue, He @ OTCTPaHEH HaNbAHO.
TDRGBB A2 Ce oT6enexu BCe nak, Ye aHTUCTaTUYHUTE
06yBKM He MoraT Aa rapaHTWpaT aaeKsaTHa 3awnTa
Cpewly TOKOBM VA3pM, Thbil KaTo NpeAn3BUKBaT
©AMHCTBEHO YCTOMUMBOCT MEXAY Kpaka U noaMeTkaTa.
AKO PUCKBT OT TOKOBM YAGPU HE @ OTCTPaHEH HaMbAHO,
BaXHO € A2 Ce B3eMaT AOMLAHUTEAHI MEPKM.

AHTUCTATUYHUTE

Kora Tpsi6Ba Aa ce u3non3sar?

ONUTLT MoOKasBa Ye, 3a aHTUCTATUYHM UeAW, 33 Ad
Ce u36erHe pucka OT MOXap, MBTAT Ha paspexaaHe
npe3 NPOAYKT TpsiGBa Aa UMa, NP HOPMaAHU YCAOBWS,
enekTpUYecka ycToinymBoCT no-Manka ot 1.000 MQ BbB
BCEKU eAVH MOMEHT OT XWBOTA Ha NPOAYKTa.
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OcBeH ToBa e onpeaeneHa cToiHocT ot 100 KQ kaTo
AONHa rpaHuua Ha enekTpuyeckaTa yCTOH‘iMEOCT Ha
NPOAYKTa B HOBO CbCTOSHME, C LEA A3 Ce rapaHTMpa
onpeAeneHa 3aWwuTa Cpeuly OnacHM eneKTpU4ecku
VAApW, B CAYYail, Ye eNeKTPUYECKUAT ypea Ma AechekTy,
KOraTo cyHKUWMOHMPa NpU HanpexeHus A0 250V. To3u
TUN 0GYBKW He M3NBLAHABAT Ta3W BTOPUYHA 3alMTHA
hyHKUWS, ako Ce 06YBaT 1 U3MON3BAT BbB BAAXHA CPeAa.
Bce nak, B 0NpeAeAeHH YCAOBUS, NOTpeGUTeAUTe TPsGBa
A3 Ca MH(OPMUPaHK, Ye NPeaoCTaBeHaTa 3awwnTa oT
06yBknTe 61 Morna Aa 6bAe HeedukacHa 1 Ye TpsGBa Aa
Ce U3N0A3BaT APYrv METOAW, 3a A3 Ce NPeANasyt AUUETO,
KOETO 1 HOCY BbB BCEKM @AUH MOMEHT.

EnekTpuyeckaTa YCTOAYMBOCT Ha TO3U BUA O6YBKM
MOXe Aa GbAe NPOMEHeHa 3HAaUUTeAHO, OT CBUBaHETo,
OT 3aMbPCSBaHETO MAM OT BAaraTa. BnocreacTsue,
TpsGBa A3 Ce yBepUTe, AAAV NPOAYKTLT € B CbCTOSHME
A3 W3BLPWBA CBOSTA (YHKUMS 33 PasnpbCKBaHe
Ha eneKTPOCTaTUYHMTE 3apsiaM W A3 NPEeAOCTaBs
OnpeAeneHa 3alMTa No BpeMe Ha CBOS XN3HEeH UNKbA.
Mpenopbysa ce Ha NOTpeGUTENs AA W3BbLPWY TecT 3a
enekTpuyecka yCTOﬁHMBOCT Ha MACTO 1 Aa ro npuaara
Ha YecTM W PeAOBHM WHTEpBaAM. Ako 0GyBkuTe ce
W3NOA3BAT NPU TakMBa yCNOBUSA, He MaTepransT OT KoMTo
© HanpaBeHa NOAMeTKaTa Ce 3aMbpcy, NoTpeduTennTe
TpsiGBa BUHarM A3 NpoBepsBaT eneKTpU4eckuTe
CBOIACTBa Ha 06yBKaTa, NPeAV Aa Ce BAe3e B pucKoBaTa
30Ha.

AHTUCTaTUYHMTE 00YBKM TPSIOBA AU Aa Ce M3MOA3BAT N0
cneunaneH HaynH?

Aa. Mo BpeMe Ha ynoTpeGaTa Ha aHTUCTaTU4HWTE
06yBKM, YCTOM4MBOCTTa Ha noaMeTkaTa TpsGea Aa
6GbAe TakaBa, A He NpeMaxBa NPeAOCTaBsHaTa 3awnTa
ot o6yskuTe. Mo BpeMe Ha ynoTpe6aTa, He Tps6Ba Aa
Ce NOCTaBAT HWKAKBW W30AMpaWLN eneMeHTU MexAy
YacTTa Ha oGyBKaTa MOA Kpaka Ha noTpeGuTens u
camMusi kpak. KoraTo ce nocTassi cTenka MeXAy 4acTTa
Ha 0GyBKaTa NOA Kpaka 1 Kpaka, TpsiGBa Aa Ce NpoBepsT
eneKkTpUYeckuTe CBOMCTBA Ha KOMGWHauusTa o6yBka/
noaMeTKa.

WHDPOPMAUUSA 3A OBYBKW, KOUTO HE NPOBEXKAAT
TOK U HE CA AHTUCTATUYHU

Tesan ofyekv He TpsiGBa Aa Ce W3NOA3BaT, Korato
TpsiGBa Aa Ce HaManu A0 MUHUMYM HaTpynBaHeTo Ha
©NEKTPOCTATUYHI 3aPAAN.

3A AOBPOTO CbCTOAAHUE HA BAWMWTE KPAKA

* MMEHE HA KPAKATA

15-20 MVH. NpM CTaliHa TeMNepaTypa. YMOpeH# Kpaka:
3anapka OT MeHTa WAM Naiika, eTepuyHO Macno ot
AaBaHAYAA, AMMOH, NOPTOKaA MAM GepraMoT. MoayTu
KpaKa: COon, COK OT ABa AMMOHa WAV 3anapKa OT MeHTa,
€TepuyHI MacAa OT CanBus (rPAAVHCKN Yait), TUHTSBa,
Aaiika UV po3MapuH.

ABVIKEHWE W TUMHACTUKA

Mo BpeMe Ha paGoTa (ako Ce NPekapBaT MHOrO Yacose
B CEAHANO NONOXEHWE): A Ce BbPBM B NPOAbAXEHME
Ha HSAKOAKO MUHYTY Ha NPLCTM 1 Ha NeTU. Aa ce XoAu
c 6ocn Kpaka BbpXy NSACbK, TPeBa, HO W BbPXY NOAA
BKbLUM (C NAMy4HW Hopanu).

MACAX

. \a Ce M3N0A3Ba MaCAO AN KEM.

. C eaHaTa pbka ce XBawa neTaTa, C ApyraTa ce
M3NbBAT NPbCTUTE Harope W CAeA TOBA HAAONY.
0OcTaBaT B U3NbHATO CbCTOSHWE KaTo ce Gpou Ao 20
CEKVHAV 33 ABUXEHME,

. 3aBbpTeTe Kpaka, kaTo XBaHeTe 3aAHaTa yYacT Ha
rAe3eHa, NeT NBTY HAASIBO U NET NBTY HAAACHO.

. MacaxwpaiiTe ¢ naneua BCUYKW NPOCTPAHCTBA MEXAY

KOCTUTE MEXAY NPLCTUTE KaTo Ce CTUrHE A0 LIEHTbPA

Ha CTaBaTa Ha NPeAHaTa 4acT Ha kpaka.

Pa3TpuBaliTe C ABeTe pble, KOWTO Ca OTBOPEHM,

CTPaHUYHITE YACTV HA KPaKa.

Pa3TpuBaiiTe C Naneua No USnaTa AbAXMHa Ha AbraTa

Ha neTaTa Ao naneua v 06paTHo (Tepanus rpue).

BbpTeTe Tonue, No Bb3MOXHOCT OT AbPBO, M0OA Kpaka.

N

w

IS

w

o

7.

MNpn HyxAa npenopbyBaMe Aa Ce CBbPXWUTE C Hawws
OTAeN KANeHTU KaTo nuweTe Ha: info@basepro.it.
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Dékujeme vam, Ze jsem si zvolili jeden z modell
COMFORTABLE SAFETY SHOES od BASE PROTECTION.

Tato obuv je osobni ochranny prostfedek (OPP) v
souladu C € s kategorii Il a tfidou I, certifi a

jsou uvedeny nize:

Symbol | Popis

SB Zakladni pozadavky

povérenym kontrolnim organem:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

PRED ZAHAJENIM POUZIVANIi TOHOTO OOP sI
POZORNE PRECTETE TYTO POKYNY

Uchovejte toto sdéleni po celou Zivotnost OOP, pricemZ
prisné dodrZujte jeho obsah. Pokud u vas po jeho precteni
vyvstanou pochybnosti o mife ochrany, kterou obuv
poskytuje, a zplsobu jejiho pouZiti a Udrzby, obratte
se pred pouZzitim na vedouciho bezpetnosti. V pfipadé
potfeby, a chcete-li ziskat jakékoli dal3i informace,
doporutujeme, abyste kontaktovali vyrobce. Tento OOP
byl navrZen a vyroben za Gcelem ochrany pred jednim ¢i
vice riziky, kterd by mohla ohrozit zdravi a bezpetnost;
je urCen jedné osobé a nesmi byt zménén ucel, k némuz
je urgen.

JAK ZVOLIT 00P?

Za zvoleni OOP zodpovidd podnikatel nebo zaméstnavatel,
ktery musi posoudit typickd nebezpeti Urazu ve svém
pracovnim prostfedi, pfijmout vhodnd preventivni a
bezpetnostni opatfeni a vzit do Gvahy také pohodli. Na
zakladé téchto informaci pak zvoli obuv nejvhodnéjsi pro
danou kategorii rizika. V kazdém pfipadé doporutujeme
uZivateli, aby si pfed zahdjenim pouZivani této obuvi
nejdrive ovéfil jeji viastnosti.

VYZNAM OZNACENI C€

PouZzivejte oznatené C € OOP, které jsou v souladu

se zékladnimi poZadavky na ochranu zdravi a bezpetnost
stanovenymi evropskou smérnici 89/686/EHS a
nafizenim EU 2016/425 o sblizovani pravnich piedpist
Clenskych statt tykajicich se OOP.

s aktudiné platnymi harmonizovanymi technickymi
normami (EN ISO 20345:2011, EN IS0 20347:2012)

jde o zakonnou povinnost pro volny ob&h vyrobkd v
EHS.

PouZivdni COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION, urtenych k bezproblémovému noSeni
nejméné 8 hodin dennég, je naopak VOLBOU hodnou
PROFESIONALA.

POUZITI

OOP, ktery je pfedmétem tohoto informativniho sdéleni,
odpovida specifikacim stanovenym v jedné &i vice
evropskych norem uvedenych nize. V kazdém pfipadé
NENI vhodny pro veskera pouziti, ktera nejsou zminéna v
nafizeni (EU) 2016/425.

EN I1SO 20345:2011 - Bezpetnostni obuv

Oznateni této normy na obuvi garantuje:

splnéni pozadavk na pohodli a pevnost stanovenych
harmonizovanou normou;

vyskyt 3picky na ochranu prsti nohou, ktera chrani
pred narazy o energii rovnajici se 200 ] a nebezpetim
rozmackani s maximalni silou 15 kN s minimaini
zbytkovou vyskou 14 mm (velikost 42).

Hlavni bezpetnostni kategorie obuvi a jejich vlastnosti

SB + uzaviend oblast paty, antistatické
s1 vlastnosti, absorpce energie v oblasti paty,
podesev odolnd proti uhlovodikim

S1 + odolnost proti praniku a absorpci

sz vody v oblasti nartu

s3 S2 + odolnost podrazky obuvi proti
propichnuti, dezénova podesev

EN IS0 20347:2012 - Pracovni obuv

Obuv neni vybavena Spitkou na ochranu prstii nohou,
a proto nechréni pred fyzickymi a mechanickymi riziky
narazu a stlateni Spicky nohy.

NiZe jsou uvedeny hlavni kategorie této normy:

Symbol | Popis

oB Zakladni pozadavky

OB + uzavfena oblast paty,
o1 antistatické vlastnosti, absorpce energie
v oblasti paty

01 + odolnost proti priniku a absorpci vody
02 ;e
v oblasti nértu

02 + odolnost spodni strany obuvi proti

03 propichnuti, dezénova podesev

ODOLNOST PROTI UKLOUZNUTI

Obuv by neméla byt povaZovdna za odolnou proti
uklouznuti, pokud to nebylo prokdzano laboratornimi
testy. Obuv BASE PROTECTION splfiuje ustanoveni normy
EN ISO 20345:2011 nebo EN ISO 20347:2012, pokud
jde odolnost podesve proti uklouznuti podle symbolu
uvedeného na etiketé oznageni (viz nasledujici tabulka).

Symbol davky

SRA

Zku3ebni povrch: 20,32 plochd obuv
keramika 20,28 s obuvi naklonénou
Mazivo: voda a Cistici | smérem k podpatku o 7 °
prostiedek

SRB 20,18 plocha obuv

20,13 s obuvi naklonénou

Zku3ebni povrch ocel
il smérem k podpatku o 7 °

Mazivo: glycerin

Oba vy3e uvedené

SRC=(SRA+SRB) | 0 L

V kazdém pripadé je tfeba brat ohled na to, Ze zkousky
odolnosti proti uklouznuti stanoveni v normé I1SO 13287
poskytuji pouze vychozi bod, aby si uZivatelé udélali
obrazek o tom, jaké vyrobky by mohly spravné fungovat.
Soulad se specifikacemi negarantuje odolnost proti
uklouznuti za jakychkoli podminek. Proto je vZdy dobré
obuv ozkou3et na misté&, aby mohla byt posouzena jeji
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vhodnost k pouZiti na pracovisti, jak doporutuje evropska
legislativa tykajici se OOP: Nova obuv se navic mize ze
zatatku vyznafovat men3i odolnosti proti uklouznuti
oproti Gdajim uvedenym ve vysledku zkousky, pfitemz
odolnost se miZe ménit v zdvislosti na stavu opotiebeni
podesve.

EXISTUJi SPECIFICKA UPOZORNENI A DODATECNE
POZADAVKY PRO VETSi OCHRANU PRED RIZIKY?
Dopliiujici vlastnosti obuvi odpovidajici symbolim  tfidy
ochrany jsou uvedeny v tabulce vedle:

Odolnost proti prodéravéni

®

podrazky obuvi
C Vodivé obuv
A Antistaticka obuv

Elektricky izolagni obuv

E Absorpce energie v oblasti paty

WR Vodéodolna obuv

WRU Svriek qdulny proti priniku a
absorpci vody

AN Ochrana kotniku

DO WEPOBD D

M Nértni ochrana

CR Odolnost proti profezani svriku

HRO Odolqost proti teplu stykem
podesve

HI Izolovani obuvi od tepla

cl Izolovani obuvi od zimy

FO Podesev odolna proti uhlovodikim

OZNACENi VYROBKU
Na etiketé oznaceni jsou uvedeny nasledujici tdaje:

Logo, nazev firmy vyrobce @BBSE a Uplnd adresa
Webové stranky

Oznateni shody C€

Pfislusnd norma: EN ISO 20345:2011 nebo EN ISO
20347:2012

Kéd vyrobku

Kategorie bezpe¢nosti

Velikost

Mésic/rok vyroby

Vyrobni 3arze

JAK ZVOLIT VYZTUZ ODOLNOU PROTI PROPICHNUTI?
Odolnost obuvi vybavené ochrannou vyztuzi proti
propichnuti byla posouzena v laboratofi s pouZitim

hrebiku o priméru 4,5 mm s hrotem ve tvaru komolého
kuZele a sily 1.100 N. Vy33i perforagni sily nebo hfebiky
o men3im priméru zvy3uiji riziko propichnuti. Za téchto
okolnosti je tfeba vzit v Gvahu dal3i preventivni opatfeni.
Aktudlné jsou k dispozici dva typy vyztuze obuvi (OOP)
odolné proti propichnuti. MiZe byt kovova nebo nekovova.
Oba typy vyztuZi spliiuji minimalni poZadavky na odolnost
proti propichnuti stanovené normou urenou pro tuto
obuv, ale kazda z nich ma rizné vyhody €i nevyhody:

odolnost proti propichnuti méné zavisi na tvaru fezného
predmétu (napfiklad priméru, geometrii, zadpicatélému
tvaru), ale kvlli omezenim rozmérd nutnym k vyrobé
obuvi nepokryva cely povrch podrazky boty.

mlZe byt leh¢i, ohebn&jsi a poskytovat vétsi kryci
plochu ve srovnanim s kovovou vyztuZi, ale odolnost
proti propichnuti se miZe vice ménit v zavislosti na
tvaru fezného pfedmétu (napfiklad priméru, geometrii,
zadpicatélém tvaru).

Pro blizSi informace o typu vyztuze odolné proti
propichnuti pouZité v nadi obuvi nds miZete kontaktovat
na adresu uvedenou v tomto informativnim sdéleni
tykajicim se pouZiti.

OBECNA UPOZORNENI

Obuv poskytuje ochranu pouze pro skutecné zakrytou
tast téla. V pripadé, Ze je urteno zvlastni pfislusenstvi,
je jasné stanoveno a jsou popsany zplsoby ovéfeni
Gcinnosti celku.

Uvedené bezpetnostni vlastnosti jsou garantovany pouze
tehdy, je-li pouzivana patficna velikost, boty jsou noseny
spravng, zavazané a v perfektnim stavu

JAK 0BUV CISTIT A UCHOVAVAT

PouZzivejte kartace s mékkymi Stétinami a vodu. NIKDY
nepouZivejte Iatky jako napfiklad alkohol, rozpoustédia,
benzin, naftu nebo jakdkoli jina chemicka Cinidla. Boty
uchovavejte suché a ¢isté, na vhodném misté o pokojové
teploté chranéném pred svétlem a vlhkosti. Mokrd obuv
nesmi nikdy po pouZiti pfijit do pfimého styku se zdrojem
tepla, je tfeba ji nechat uschnout za pokojové teploty na
vétraném misté.

KONTROLY PRED POUZITIM

Pred kazdym pouZzitim proved'te vizualni kontrolu, abyste
se ujistili, Ze jsou prostredky v perfektnim, neporuseném
a tistém stavu; v pfipadé, Ze obuv neni neporuSend
(napf. je odparand, praskla nebo dérava), vyméiite ji.
Pokud dojde k jednomu z po3kozeni uvedenému nize,
obuv jiz nelze dél pouzivat.
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Pocinajici Odreni materialu Ve svrsku

protrzeni svrsku  svrsku se vyskytuji
deformace nebo
odéry Svl

<3mm 4 4
&

<10mm |
Podesev je Vyska dezénuje Rucnikontrola
roztrzena a/ nizsinez1,5mm  vnitfku obuvi za
nebo doslo k Utelem zamezeni
odchlipnuti poskozeni
podesve od
svrsku

Firma odmita veskerou odpovédnost za pfipadné Skody Ci
dasledky plynouci z nespravného pouZiti nebo v pfipadé
jakékoli dpravy certifikované podoby prostfedkd. V
pripadé nedodrZeni pokyni uvedenych v informativnim
sdéleni OOP ztrati jak technickou, tak pravni G¢innost.

VYMENA VYJiMATELNE VLOZKY

V pfipadé, Ze je tfeba vyménit vyjimatelnou vlozku, musi
byt vyménéna za totoZnou vliozku dodanou vyrobcem, aby
nedoslo ke zméné certifikované podoby obuvi.

Zmény plvodni podoby OOP (certifikované podoby)
nejsou povoleny.

V pfipadé pouZiti jiné vyjimatelné viozky nez té, jez byla
plvodné dodana vyrobcem, je tfeba si ovéfit elektrické
vlastnosti kombinace obuv/vyjimatelnd viozka.

SKLADOVATELNOST

Vzhledem k rznym faktortim (svétlo, teplota, vihkost atd.)
nelze s jistotou stanovit dobu skladovatelnosti obuvi.
Pokud jde o obuv vyrobenou s podrazkou, jeZ obsahuje
polymerni material (PU a/nebo TPU), Ize obecné
predpokladat skladovatelnost v délce 3 let.

Nase polymerni smési naopak diky tomu, Ze maji skvélé
vlastnosti, zajistuji skladovatelnost nejméné 5 let.
Aby nedoslo k riziku poskozeni, tato obuv musi byt
prepravovana a skladovana ve svych plvodnich obalech
na suchém a ne pfilis teplém misté.

JAK DLOUHO OBUV VYDRZi?

Také s ohledem na skutetnou dobu pouZivani nelze s
jistotou stanovit pfesnou dobu, nebot’ zélezi na typu
obuvi, pracovnim prostfedi, teploté pouZiti, mife netistot
a stupni opotiebeni. Pokud jde o obuv vyrobenou s
podrdzkou z polyuretanu, TPU, EVA a/nebo gumy, lze
v3ak obecné predpokladat maximalni provozni Zivotnost
v délce 2 let.

ZNESKODNENI 0BUVI

Tato obuv byla vyrobena bez pouZiti toxickych a
Skodlivych materiald.

Je nutné ji povaZovat za pramyslovy odpad oznateny
kédem v Evropském katalogu odpadl (EKO), ktery neni
klasifikovan jako nebezpetny.

* KoZze: 04.01.99

* Tkaniny: 04.02.99

* Celulézovy material: 03.03.99

* Kovovy material: 17.04.99 nebo 17.04.07

* Opéry potazené PU a PVC, elastomerovym nebo
polymernim materidlem: 07.02.99

€O TO JE ANTISTATICKA OBUV A K CEMU SLOUZi?

Co je antistatickd obuv?

Antistaticka obuv je urfena k pouZiti, kdyZ je tfeba
snizit na minimum akumulovani elektrostatickych
vybojl jejich rozptylenim, a zabranit tak riziku poZaru,
napriklad hoflavych latek a vypard, u nichZ nebylo
aplné éno riziko Urazu icky
pochdzejicim z elektrického zafizeni nebo ji
prvkid pod napé&tim. Je v3ak nutno vzit na védomi, ze
antistatickd obuv nemize zajistit patficnou ochranu
proti traz(im elektrickym proudem, nebot’ indukuje pouze
jeden odpor mezi nohou a podlahou. Pokud riziko trazu
elektrickym proudem nebylo Gplné odstranéno, je velmi
dulezité uplatnit doplfiujici opatfeni.

Kdy by se méla pouZivat?

Zku3enosti ukdzaly, Ze za antistatickymi Gcely s cilem
zabranit riziku poZéru dréha vyboje skrz vyrobek musi mit
za normalnich podminek v kterémkoli okamZiku Zivotnosti
vyrobku elektricky odpor pod 1.000 MQ.

Kromé toho je vymezena hodnota 100 KQ jako dolni limit
elektrického odporu vyrobku v novém stavu za Ucelem
zajisténi jisté ochrany proti nebezpeti trazu elektrickym
proudem v pfipadé zavad elektrického zafizeni, kdyz
funguje za napéti do 250 V. Tento typ obuvi tuto
sekundarni ochrannou funkci neplni, pokud je nosen a
pouzivan ve vihkém prostfedi.

Za jistych podminek by v3ak uZivatelé méli byt
informovani, Ze ochrana poskytovana obuvi by mohla byt
nelcinnd a Ze je za Ucelem ochrany uZivatele za vSech
podminek tfeba uplatnit jind opatfeni.

Elektricky odpor tohoto typu obuvi Ize vyrazné zménit
jejim ohnutim, za3pinénim ¢i vihkosti. VV ddsledku toho je
tfeba se ujistit, Ze je vyrobek schopen plinit svou funkci
spotivajici v rozptylovani elektrostatickych vyboji a
poskytovani jisté ochrany béhem celé své Zivotnosti.
UZivateli se doporutuje, aby na misté& provedl zkousku
elektrickych vlastnosti a aby tuto zkou$ku v Castych a
pravidelnych intervalech opakoval. Pokud se obuv pouZzivd
za takovych podminek, kdy dojde k znetiSténi materialu,
2z nichZ je vytvofena podrazka, uZivatel musi vZdy pfed
vstupem do rizikového prostoru elektrické vlastnosti
obuvi zkontrolovat.

Plati pro antistatickou obuv néjaky zvidstni zpisob
pouZiti?

Ano. Béhem pouZivani antistatické obuvi musi byt odpor
podlahy takovy, aby nezrusil ochranu poskytovanou
obuvi. Béhem pouZivani nesmi byt mezi stélku obuvi a
nohu uZivatele vloZen Zadny izolatni prvek. V pfipadé, Ze
je mezi stélku a nohu umisténa vlozka, je tfeba si ovéfit
elektrické vlastnosti kombinace bota/vloZka.

INFORMACE PRO NEVODIVOU OBUV A OBUV BEZ
ANTISTATICKE UPRAVY

Tato obuv se nesmi pouzivat, kdyZ je tfeba sniZit
akumulovani elektrostatickych vyboji na minimum.

62| Cs



PRO ZDRAVIi TVYCH NOHOU

[

~N

w

IS

o W

~

KOUPEL NOHOU

15-20 min. za pokojové teploty. Unavené nohy: odvar
2z maty & hefménku, levandulovy esencidlni olej, citron,
pomerant & bergamot. Oteklé nohy: s, $tdva ze dvou
citrond & odvar z maty, 3alvéjovy, hofcovy, hefménkovy
nebo rozmarinovy esencialni olej.

POHYB A CVICENT

Béhem prace (pokud trdvite mnoho hodin vsedé)
chod‘te nékolik minut po Spickach. Chod'te bosky po
pisku, travé, ale také doma po podlaze (v bavinénych
ponozkach).

MASAZ
PouZijte olej nebo krém.

. Jednou rukou se chyti pata, druhou se protdhnou prsty

nejdfive nahoru a pak dold. Z{starite v protaZeni, dokud
nenapotitate do 20, kazdym smérem.

Chyt'te se za zadni stranu kotniku a vytdcejte nohu
pétkrat doleva a pétkrat doprava.

. Promasirujte si palcem v3echny mezikostni prostory mezi

prsty aZ po stfed kloubu horni ¢asti Slapky.

Trete otevienyma rukama bocni strany nohy.

Trete palcem celou klenbu od paty aZ k palci a opatné
(uvolnéni patere).

Tocte pod chodidlem mickem, pokud mozno dfevénym.

V pfipadé potfeby doporucujeme, abyste kontaktovali
nase zakaznické sluzby na: info@basepro.it.
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HVALA 3to ste odabrali jedan od modela
UDOBNE SIGURNOSNE OBUCE tvrtke BASE
PROTECTION.

Ova obuca spada u osobnu zastitnu opremu (0Z0) prema
normi C€ 1. kategorije i I. razreda, a certificiralo ju je
ovlasteno nadzorno tijelo:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

PRIE POCETKA UPORABE
PROCITAJTE OVE UPUTE
Sacuvajte ovu obavijest tijekom ¢itavog trajanja 0Z0-a,
strogo se pridrzavajuci njezina sadrzaja. Ako, nakon $to
je protitate, budete imali nedoumice u pogledu stupnja
zastite koji obuca pruza, o natinima njezine uporabe
i odrZavanja, prije pofetka upotrebe obratite se osobi
odgovornoj za sigurnost. U slutaju dodatne potrebe i
za sve vrste informacija preporucujemo da se obratite
proizvodacu. Ova osobna zastitna oprema osmisljena je i
izradena da pruzi zastitu u pogledu jednog ili vise rizika
koji mogu dovesti u opasnost zdravlje i sigurnost. Ova
je oprema osobna i ne smije se mijenjati svrha njezine
upotrebe.

0z0-a PAZLIVO

KAKO ODABRATI 0Z0?

Za odabir 0Z0-a odgovoran je obrtnik ili poslodavac koji je
duZan ocijeniti razlicite rizike od nezgoda u svom radnom
okruZenju, usvojiti odgovarajuce zastitno-sigurnosne
mjere, uzimajuci pritom u obzir i udobnost, te, u skladu s
tim, odabrati najprikladniju obucu za pojedinu kategoriju
rizika. Korisniku se u svakom slucaju preporuta da prije
noSenja provjeri karakteristike obuce.

ZNACENJE OZNAKE C€

Upotreba 0Z0-a s oznakom, dakle koji je u skladu s
osnovnim zahtjevima u pogledu zdravlja i sigurnosti
predvidenih  europskom Direktivom 89/686/EEZ i
Uredbom EU-a 2016/425 o uskladivanju zakonodavstava
drZava €lanica u odnosu na osobnu zastitnu opremu
uskladenim tehnickim normama koje su trenutacno na
snazi (EN IS0 20345:2011, EN IS0 20347:2012)
zakonska je obveza za slobodno kretanje proizvoda u
EEZ-u.

Uporaba UDOBNE SIGURNOSNE OBUCE turtke BASE
PROTECTION, koja se bez problema moZe nositi bar osam
sati dnevno, ODLUKA je koju donose PROFESIONALCI.

UPORABA

0Z0 koji je predmet ove obavijesti odgovara
specifikacijama sadrzanima u jednom od europskih
propisa ili vise njih navedenim u nastavku. U svakom
slu€aju NIJE prikladan za sve one primjene koje nisu
navedene u Uredbi (EU) 2016/425.

EN ISO 20345:2011 - Sigurnosna obuca
Navodenjem te norme na obuci jam¢i se:

dovol lje  zahtjeva i
odredenih uskladenom normom;
prisutnost kapice za zastitu noznih prstiju koja Stiti
od udarca energije od 200 | i rizika od nagnjetenja
maksimalnom snagom od 15 kN, s minimalnom
preostalom visinom od 14 mm (za veli¢inu/broj 42).

Glavne kategorije sigurnosti obuce i karakteristike koje se
s njima povezuju navedene su u nastavku

SB Osnovni zahtjevi

SB + petni dio zatvoren, antistaticka
s1 svojstva, apsorpcija energije u petnom
dijelu, potplat otporan na ulja i goriva

S1 + otpornost gornjiSta na prodiranje i

s2 .
upijanje vode

s3 S2 + otpornost donjista obuce na
perforaciju, reljefni potplat

EN IS0 20347:2012 - Radna obu¢a

Obuca nije opremljena kapicom za zatitu noznih prstiju
pa, stoga, ne stiti od rizika od fizickih i mehanickih udaraca
i gnjecenja pri vrhu stopala.

U nastavku su navedene glavne kategorije te norme:

mbol | Opis

oB Osnovni zahtjevi

o1 OB + zatvoreno podrutje pete,
antistaticka svojstva, apsorpcija energije u
petnom dijelu

02 01 + otpornost gornjista na prodiranje i

upijanje vode

03 02 + otpornost donjista obuce na
perforaciju, reljefni potplat

OTPORNOST NA KLIZANJE

Obuca se ne bi smjela smatrati otpornom na klizanje osim
ako to nije dokazano laboratorijskim ispitivanjem. Obuca
tvrtke BASE PROTECION ispunjava zahtjeve norme EN
ISO 20345:2011 ili EN 1SO 20347:2012 u odnosu na
otpornost potplata na klizanje prema simbolu koji se nalazi
na etiketi s oznakama (vidi tablicu u nastavku).

mbol Zahtjev

SRA 20,32 ravna obuca
Ispitna podloga: 20,28 obuca s nagibom

keramika prema peti od 7°
Lubrikant: voda i

deterdzent

SRB 2 0,18 ravna obuca

Ispitna podloga: Celik
Lubrikant: glicerin

SRC = (SRA + SRB)

20,13 obuca s nagibom
prema peti od 7°

Oba gore navedena zahtjeva

U svakom slu¢aju valja imati na umu da ispitivanje klizanja,
definirano normom SO 13287, pruza samo referencu
kako bi se korisnicima predotilo koji bi proizvodi za njih
mogli ispravno funkcionirati. Ispunjavanjem zahtjeva ne
jaméi se otpornost na klizanje u svim uvjetima. Stoga se
uvijek preporucuju ispitivanja obuée na terenu radi
vrednovanja njihove prikladnosti na radnom mjestu, kako
se sugerira europskim zakonodavstvom u vezi s 0Z0-om.
Nadalje, nova obu¢a moZe prvotno imati manju otpornost
na klizanje u odnosu na naznaceni rezultat ispitivanja, a ta
se otpornost moze mijenjati ovisno o stupniju istroSenosti
potplata
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POSTOJE LI POSEBNA UPOZORENJA | DODATNI
ZAHTJEVI ZA VECU ZASTITU OD RIZIKA?

Dodatne karakteristike obuce koje odgovaraju simbolima
razreda zastite navedene su u sljedecoj tablici:

Simbol razreda | Karakteristike
obuce

zastite

Neprobojni potplat

@®

C Provodljiva cipela

A Antistaticka cipela

vrste umetaka ispunjavaju minimalne zahtjeve u pogledu
otpornosti na perforaciju propisane normom navedenom
na obudi, a svaka vrsta ima svoje prednosti i nedostatke:

otpornost na probijanje manje ovisi o obliku oStrog
predmeta (na primjer o njegovom promjeru, geometriji,
zasilienom obliku), ali zbog ograni¢enja u dimenzijama
potrebnim za proizvodnju obuce, on ne pokriva cijelu
povrsinu donjeg dijela cipele.

Nemetalni umetak otporan na perforaciju:
u usporedbi s metalnim umetkom moZe biti lak3i, savitljiviji
i osigurati vecu pokrivenost povrsine, no otpornost na
probijanje moZe vide varirati s obzirom na oblik o3trog
(ovisno, na primjer, 0 njegovu promjeru,

Elektri¢no izolirana cipela

E Apsorpcija energije u petnom dijelu

WR Vodonepropusnost

WRU | Nepromotivo gornjiste

Zastita gleZnja

geometriji, zasiljenom obliku).

Za dodatne informacije o vrsti umetka otpornom na
perforaciju koji se koristi u nadoj obu¢i moZete nam se
obratiti preko adrese naznacene u ovim uputama.

OPCA UPOZORENJA

Obuca pruZa zastitu samo za dio tijela koji je pokriven. Ako
su predvideni dodaci, oni su onda jasno navedeni te su
opisani postupci provjere sveukupne ucinkovitosti.
Navedene sigurnosne karakteristike jamce se samo ako je
obuca odgovaraju(e veli¢ine, pravilno obuvena, zavezana i
u bespri stanju otuvanosti.

M Metatarzalna zastita

CR Otpornost gornjista na prerez
HRO Otpornost potplata na kontaktnu

toplinu
HI Zastita od topline
a Zastita od hladnoce

KAKO SE 0BUCA CISTI 1 CUVA?

Koristite mekane Cetke i vodu. NIKADA ne koristite
sredstva kao 3to su alkohol, razrjedivati, benzin, nafta
ili druge kemikalije. Obucu odrZavajte suhom i ¢istom te
zasticenom od svjetla i vlage na prikladnom mjestu na
sobnoj temperaturi. Mokra se obuc¢a nakon uporabe ne
smije stavljati u izravan dodir s izvorima topline, ve¢ ju
je potrebno ostaviti da se osusi na sobnoj temperaturi u
prozratnom prostoru.

FO Otpornost potplata na ulja i goriva

DDOOD OO EOD

OZNACAVANJE PROIZVODA
Na etiketi s 0znakama navedeni su sljedeci podaci:

Logotip, naziv proizvodaca @ Ba SE i puna adresa
Web-lokacija

0Oznaka sukladnosti C €

Referentna norma: EN ISO 20345:2011 ili EN ISO
20347:2012

Kéd artikla

Kategorija sigurnosti

Veli¢ina/broj

Mjesec/godina proizvodnje

Proizvodna serija

KAKO ODABRATI UMETAK KOJI JE OTPORAN NA
PERFORACIJU?

Otpornost na perforaciju obuce opremljene zastitnim
umetkom ispitana je u laboratoriju pomocu Cavla
promjera 4,5 mm s vrhom u obliku krnjeg stosca i sile od
1.100 N. Vece sile perforacije ili avli manjeg promjera
povecavaju rizik od perforacije. U tim je okolnostima
potrebno razmotriti druge preventivne mjere. Trenutacno
su dostupne dvije vrste umetaka otporne na perforaciju
obuce (0Z0). Ti umeci mogu biti metalni ili nemetalni. Obje

/i PRIJE UPOTREBE
Prije svake upotrebe vizualno provjerite obucu kako
biste se uvjerili da je oprema u besprijekornom stanju,
cjelovita i Cista; ako obuéa nije cjelovita (npr. odSivena
je, procijepana ili probijena) zamijenite je.
Prisutnost jednog od nedostataka navedenih u nastavku
iskljuuje mogucnost uporabe obuce.

A

Pocetak Abrazija Na gornjiStu su
puknuca materijala prisutne deforma-
gornjista gornjista cije ili abrazije na

Savovima

<3mm 4 4
&=

Rutna provjera
unutradnjosti

S

<10mm

Na potplatu su Visina brazdi
prisutni procijepi  manja je od

i/ili se potplat 1,5mm cipele kako
odvaja od biseizbjegla
gornjista ostecenja
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Turtka se odrite svake odgovornosti za moguce Stete
ili posljedice koje proizlaze iz nepravilne uporabe ili
ako je certificirana konfiguracija opreme na bilo koji
nacin preinacena. Ako se ne poStuju upute navedene u
ovoj obavijesti, 0ZO ¢e izgubiti svoju tehnitku i pravnu
utinkovitost.

ZAMJENA ULOSKA NA VADENJE

Ako je uloZak na vadenje potrebno zamijeniti, to je
potrebno uciniti identi¢nim uloskom koji isporutuje
proizvodat kako se ne bi doslo do preinake certificirane
konfiguracije.

Nisu dopustene izmjene izvorne konfiguracije 0ZO-a
(certificirane konfiguracije).

Ako se upotrebljava uloZak na vadenie razlicit od originalnog
koji je dao proizvodat, potrebno je ispitati elektricna
svojstva kombinacije cipele s uloskom na vadenje.

ROK TRAJANJA OBUCE NA SKLADISTU

S obzirom na viSe ¢imbenika koji utjecu na obucu
(svjetlost, temperatura, vlaznost itd.), nije moguce sa
sigurno$¢u utvrditi njezin rok trajanja na skladistu.
Opcenito, kada je rijet o obuci ije donjiste ukljutuje
polimerni materijal (PU i/ili TRU), moZe se pretpostaviti
trajanje od tri godine.

Nasim se polimernim smjesama, s obzirom na to da se
visokoutinkovite, jamci rok trajanja obuce na skladistu
od najmanje pet godina. Kako bi se sprijecio rizik od
propadanija, zastitna obuca mora se prevoziti i skladistiti
u originalnoj ambalaZi i drzati na suhim i ne pretjerano
toplim mjestima.

KOLIKO DUGO OBUCA TRAJE?

Ni za efektivno trajanje radnog vijeka nije moguce
sa sigurno3¢u definirati rok jer on ovisi o vrsti obuce,
radnom okruZenju, radnoj temperaturi, razini zaprljanosti
i stupnju istroSenosti. U pravilu se za cipele s donjiStem od
poliuretana, TPU-a, EVA-e i/ili gume moZe predvidjeti rok
trajanja od najvise dvije godine.

ZBRINJAVANJE OBUCE

Ova je obuca proizvedena bez uporabe toksicnih ili
Skodljivih materijala.

MoZe se smatrati neopasnim industrijskim otpadom, a
prema Europskom katalogu otpada (CER) potpada pod
sliedece oznake:

* KoZa:4.1.1999
Tkanine: 4.2.1999
Celulozni materij
Metalni materijali: 17.04.99ili 17.04.07

Potpore ojatane PU-om i PVC-om, elastomerni i polimerni
materijali: 07.02.99

$T0 JE ANTISTATICKA OBUCA | KOJA JOJ JE NAMJENA?

Sto je antistaticka obuca?

Antistaticka obuca upotrebljava se kad je na najmanju
moguéu  mjeru  potrebno  smanjiti  nakupljanje
elektrostatickih naboja njegovim rasipanjem, time se
izbjegava rizik od poZara, primjerice zapaljivih tvari i
para, u slucajevima u kojima rizik od strujnog udara
iz elektricnih uredaja ili drugih elemenata pod
naponom nije u cijelosti el n. Potrebno je,
medutim, naglasiti da antistaticka obu¢a ne moZe jamciti
potpunu zastitu od strujnih udara jer pruZa otpornost
samo izmedu stopala i podloge. Ako rizik od strujnih udara
nije u cijelosti eliminiran, od najvece je vaznosti poduzeti
dodatne protumjere.

Kada se treba upotrebljavati?

Iskustva su pokazala da, u svrhu spretavanja rizika od
pozara, u procesu praznjenja preko nekog proizvoda, u
normalnim uvjetima, u svakom trenutku Zivotnog vijeka
proizvoda mora postojati elektri¢ni otpor manji od 1.000
MQ.

Nadalje, vrijednost od 100 KQ definira se kao donja
granica elektri¢ne otpornosti za posve nov proizvod kako
bi se osigurala odredena zastita od opasnih strujnih udara
u slucaju da elektricni aparat pokazuje neispravnosti kad
radi pri naponima do 250 V. Ako se ova vrsta obuce nosi i
upotrebljava u vlaznim okruZenjima, tada nema tu funkciju
sekundarne zastite.

Korisnici moraju ipak znati da bi u odredenim uvjetima
zastita koju im pruza obuca mogla biti neutinkovita te
da je potrebno usvojiti druge metode kako bi korisnik u
svakom trenutku bio zasticen.

Elektricna otpornost ove vrste obuce moZe u znatnoj
mjeri biti promijenjena zbog savijanja, oneidcenja ili
vlage. Stoga se potrebno pobrinuti da proizvod zadrzi
svoju funkciju rasipanja elektrostatickih naboja i pruzanja
odredene zastite tijekom Citavog vijeka trajanja.
Korisniku ~ preporucujemo da  provede ispitivanje
elektrootpornosti na licu mjesta te ga cesto i redovno
ponavlja. Ako se cipele koriste tako da se materijal
potplata onecis¢uje, korisnik obavezno mora provjeriti
elektritna svojstva obuce prije ulaska u zonu rizika.

Mora li se antistaticka obuca upotrebljavati na poseban
nacin?

Da. Tijekom koriStenja antistaticke obuce otpornost tla
mora biti takva da ne ponistava zastitu koju obuca pruza.
Tijekom koriStenja izmedu medupotplata obuce i stopala
ne smije se umetati nikakav izolacijski materijal. U slucaju
da je izmedu medupotplata i stopala umetnut uloZak,
potrebno je provjeriti elektricna svojstva kombinacije
obuce i uloka.

INFORMACIJE ZA OBUCU KOJA NIJE PROVODLJIVA |
ANTISTATICKA

Ta se obuta ne smije upotrebljavati kada je na
najmanju mogucu mjeru potrebno smanjiti nakupljanje
elektrostatitkog naboja.

ZA DOBROBIT VASIH STOPALA

* KUPKA ZA STOPALA
Trajanje: 15-20 min. Vodu =zagrijati na sobnu
temperaturu. Za umorna stopala: infuzija od mente
ili kamilice, eteri¢no ulje lavande, limuna, narance ili
bergamota. Za otecena stopala: sol, sok dvaju limuna
ili infuzija mente, eteritno ulje kadulje, kamilice ili
ruzmarina,

VJEZBE | TRENING

Za vrijeme rada (ako dugo sjedite): hodajte na prstima
nekoliko minuta. Hodajte bosi po pijesku, po travi ili po
podu kod kuce (u pamucnim tarapama).

.
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MASIRANJE

Upotrijebite ulje ili kremu.

Jednom rukom uhvatite petu, a drugom rukom istezite
prste gore-dolje. Istezanje u svakom poloZaju neka traje
do 20 sekundi.

Rukom uhvatite straznji dio gleZnja i pet puta okrenite
stopalo lijevo-desno.

Palcem masirajte sva meduko3tana podru¢ja medu
prstima dok se ne dodete do sredine spoja prednjeg dijela
stopala.

Otvorenim rukama trljajte bocne strane stopala.

Palcem ruke trljate uzduz cijelog svoda stopala od pete
do noznog palca i obratno (tretman leda).

Stopalom valjajte lopticu po podu, po mogucnosti drvenu.

O I

-

Ako je potrebno, pisite nasoj Sluzbi za korisnike na:
info@basepro.it.
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TAK fordi du har valgt en af modellerne
COMFORTABLE SAFETY SHOES fra BASE PROTECTION.

Denne sko er et personligt sikkerhedsudstyr iht.
standarden C € af 2. kategori og klasse I, certificeret
af det autoriserede kontrolorgan:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

LAES DISSE INSTRUKTIONER OMHYGGELIGT, FGR DU
TAGER DIT PERSONLIGE SIKKERHEDSUDSTYR | BRUG
Opbevar denne note for den tid, du bruger dit personli-
ge sikkerhedsudstyr, og overhold ngje ivelserne heri.

Symbol | Beskrivelse

SB Basiskrav

SB + Lukket hal, antistatiske egenskaber,
s1 energiabsorbering i halregion,
modstandsdygtig sal mod kulbrinter

S1 + modstandsdygtig mod
s2 vandindtrangning og vandabsorbering i
overlederet

S2 + modstandsdygtighed mod

s3 indtraengning af salen, sal med slidmgnster

Hvis du skulle vaere i tvivl om fodtgjets beskyttelsesgrad
og om brugs- og vedligeholdelsesprocedurerne, bedes du
kontakte den sikkerhedsansvarlige far du tager fodtgjet i
brug. For yderligere spargsmal og for enhver anden form
for oplysninger bedes du kontakte fabrikanten. Dette
personlige sikkerhedsudstyr er tankt og fremstillet til at
beskytte mod de risici, der kan forarsage fare for din sund-
hed og sikkerhed. Fodtgjet er personligt, og den tilsigtede
brug ma ikke andres.

HVORDAN VFAELGER MAN PERSONLIGT SIKKERHEDS-
UDSTYR?

Det er arbejderens eller arbejdsgiverens ansvar at vaelge
personligt sikkerhedsudstyr, fordi det er nedvendigt at
vurdere de sarlige risici for ulykker i det pagzeldende
arbejdsmiljg for at treeffe de nedvendige forholdsregler
for forebyggelse og sikkerhed, idet der ogsa tages hgjde
for komfort og for valget af det bedst egnede fodtgj til
den pagaldende risikokategori. | alle tilfelde foreslar vi,
at brugeren afprever skoenes funktioner, fer de baeres.

MAERKNINGENS BETYDELSE C€

Anvend kun personligt sikkerhedsudstyr, der er maerket
med C € og dermed i overensstemmelse

+ med de veesentlige sikkerheds- og sundhedskrav i det
europaeiske direktiv 89/686/EQF og EU-forordningen
20167425, tilnermelse af medlemsstaternes lovgivning
vedrgrende personligt sikkerhedsudstyr.

med de geeldende harmoniserede tekniske standarder
(EN1SO 20345:2011, EN IS0 20347:2012)

det er et lovkrav vedr. produkter i fri omsaetning inden
for EGF.

Brug af COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE PROTEC-
TION, som du kan have pa i mindst 8 timer om dagen uden
problemer, er et PROFESSIONELT VALG.

ANVENDELSE
Det personlige sikkerhedsudstyr, som denne note om-
handler, er i med specifikationerne i en

EN IS0 20347:2012 - Arbejdssko

Skoen har ikke et tdvaern, og beskytter derfor ikke mod
fysiske og mekaniske risici for slag og knusning af taen.
De veesentlige kategorier for denne standard er falgende:

Symbol | Bes| Ise

0B Basiskrav

o1 OB + Lukket hzl,
antistatiske egenskaber, energiabsorbering
i haelregion

02 o1+ ig mod g-

ning og vandabsorbering i overlaederet

03 02 + modstandsdygtighed mod indtreeng-
ning af salen, sal med slidmgnster

SKRIDMODSTAND

Fodtgjet ber ikke anses for at vaere skridmodstandsdyg-
tigt, medmindre dette er pavist ved laboratorieforsgg.
Skoene BASE PROTECTION opfylder det, der kraeves i
henhold til standarderne EN ISO 20345:2011 eller EN
1SO 20347:2012 med relation til sélens skridmodstand, i
henhold til det symbol, der er anfert pa maerkningen (se
nedenstaende tabel).

SRA 20,32 flad sal
Testunderlag: fliser 20,28 med en hal-
Smeremiddel: vand og | heldning pa 7 °
renggringsmiddel

SRB 20,18 flad sal
Testunderlag: stal 20,13 med en heel-
Smoremiddel: glycerin | hzldning pa 7 °

eller flere af nedenstaende europaiske standarder. Under
alle omstandigheder er fodtgjet IKKE egnet til anvendel-
ser, der ikke er naevnt i forordningen (EU) 2016/425.

EN ISO 20345:2011 - Sikkerhedsfodtaj

Angivelse af denne standard pa fodtgjet garanterer:
overensstemmelse med komfort- og stabilitetskravene
fastsat i den harmoniserede standard,

at fodtgjet er udstyret med et tavaern, der beskytter mod
sted med energi svarende til 200 ] og risiko for knusning
med en maksimal kraft p& 15 kN, med en mini le

SRC = (SRA + SRB) Begge ovennavnte krav

Under alle omstaendigheder skal man vaere opmarksom
pa, at skridtesten, der er defineret i standarden I1SO
13287, kun er vejledende med henblik pa at give bruge-
ren en ide om hvilke produkter der kan vare funktions-
dygtige. Overensstemmelsen med kravene garanterer
ikke skridmodstand under alle forhold. Derfor anbefales
det altid at teste fodtgjet pa arbejdsomradet for at
vurdere egnetheden til arbejdspladsen, som det fremgar

pa 14 mm (starrelse 42).

De vasentlige sikkerhedskategorier for fodtej og egen-
skaberne forbundet hertil er vist nedenfor:

af EU-lovgivningen om personligt beskyttelsesudstyr.
Desuden kan nye sko i starten have en lavere skridmod-
stand end angivet af testresultatet. Skridmodstanden kan
variere i forhold til salens slidtilstand.

68 | DA



ER DER SPECIFIKKE ADVARSLER OG YDERLIGERE
KRAV FOR EN BEDRE RISIKO- DEKNING?
Fodtgjets yderligere egenskaber, der svarer nl symboler-

indtreengningsrisikoen. Under sadanne omstandigheder
bgr andre linger overvejes. Pa r

tidspunkt fas to typer indtreengningsmodstandsdygtige
indsatser til fodtgjet (sikkerhedsfodtgj). De kan vaere af
metal eller ikke-metal. Begge typer opfylder minimums-
kravene for indtrangningsmodstand i de standarder, der
er market pa dette fodtgj, men de har hver isar forskelli-
ge fordele og ulemper:

indsats af metal:
ir i igheden pavirkes mindre af

ne i beskyt ervisti tabel:
Symbol for Skoens
egenskaber
Indtraeningsmodstandsdygtig
skosal
C Ledende sko
A Antistatisk sko

formen pa den skarpe genstand (dvs. diameter, geometri,
skarphed), men pa grund af begransningerne ved skof-
remstillingen, daekker den ikke hele skoens nederste del.

indsats ikke af

Elektrisk isolerende fodtgj

metal:
den kan veere Iellere, mere fleksibel og daekke et starre
omréade med i af metal, men ind-

E Energiabsorbering i halregionen

WR Vandtaet sko

Modstandsdygtigt overlaeder
WRU | mod vandindtrangning og
vandabsorption

AN Beskyttelse af ankel

M Beskyttelse af mellemfoden

NIOICIGISIG)

Skeeringsmodstandsdygtigt
overlader

HRO Modstandsdygtig sal overfor varme
ved kontakt

CR

lreengnlngsmodslanden kan andre sig mere afhaengigt af
formen pa den skarpe genstand (dvs. diameter, geometri,
skarphed).

Hvis der gnskes flere oplysninger om hvilken type mod-
standsdygtig indsats mod indtrangning, der anvendes i
vores fodtgj, kan vi kontaktes pa den adresse, der fremgar
af disse instruktioner.

GENERELLE ADVARSLER

Skoene giver kun beskyttelse til den del af kroppen, der
faktisk daekkes. Specielt tilbehgr er angivet samt beskri-
velse af procedurerne for kontrol af effektivitet.

De angivne sikkerhedsfunktioner er kun garanteret, hvis
skoene er af passende starrelse, bruges korrekt, er sngret
og i perfekt stand.

HI Isolerende egenskaber mod varme

a Isolerende egenskaber mod kulde

Modstandsdygtig sal mod
FO .
kulbrinter

®DOO®

MFERKNINGER PA PRODUKTET
Felgende data fremga af markningen:

Logo, fabrikantens navn @BESE og fuldstaendig
adresse

Hjemmeside

Overensstemmelsesmarkning C €

Referencestandard: EN 1SO 20345:2011 eller EN ISO
20347:2012

Varekode

Sikkerhedskategori

Starrelse

Maned/produktionsar

Produktionsparti

VALG AF INDT
SATS

Fodtgjets indtreengningsmodstandsdygtighed, nar det er
forsynet med en indsats, der er modstandsdygtig overfor
indtraengning, er blevet malt i et laboratorie med et afkor-
tet sem med en diameter pa 4,5 mm og en kraft pa 1.100
N. Starre kraft eller sgm med mindre diameter vil gge

TANDSDYGTIG IND-

SADAN 0G PLEJES SKOENE

Brug blgde berster og vand. Der ma ALDRIG anvendes
materialer sasom sprit, fortynder, benzin eller andre ke-
mikalier. Skoene skal opbevares tert og rent, beskyttet
mod lys og fugt pa et egnet sted ved stuetemperatur.
Vade sko m aldrig placeres i direkte kontakt med varme-
kilder efter brug, men skal terre i et ventileret sted ved
stuetemperatur.

KONTROL FOR BRUG

Fer hver brug skal en visuel kontrol udfares for at sikre,
at anordningerne er i perfekt stand, intakte og rene. Hvis
fodtgjet ikke er intakt (dvs. slidte syninger, brud eller
huller) skal det skiftes ud.

Safremt en af de nedenfor angivne defekter forekommer,
skal fodtgjet ikke tages i brug.
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LA

Startpabrudaf  Slid pa Formandring
overladeret overladerets og slid pa
materiale overladerets
syninger

<3mm 4 4
&=

Manuel kontrol

S

<10mm

Tegnpabrudog/ Slidmegnsterets

eller Igsrivning hgjde er mindre  indvendigti
af salen fra end1,5mm skoen for at
overladeret undga skader

Virksomheden afviser ethvert ansvar for eventuelle ska-
der eller konsekvenser som falge af ukorrekt brug, eller
i tilfeelde af nogen form for andringer af anordningerne
iht. den certificerede konfiguration. Hvis angivelserne i
informationsnoten ikke overholdes, mister det personlige
sikkerhedsudstyr sin tekniske og juridiske effektivitet.

UDSKIFTNING AF UDTRFEKKELIG INDLAEGSSAL

Nar det bliver ngdvendigt at udskifte den udtraekkelige
indlaegssal, skal den erstattes med en, der er identisk,
leveret af fabrikanten med henblik pd, at den godkendte
certificering ikke @ndres.

Fendringer af konfigurationen er ikke tilladt oprindelige
DPI'er (godkendt konfiguration).

Hvis der anvendes en aftagelig indlagssal, som ikke
svarer til den, der oprindeligt leveres af fabrikanten, skal
de elektriske egenskaber af kombinationen sko/aftagelig
indlaegssal verificeres.

UDL@BSDATO FOR OPBEVARING AF SKOENE

Da flere faktorer kan pavirke det (lys, temperatur, fugt
etc.) er det ikke muligt at angive et bestemt tidsrum for
skoenes opbevaring.

Generelt med hensyn til fodtgj med sal fremstillet af po-
lymer materiale (PU og/eller TPU), kan en 3-ars varighed
antages.

Derimod garanterer vores hgjtydende polymer-blandinger
en holdbarhed pa mindst 5 &r. Under alle omstaendigheder
for at undga risiko for forringelse skal skoene opbevares
i deres originale emballage pa terre og ikke for varme
steder.

HVOR LAENGE KAN SKOENE HOLDE?

Det er ikke muligt at definere med sikkerhed en bestemt
dato for skoens holdbarhed, da det afhanger af typen
af fodtejet, arbejdsmiljget, brugstemperaturen, snavs og
slidgrad. Generelt kan man forvente en holdbarhed pa
maks. 2 ar for sko med polyuretan-, TPU, EVA og/eller
gummisaler.

BORTSKAFFELSE AF SKO?
Disse sko er fremstillet uden giftige eller skadelige ma-
terialer.

De kan betragtes som ikke-farligt industriaffald og identi-
ficeres efter det Europaeiske Affaldskatalog (EWC):

Laeder: 04.01.99

Tekstiler: 04-02-1999

Cellulosemateriale: 03-03-1999

Metalliske materialer: 17.04.99 eller 17.04.07

PVC og PU beklaedte statter, elastomere og polymere
materialer: 07-02-1999

“ e e e

HVAD ER ANTISTATISKE SKO, 0G HVAD BRUGES DE
TI?

Hvad er antistatiske sko?

Antistatisk fodtgj ber anvendes, nar det er ngdvendigt at
minimere ophobningen af elektrostatiske ladninger ved at
sprede dem, og derved undga risiko for brand for ek-
sempel med brandbare stoffer og dampe, i tilfaelde af at
risikoen for elektriske stgd, der stammer fra elektri-
ske apparater, ikke var helt fiernet. Men antistatiske
sko kan ikke garantere komplet beskyttelse mod elektri-
ske stgd, da de kun skaber modstand mellem fod og jord.
Huis risikoen for elektriske stgd ikke er helt elimineret, er
det vigtigt at bruge andre modforanstaltninger.

Hvorndr skal de bruges?

Erfaring har vist, at til antistatiske formal for at undga
risiko for brand skal afledningsvejen gennem et produkt
under normale forhold have en elektrisk modstand, der
er lavere end 1.000 MQ pd ethvert tidspunkt under pro-
duktets levetid.

Ydermere defineres 100 KQ som lav modstandsgraense for
et helt nyt produkt, for at sikre en vis beskyttelse mod
farlige elektriske sted i tilfalde af at et elektrisk appa-
rat udviser fejl, nar det arbejder ved op til 250V. Denne
type sko yder ikke disse sekundaere funktioner, hvis den
bruges i vadt miljg.

Men under visse forhold skal brugere informeres om, at
den beskyttelse, som fodtgjet yder, kan vare ineffektiv,
og at der skal anvendes andre metoder for at beskytte
brugeren i ethvert gjeblik.

Den elektriske modstand ved denne type sko kan variere
betydeligt afhangig af bgjning, forurening eller fugt. Det
er derfor ngdvendigt at sgrge for, at produktet kan bevare
sin funktion til at sprede elektrostatiske ladninger og give
en vis beskyttelse i hele dens levetid.

Vianbefaler, at brugeren anvender en elektrisk modstand-
stest pd stedet, og at den anvendes hyppigt og regelmaes-
sigt. Hvis skoene anvendes under forhold, hvor séalerne
forurenes, skal brugeren altid kontrollere de elektriske
egenskaber, far de anvendes i et risikoomréade.

Skal de bruges pd en bestemt mdade?

Ja. Under brugen af antistatisk fodtgj, skal jordmodstan-
den vaere sadan, at den beskyttelse skoene yder, bevares.
Under brug ma der aldrig placeres et isolerende materia-
le mellem indersal og fod. Hvis der placeres en indersal
mellem indersalen og foden, er det ngdvendigt at kon-
trollere de elektriske egenskaber ved kombinationen af
sko/indersal.

OPLYSNINGER VEDR. IKKE LEDENDE OG IKKE ANTI-
STATISK FODT@)

Sadanne fodtej ber ikke anvendes, nar det er ngdvendigt
at minimere akkumuleringen af elektrostatiske ladninger.

TIL DINE FGDDERS VEL

+ FODBAD

15-20 min. Vand ved stuetemperatur. Til treette fadder:
afkog af mynte eller kamille, aterisk lavendelolie, ci-
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tron, appelsin eller bergamot. Til haevede fadder: salt,
saften af to citroner eller mynteafkog, seteriske olier af
salvie, ensian, kamille eller rosmarin.

CYKEL OG FITNESS

Ved stillesiddende arbejde: Nogle fa minutters gang pa
taeer, Ga barfodet i sand eller pa graes eller pa stuegulv
ifart bomuldssokker.

MASSAGE

Kom olie eller creme pa handerne.

Tag fat i halen med den ene hand og trek taeerne
opad og nedad med den anden hand. Hold foden i
treekpositionen i 20 sekunder ved hver bevaegelse.

Tag fat bag pé anklen og drej foden fem gange til hgjre
og venstre.

Gnid tommelfingeren i mellemrummet mellem taeerne,
indtil du nar midten af forfoden, hvor knoglerne samles.

Gnid pa begge sider af foden med abne haender.

Gnid tommelfingeren mod svangen fra hzl til ta og
tilbage igen.
Tril en kugle, helst af trae, under fodsalen.

Huvis det er ngdvendigt, kan vores kundeservice kontaktes
ved at skrive til: info@basepro.it.
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Téname teid, et valisite meie tooted
BASE PROTECTION COMFORTABLE SAFETY SHOES.

Need jalatsid on isikukaitsevahendid (IKV),
mis ites CE 1l ia ja I
klassi tasemele, nagu seda on kinnitanud volitatud
kontrolliasutus

A.N.C.1. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

ENNE IKV ESMAKORDSET KASUTAMIST LUGEGE
JUHISED HOOLIKALT LABI

Sailitage tootejuhis IKV kasutusaja jooksul, jalgige
tapselt antud juhiseid. Kui pdrast juhise lugemist
tekib teil kiisimusi jalatsite pakutava kaitse, kandmise
v&i hooldamise kohta, siis péorduge enne kasutamist
ohutuse eest vastutava isiku poole. Koigi muude
kiisimuste tekkimisel soovitame pddrduda tootja poole.
IKV on m@eldud ja valmistatud eesmargiga kaitsta tihe
v&i enama ohu eest, mis vdiksid kahjustada tervist v&i
ohutust, need on mdeldud isiklikuks kasutamiseks ega
ole lubatud nende kasutuseesmarki muuta.

KUIDAS ISIKUKAITSEVAHENDEID VALIDA?
Isikukaitsevahendite valimise eest vastutab tdandja
véi fudsilisest isikust ettevGtja, kes annab

SB P8hinduded

SB + suletud kannaosa, antistaatilised
s1 omadused, energia absorbeerimine kanna
piirkonnas, naftatoodetele vastupidav tald

s2 S1 + pealsete veekindlus

S2 + jalatsi talla Iabistavuskindlus;

s3 pehmendustega tald

1S0 20347:2012 - Todjalatsid
Jalatsitel puudub tugevdus ninaosas ning seega ei

jalatsi varbaosa 100gi v6i kokkusurumise vastu.
Selle standardi peamised klassid on:

oB Pohinduded

o1 0B + Kinnine kannaosa,
antistaatilised omadused, energia
absorbeerimine kanna piirkonnas

hinnangu oma tédkeskkonnas esinevate konkreetsete
riskide osas ning madrab kindlaks Gnnetuste
arahoidmiseks ja turvalisuse tagamiseks vajalikud
vahendid ning valib seejérel konkreetsele ohuklassile
vastavad mugavad jalatsid. Sellele vaatamata
soovitame isikukaitsevahendite kasutajal enne
jalatsite kandmist nende omadusi kontrollida.

TAHISTUSTE SELGITUS

Kasutage IKVd, millel on téhis , mis vastavad seega
tervise ja ohutusnduetele Idhtuvalt eurodirektiivist
89/686/EMU ning EL maddrusest 2016/425
liikmesriikide IKV-alase seadusandluse Ghtlustamise
kohta.

kehtivatele (htlustatud tehnilistele standarditele
(IS0 20345:2011, IS0 20347:2012)

toodete vaba likumine EMUs on seadusega
tagatud.

Valida COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION ning kanda neid kuni 8 tundi paevas, on
PROFESSIONAALNE OTSUS.

KASUTAMINE

Kasutusjuhises  kdsitletud IKV vastab allloetletud
Euroopas kehtivatele standarditele. Uhelgi juhul El ole
see moeldud kasutamiseks kdigiks eesmarkideks, mida
ei ole kasitletud ELi mddruses 2016/425.

IS0 20345:2011 - Turvajalatsid

Viide sellele standardile tagab jalatsitel:

* mugavuse ja téokindluse nduete jargimise lahtuvalt
(ihtlustatud standardist

* jalatsi tugevdatud ninaosa, mis kaitseb 180gi eest
kuni 200 ] ning muljumisohtude eest kuni 15 kN,
jadkkorgus on minimaalselt 14 mm (suurus 42).

Jalatsite pGhilised turvaklassid ja nendega seonduvad
omadused:

02 01 + pealsete veekindlus

03 02 + jalatsi talla labistavuskindlus;
pehmendustega tald

LIBISEMISKINDLUS:

Jalatseid ei saa pidada libisemiskndlateks, kui seda
ei ole kontrollitud vastavate katsetega laboris.
BASE PROTECTION jalatsid vastavad talla suhtelise
libisemiskindluse suhtes EN ISO 20345:2011 v&i EN
IS0 20347:2012 standardis kehtestatud nduetele.
Margistussildi stimbolitel on alljargnev tahendus (vt
tabelit).

Siimbol Nouded

SRA 20,32 Tasane tald
Testpind: keraamiline 20,28 Kanna kalle 7°
Mdardeaine: vesi ja

pesuaine
SRB 20,18 Tasane tald
Testpind: teras 20,13 Kanna kalle 7°

Maardeaine: gltseriin
SRC = (SRA + SRB)

Mélemad lalmainitud
nduded koos

Igal juhul tuleb silmas pidada, et 1SO 13287 standardiga
paika pandud libisemiskatse annab kasutajatele
lihtsalt abiteavet toote kohta, kuidas need mingites
tingimustes v@iksid kdituda. Nouetele vastavus
ei taga libisemiskindlust mistahes tingimustes.
Seepdrast on soovitav teha alati jalatsitega katseid
kohapeal, et kontrollida nende sobivust tddkohal,
nagu on soovitatud ka Euroopa Liidu IKV-alases
seadusandluses. Lisaks v3ib jalatsitel olla algul vdiksem
vastupidavus libisemise vastu, kui katsetulemustes
madrgitud, see vGib muutuda ka lahtuvalt jalatsi talla
kulumisest.
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KAS LEIDUB LISASOOVITUS, KAS JALATS
SOBIB KASUTAMISEKS TAIENDAVATE RISKIDE
MAANDAMISEKS?

Jalatsite lisaomadused Ildhtuvalt neile omistatud
kaitseklassist on antud allpool tabelis:

e
omadused
Jalatsi talla
torkekindlus

C Elektrit juhtiv jalats

A Antistaatiline jalats

Elektrit isoleeriva toimega jalats

€ Energia absorbeerimine kanna
piirkonnas

WR Veekindel jalats

WRU Pealsete veeldbilaskvus ja
imamisvgime

sisetalda. Hetkel on jalandude jaoks saadaval kahte tldipi
labistavuskindlaid sisetlikke (PPE). Need vdivad olla
metallist v6i mittemetallist. Molemad tiiibid vastavad
jalandudel naidatud standardite labistavuskindluse
miinimumnduetele, kuid kummalgi on erinevad eelised
japuudused:

Metallist torkekindel sisetald:

torkekindlus ei soltu terava eseme kujust (diameetrist,
geomeetrilisest kujust, terava osa kUJUSI) kuid Jalatslle
eikata

need jalatsi alumist pinda tervenisti.

Mittemetallist torkekindel sisetald:

on kergem, painduvam ja katab suurema osa tallast
vorreldes metallist sisetallaga, aga torkekindlus
varieerub soltuvalt terava eseme kujust (nt diameetrist,
geomeetrilisest kujust, terava osa kujust).

Taiendava teabe hankimiseks meie jalandudes
kasutatava ldbistavuskindla sisetiki tlibi kohta
voite vGtta meiega Uhendust kdesolevates juhistes
tépsustatud aadressil.

ULDISED NOUANDED
Jalatsid pakuvad kaitsed ainult kehaosadele, mis
on nendega tegelikult kaetud. Kui on ette nahtud

AN Huppeliigese kaitse

M Metatarsaalpiirkonna kaitse

CR Loikekindlus
HRo | Talla kuumakindlus otsekontakti

petsiifiliste lisatarvikute kasutamine, siis see on
selgesonaliselt margitud ning kirjeldatud on sellise
koosluse efektiivsuse kontrolli viisi.

Turvaomadused on garanteeritud ainult dige suurusega
jalatsi valimisel, mida kantakse kinnipandud paeltega,
ning mis on taielikus kasutuskorras.

KUIDAS JALATSEID HOIDA JA PUHASTADA

Kasutage pehmet harja ja vett. Arge kasutage MINGIL
JUHUL puhastamiseks selliseid aineid nagu alkohol,
lahustid, bensiin v6i muud kemikaalid. Hoidke oma

korral
HI Jalatsi soojust isoleeriv toime
cl Jalatsi kiilma isoleeriv toime

QICCICRNFOIBIOISIO

FO Mineraaldlikindel tald

_.
o
o
S
G|
3
z
w

Margistuslipikul on jargnevad andmed:

veeb\leht

Vastavusmargis C€

Viitestandard EN 1SO 20345:2011 vGi EN ISO
20347:2012

Tootekood

Turvaklass

Suurus

Valmistusaasta ja kuu

Partii

KUIDAS VALIDA TORKEKINDLAT VAHETALDA?

Labistavuskindla sisetiikiga varustatud jalandude
labistavuskindlust on md&detud laboris lihendatud
naela abil, mille Iabimdat oli 4,5 mm ja millele rakendati
joudu 1100 N. Suurem Iabistusjdud v&i suurema
labimddduga  kruvid  suurendavad  labistusohtu,
N. Suurem jGud ja vdiksema labimddduga naelad
suurendavad lébistamise ohtu. Sellises olukorras tuleb
kaaluda kaht vdimalikku turvajalatsi (IKV) torkekindlat

kuiva ja puhtana, kaitstuna otsese valguse
ja niiskuse eest hasti Shutatud ruumis tavaparasel
toatemperatuuril. Marjad jalatsid ei tohi vahetult
kokku puutuda kittekehadega; laske neil kuivada
toatemperatuuril, hasti Shutatud ruumis.

KASUTUSEELNE KONTROLL

Enne iga kasutuskorda vaadake isikukaitsevahendid
(ile, et ndha, kas need on heas korras, terved ja puhtad;
kui jalatsid ei ole terved (leidub Iahtllulnud omblusl
purunemisi voi torkekohti) siis

Méne ilaltoodud defekti avastamine valistab jalatsite
edasise kasutamise.
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Pealse Pealse Pealsel on
purunemise materjalil on deformatsioon
algus kahjustused voi Gmblustel

kahjustused

<3mm 4 4
&

<10mm S
Talalon Vahetuki kdrgus ~ Kontrollige
purunenud koht  on vaiksem kui jalatsit
ja/vditald pealse  1,5mm seestpoolt,
kiiljest lahti véltige
tulnud kahjustusi

Tootja keeldub igasugusest vastutusest vdimalike
kahjustuste vdi Onnetuste puhul, mis tulenevad

Bi i kui id on nende
sertifitseeritud omadusi mingil viisil manipuleeritud. Kui
tootejuhist ei ole jargitud, siis kaotab IKV oma tehnilise
jajuriidilise kaitse.

EEMALDATAVA SUPINAATORI ASENDAMINE

Kui tekib vajadus asendada eemaldatavat supinaatorit,
seda peab tegema analoogse vastu, mis on tootja
poolt valmistatud, et mitte muuta sertifitseeritud
konfiguratsiooni.

Ei ole lubatud origi figuratsiooni DPI
(sertifitseeritud konfiguratsioon).

* Metall: 17.04.99 v6i 17.04.07
* PVC ja PU kattega elastik- ja poliimeermaterjalid:
7.02.1999

MIDA KUJUTAVAD ENDAST ANTISTAATILISED
JALATSID JA MILLEKS NEID KASUTATAKSE?

Mis on antistaatilised jalanéud?

Antistaatilisi jalatseid tuleks kanda olukordades, kus on
vajalik elektrostaatiliste laengute tekkimise valtimine
neid hajutades ning viltides seega tulekahjuohtu.
Tulekahju puhkemiseks soodsad tingimused esinevad
nditeks sumvald aineid ja aure swa\davas keskkonnas,
kus pole elek

Iahtuv elektri oht. Samas ei taga ka antistaatilised
jalatsid taielikku kaitset elektriloogi eest, kuna pakuvad
kaitset (iksnes jala ja maapinna vahelises tsoonis. Kui
elektrilddgi ohtu ei ole dnnestunud taielikult valistada,
on oluline kasutada tdiendavaid kaitsevahendeid.

Millal kasutada antistaatilisi jalanGusid?

Kogemus on ndidanud, et antistaatilisuse tagamiseks

ja tuleohu viltimisels peab toode tavatingimustel

tagama elektritakistuse vaiksema kui 1 000 MQ igal

toote eluea hetkel.

Taiesti uue toote korral loetakse ndutava kaitse

tagamiseks ohtlike elektrildokide korral olukorras, kus

tuleb ette pingel kuni 250V td6tavate elektriseadmete

rikkeid, takistuse alumiseks vddrtuseks 100 KQ.

Klrjeldalud jalatsid ei anna soovitud sekundaarset efekti
ja marjas

Samas tuleb kasutajaid teavitada asjaolust, et jalatsite

pakutav kaitse vdib osutuda ebat8husaks ning kasutaja

kaitsmiseks igas olukorras tuleb kohaldada muid

meetodeid.

Kirjeldatud jalatsite elektriline takistus vdib olenevalt

jalatsi  paindest, ] niiskusest

saastumisest  voi
oluliselt varieeruda. Seega tuleb

Kuikasutate sisetalda, mis ei ole tootja tarnltud iis tuleb
kontrollida, selle elektrilisi omadusi ning ju jalatsi
jasisetalla vahel.

TAHTAEG SAILITAMISEL

Tulenevalt paljudest faktorite mdjust  (valgus,

temperatuur, niiskus jne.) ei ole vaimalik tapselt maarata
jalatsite sdilitamise tahtaega.

Jalatsitel, mille tald sisaldab poliimeere (PU ja/v6i TPU),
on teoreetiline séilivusaeg 3 aastat.

Meie jalatsites kasutatud poliimeerisegud tagavad
ladustamisel ~ Saastase sdilivusaja.  Kaitsejalatsite
kvaliteedi ~ vahenemise  vdltimiseks tuleb neid
transportida ja hoiustada originaalpakendis, kuivas
kohas, kus ei oleks Uleliia soe.

MIS ON JALATSITE ELUIGA?

Ka jalatsite sailivusaega aktiivsel kasutamisel ei ole
voimalik tdsikindlalt defineerida, see sdltub jalatis
tldbist, téokeskkonnast, Shutemperatuurist, mustusest
ja kulumisest. Uldiselt polturetaan, TPU, EVA ja/vdi
kummist tallaga jalatsite jaoks maksimaalne kasutusiga
on kaks aastat.

JALANOUDE EEMALDAMINE KASUTUSEST

Nende jalandude tootmisel ei ole kasutatud murgiseid
ega ohtlikke materjale.

Neid vib pidada ohutuks t6dstuslikuks jagtmeks, mis on
identifitseeritud Euroopa Jaatme Koodiga (CER):

* Nahk: 04.01.99

 Tekstiil: 4.02.1999

* Tselluloos: 3.03.1993

veenduda, et toode sdilitab elektrostaatiliste laengute
hajutamise omadused ja tagab kandjale ndutava kaitse
kogu oma kasutusaja jooksul.

Selleks soovitame kasutajal vélja todtada elektrilise
takistuse kontrollimise testi ning seda regulaarselt
kasutada. Kui jalatseid kasutatakse tingimustes, mille
tottu talla materjal saastub, peaks jalatsite kandja
alati enne ohutsooni sisenemist kontrollima soovitud
elektriliste omaduste olemasolu.

Kas jalatseid tuleks kasutada mingil kindlal viisil?

Jah. Antistaatiliste jalatsite kandmisel ei tohi pinnase
takistus olla jalatsite poolt pakutavat kaitset vahendav.
Arge kasutage jala ja sisetalla vahel mingeid taiendavaid
materjale. Sisetalla paigutamisel sisesoki ja jala vahele
tuleb jalatsi/sisetalla elektrilise omadusi taiendavalt
kontrollida.

INFO ELEKTRIT MITTEJUHTIVATE, ILMA
ANTISTAATILISTE OMADUSTETA JALATSITE KOHTA
Selliseid jalatseid ei tohi kasutada olukorras, kus peab
véimalikult palju vahendama antistaatilise laengu
tekkimist.
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SINU JALGADE TERVISE HEAKS

* |ALAVANN
15-20 minutit atuuril. Vasinud j :
piparm( voi  kummelileotis, lavendli, sidruni,

apelsini voi bergamoti eeterlik 8li. Paistes jalgadele:
sool, kahe sidruni mahl vgi piparmindileotis; salvei-,
emajuure-, kummeli- vGi rosmariiniessents.

LIIKUMINE JA HARJUTUSED

Istuva t66 korral: kdndige paar minutit kikivarvul.
Kéndige paljajalu liival vai murul vai tdmmake jalga
puuvillased sokid ja kdndige toapdrandal.

MASSAAZ
Madrige katele oli voi kreemi
Hoidke Uhe kdega kannast ning suruge teisega varbaid

kdigepealt tiles- ja siis allapoole. Hoidke kumbagi asendit
20 sekundit.

Hoidke kdega tagantpoolt pahkluud ja tehke jalaga viis
ringi mélemas suunas.

Masseerige poidlaga varbaluude vahesid kuni podia
keskkohani.

Masseerige peopesadega jalalabade kdilgi.

Masseerige poidlaga tallavélvi kannast suure varbani ja
tagasi.

Veeretage talla all vaikest palli (soovitatavalt puust).

-

n

w

I

o wn

~N

Selleks poorduge kirjalikult meie poole aadressil:

info@basepro.it.
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MILE BUIOCHAS as ceann dar
BROGA SABHAILTEACHTA COMPORDACHA ag BASE
PROTECTION a roghndi.

Is Gléas Cosanta Pearsanta (PPE) é an choisbhirt seo
i geomhréir le C€ Catagéir Caighdeanach Il agus
Aicme |, deimhnithe ag an gcomhlacht cigireachta
Udaraithe:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

LEIGH NA TREORACHA SEO GO CURAMACH SULA
N-USAIDEANN TU PPE

Coimedd an néta seo ar feadh tréimhse iomlan an PPE,
agus cloigh go hiomlan lena bhfuil ann. M& bhionn aon
cheist agat faoin leibhéal cosanta a thugann an coisbheart
seo né faoi na modhanna Usaide agus cothabhala tar éis
é a léamh, le do thoil déan teagmhail leis an oifigeach
sabhailteachta roimh (said. Le do thoil, déan teagmhail
leis an déantéir i gcomhair aon iarratas nd aon fhaisnéis
eile. Bhi an PPE seo deartha agus tégtha chun cosaint
in aghaidh ceann né nios mé rioscai ar féidir leo sldinte
agus sabhailteacht a chur i mbaol. Is le haghaidh uséide
phearsanta amhain é an trealamh seo agus nior chéir aon
Uséid eile a bhaint as.

CONAS EPPE A ROGHNU?

Ta fostéiri agus saorghairmithe freagrach as PPE a
roghnu. Ni mér déibh na rioscai difritla timpiste a mheas
sa timpeallacht oibre chun na beartais cearta a ghlacadh,
iad a chosc agus sabhdilteacht a chinntit, mar aon le
compdrd a chur san direamh, agus an cosbheart is cui a
roghnu don chatagdir riosca i gceist. Ar aon nés, moltar
don Uséideoir initichadh a dhéanamh ar shaintréithe na
bréige sula gcaitear iad.

CIALL LEIS AN MARCCE

Usaid PPE marcailte le C€, ata i gcomhréir leis

na riachtanais sldinte agus sabhdilteachta bunisacha
a bhaineann le Treoir 89/686/EEC agus Treoir AE
2016/425, comhfhogast an rialachain um bhallstait a
bhaineann leis an PPE

Caighdedin teicnitla comhchuibithe i bhfeidhm faoi
lathair (EN ISO 20345:2011, EN ISO 20347:2012)

Is oibleagaid dlithitiil € seo ar mhaithe le saorchdrsaiocht
tairgi san EEC.

Uséid BROGA SABHAILTEACHTA COMPORDACHA
ag BASE PROTECTION. ROGHA na nGAIRMITHE, le
caitheamh gan stré ar feadh ar a laghad 8 uair an chloig
in aghaidh an lae.

UsAID

Comhlionann an PPE i gceist sa ndta seo leis na
sonraiochtai i gceann né nios mé de na caighdedin
Eorpacha liostaithe thios. NiL sé oiridnach in aon chés i
gcomhair oibre nach luaitear sa Rialachan (AE) 2016/425.

Cosbheart Sabhailteachta EN ISO 20345:2011
Tugann an caighdean seo bardntas:

Go mbeidh compérd agus dea-chuma ann de réir leagtha
sios ag an gcaighdean comhchuibithe.

Go mbeidh bairbin cosanta ordéige ann, a thugann
cosaint in aghaidh turrainge le 200 | fuinnimh agus in
aghaidh riosca brd le forsa suas go dti 15 kN, agus ios-
airde iarmharach 14 mm (tomhas 42).

Taispeantar mar a leanas na catagdiri coisbhirt agus
saintréithe a bhaineann leo:

Siombail | Cur sios

SB Bunriachtanais
SB + limistéar orddige dinta, gnéithe
s1 frithstatach, ionsu fuinnimh i limistéar
nasdla
S1 + dion uisce in aghaidh trasndla agus
s2 P
ionsu an uachtaraigh
s3 S2 + dion in aghaidh pollta chuil na

broige, bonn le cléata

EN IS0 20347:2012 - Coisbheart Oibre

Nil bairbin cosanta orddige ag an gcoisbheart seo, agus dd
bharr, ni thugann sé cosaint in aghaidh rioscai fisiceacha
agus meicnidla turrainge agus dlGthd bharr na coise.

Ta priomhchatagdiri an chaighdedin seo liostaithe thios:

Siombail | Cur sios

oB Bunriachtanais

o1 0B + limistéar séla ddnta,
SB + gnéithe frithstatach, ionsd fuinnimh
ilimistéar na séla

02 01 + dion uisce in aghaidh trasnala agus
ionsd an uachtaraigh

03 02 + dion in aghaidh pollta chdil na bréige,
bonn le cléata

DION SLEAMHNAITHE

Deirtear go bhfuil dion sleamhnaithe ag an gcoisbheart
amhdin ma bhi sé sin cruthaithe ag tastalacha
saotharlainne. Ni mér don gCOSBHEART BHUN na
riachtanais atd ag caighdedn EN 1SO 20345:2011 né EN
ISO 20347:2012 a chomhlionadh, a bhaineann le dion
sleamhnaithe an bhoinn, de réir siombail tuairiscithe ag
an lipéad marcailte (breathnaigh ar an tbla thios).

iomb: iachtanai
SRA 20.32 cosbheart leac
Urlar sa tastail: 20.28 le claonadh séla an
cré-earra coisbhirt 7°
Bealadh: uisce agus
glantach
SRB 20.18 cosbheart leac
Urlar sa tastail: 20.13 le claonadh séla an
Bealadh cruach: glicrin | coisbhirt 7°
SRC = (SRA + SRB) An dé riachtanas

thuasluaite

Ar aon nds, is fit a thabhairt faoi deara go gcuireann an
téstdil sleamhnaithe, de réir sonraiochtai 1SO 13287,
pointe tagartha amhdin chun tuairim a thabhairt
d'Usdideoiri faoi cén tairgi a mbeadh éifeachtach. Fid ma
chomhlionann an tairge na riachtanais, ni barantas é sin
go mbeidh dion in aghaidh sleamhnaithe ann an t-am
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ar fad i ngach timpeallacht. D& bharr, moltar tdstalacha
allamuigh a dhéanamh i gcénai ar choisbheart chun
oiritinacht sa lathair oibre a mheas, de réir moltai na
reachtaiochta Eorpai maidir le PPE. Leis sin, seans go
mbeidh dion in aghaidh sleamhnaithe lag ag bréga nua
ar dtUs nd mar a thaispeanann toradh an tastéla, agus
seans go n-athréidh sé sin ag brath ar na gcoinniollacha
caithimh sa bhonn,

AN BHFUIL FOLAIRIMH AR LEITH AGUS RIACHTANAIS
EILE ANN CHUN CLUDACH RIOSCA NiOS LEITHNE?
Taispeantar sa tabla thios na saintréithe eile ata ag na
bréga maidir le siombail aicme cosanta:

Siombail

Saintréithe

an choisbhirt

Frithchaitheamh pollta bhonn

na bréige
C Brég sheoltach
A Brég frithstatach

Cosbheart inslithe in aghaidh
leictreachais

3 lonsd fuinnimh i limistéar na séla

WR Broég uiscefhriotaioch

WRU | Trasnail uisce agus ionsu an

AN Cosaint rditin

M Cosaint mheiteatarsach

CR Gearradh-dhion an uachtaraigh
HRO Teasdl'mlhhonn na bréige ag

CONAS IONSAITEAN LE DiON POLLTA A ROGHNU?
Glacadh tomhais de dhion pollta na mbrég, agus
ionsditedn le dion pollta air cheana, agus fuarthas i
saotharlann tairne teasctha ar trastomhas 4.5 mm agus
férsa 1,100 N. Ma bhionn férsa nios ldidre nd tairne
nios tanai ann, beidh riosca pollta nios mé. | gctinsi da
leithéid sin, ni mér beartais cosanta ailtéarnacha a chur
san direamh. Ta dhd chinedl ionsaitedin le dion in aghaidh
pollta ar fail faoi lathair do bhréga (PPE). Is féidir leo a
bheith miotail né abhar eile. Comhlionann an da chineal
na bunriachtanais do dhion in aghaidh pollta dar leis na
caighdedin marcdilte sna bréga sin, ach bionn buntdisti
agus mibhuntdisti ag an da cheann:

Bionn nios |G tionchar ar chruth na hoibiachta gearrtha
ar dhion in aghaidh pollta (mar shampla trastomhas,
céimseata, cruth an bhairr) ach, de bharr teorannaithe sna
tomhais a theastaionn chun coisbheart a dhéanamh, ni
chludafonn sé dromchla iomlan na coda iochtaraf sa bhrég,

onsaitean abhair eile le dion in aghaidh polita:
Seans go mbeidh sé nios éadroime, nios solbtha agus
limistéar clidaigh nios mé a thabhairt, i gcomparaid leis
an gceann miotail, ach seans go n-athréidh an dion in
aghaidh pollta ag brath ar chruth na hoibiachta / guaise
(m.s. trastomhas, céimseata, géire).

Le haghaidh tuilleadh eolais maidir leis an gcinedl
ionsditedin le dion in aghaidh pollta a Usdidtear sa
choisbheart, is féidir leat labhairt linn ag an seoladh ata
sna treoracha seo.

FOLAIRIMH GINEARALTA

Cuireann coisbheart cosaint ar fail amhain do chuid an
choirp até clidaithe i ndairire. Ma bhionn mionrudai ar
leith ann, ta na modhanna chun éifeachtacht iomlan a
mheasunu ar taispeaint agus curtha sios go soiléir.

Nil bardntas ann do na gnéithe ar taispedint ach md
bhionn an coisbheart ar an tomhais ceart, caite i gceart,
dinta agus i gcruth foirfe.

CONAS AR CHOIR DOM IAD A GHLANADH AGUS A

teagmhail
HI Inslit teasa na bréige
a Inslid fuachta na bréige

FO Bonn hidreacarbén-dhionach

DDOOD WPOBD @

MARC AN TAIRGE
Taispeantar an t-eolas a leanas sa lipéad marcala:

Log6, ainm an déantéra @EESE agus seoladh
iomlan

Suiomh gréasain

marc comhréireachta C€

Caighdeén tagartha: EN 1SO 20345:2011 nd EN ISO
20347:2012

C6d an airteagail

Catagdir sdbhdilteachta

Tomhais

Mi/Bliain déanta

Cnuas déanta

C ?
Uséid scuaba boga agus uisce. Na hisaid RIAMH abhair
amhail alcdl, caolaitheoiri, peitreal né aon cheimicean eile.
Coinnigh do bhréga tirim glan, cosanta in aghaidh solais
agus taise, in dit oiriinach ag teocht an tseomra. Ba chéir
gan bhréga fhliucha a chur i dteagmhail direach le foinsi
teasa i ndiaidh Usdide, ach seachas sin, iad a fhagéil le
triomd in dit aeraithe ag teocht an tseomra.

SEICEAIL ROIMH USAID

Roimh gach Uséid, déan seiceail stile chun a fhail amach
cén ghléasanna atd i gcruth foirfe, slan agus glan.
Athchuir coisbheart mura bhfuil sé slan (ms. gan uaim,
briste né pollta).

Ma bhionn aon cheann de na lochtanna sin ann, ni féidir na
bréga a chaitheamh.
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Scriobadh
an abhair
uachtaraigh

Ta michuma ar an
uachtarachné ta
séscriobthaagna

Tas mhaidhm an
uachtaraigh

<3mm

<10mm

(f

S

Seicedil taobh
istigh na mbrég
le do ldmha chun
daméiste a chosc

Td maidhm sa Td airde na
bhonn agus/né ta gcléatai nios I4
anbonnagtitim  na1.5mm

6n uachtarach

Ni ghlacann an comhlacht aon fhreagracht as daméiste n6
iarmhairti a tharlaionn mar gheall ar Gsaid michui, né ma
bhionn gléasanna faoi réir aon athruithe don chumraiocht
dheimhnithe. Caillfidh PPE gach éifeachtacht theicnitil
agus dlithiil mura leantar na treoracha tugtha sa néta
eolais seo.

CONAS AN BONN ISTIGH A ATHCHUR

Athchuir an bonn istigh le ceann direach mar an gcéanna,
de chuid an déantdra céanna i gconai, chun nach mbeidh
athruithe ar an gcumraiocht chailithe.

Ni cheadaitear athruithe ar chumraiocht an PPE
(cumraiocht chdilithe).

Ma usdidtear bonn istigh difritil 6n cheann a dhéanann
déantdir na bréige, ni mér gnéithe leictreacha an
chomhcheangail brég/bonn istigh a fhiord.

DATA EAGA STORALA

Mar gheall ar go leor fachtéiri ar féidir leo tionchar a imirt
(solas, teocht, tais, srl), ni féidir uasmhéid ama stérala a
aimsid.

Go gineardlta, is féidir smaoineamh ar thréimhse 3
bhliana maidir le coisbheart déanta le bun ina bhfuil dbhar
polaiméarach (PU agus/né TPU).

Tugann &r gcumaisc polaiméaracha, ar an 1amh eile,
barantas do shaol stérala ar a laghad 5 bhliana ar fhad,
6s rud é go bhfuil feidhmiocht an-ard acu. Ar aon né, ni
mér an coisbheart seo a iompar agus a choimead ina
phacéiste féin in diteanna tirim nach bhfuil ro-the chun
riosca meathlaithe a chosc

CA FHAD A MHAIREANN NA BROGA?

Ni féidir data éaga cruinn a leagan amach do shaolré
éifeachtach seirbhise na mbrég, 6s rud é go mbraitheann
sé sin ar chinedl coisbhirt, timpeallachta, teochta Usaide,
leibhéil salachair agus leibhéal caithimh. Go ginearélta,
is féidir a bheith ag sil le saolré ar uasmhéid 2 bhliana
do bhroga le poltireatdin, TPU, EVA agus/né bonn rubair.

DIUSCAIRT BROG?
Déantar na bréga seo gan aon abhar tocsaineach né
diobhalach.

Is féidir smaoineamh orthu mar dhramhail tionsclaioch
neamh-ghuaise agus iad a aithint leis an gCéd Dramhail
Eorpach (CER):

Leathar: 04.01.99

Fabraic: 04.02.99

Abhar ceallaldis: 03.03.99

Abhair miotail: 17.04.99 né 17.04.07

Tacaiocht PVC agus PU, &bhair leaistiméire agus
polaiméaracha: 07.02.99

c e e e

CAD IAD NA BROGA FRITHSTATACHA AGUS CEN USAID
ATA ACU?

Cad é brég frithstatach?

Ni mér broga frithstatach a chaitheamh nuair is g& carnadh
luchta leictreastatach a islid agus iad a scaipeadh, agus
ansin riosca doitedin a chosc, mar shampla le substainti
agus gail inlasta i gcas nach bhfuil an riosca turrainge
leictri 6 na gléasanna leictreacha go hiomldn as an
aireamh. Cé is moite de sin, ni féidir le broga frithstatacha
cosaint iomlan a chur in aghaidh turrainge leictri toisc
nach ndéanann siad ach friotaiocht idir an cos agus an
talamh a spreagadh. Mura bhfuil an riosca turrainge leictri
go hiomlan as an direamh, is riachtanach beartais eile a
chur i ngnimh.

Cathain ar chdir iad a dsdid?

De réir taithi, chun cuspéiri frithstatacha chun riosca
déitedin a chosc, an cosan diluchtaithe, tri thairge, feictear
i geoinniollacha normélta go dteastaionn friotaiocht
leictreach nios isle na 1,000 MQ aon am i saolré na dtairg.
Anuas air sin, tugtar sainmhinid ar an luach 100 MQ mar
theorainn friotaiochta leictri isil i gcomhair tairge go
hiomlan nua, chun cosaint éigin in aghaidh turrainge leictri
chontuirteach, i gcas go bhfuil gléas leictreach lochtach le
linn oibridichdin suas go dti 250V. Ni imrionn an cinedl seo
coisbheart feidhm na cosanta tanaiste ma chaitear agus
ma Usaidtear é i dtimpeallachtai tais.

Cé is moite de sin, i gcoinniollacha &irithe, ni mor
d'Usdideoiri tabhairt faoi deara gur féidir nach mbeidh an
cosaint a thugann an coisbheart éifeachtach agus gur ga
modhanna eile a Gsdid chun an t-Gsdideoir a chosaint ag
aon am.

Seans go mbeidh difriocht mhér ag an bhfriotaiocht
leictreach sa chinedl seo coisbhirt, ag brath ar libadh,
&illit né tais. Da bharr, is g4 a bheith cinnte gur féidir leis
an tairge a fheidhm chun luchtanna leictreastatacha a
scaipeadh choimedd agus tairgid éigin a thabhairt le linn
a shaoil ar fad.

Molaimid go ndéanann an t-Gsdideoir tastail friotaiochta
leictri ar an suiomh agus go n-Usaidtear é go minic agus
go rialta. Ma chaitear na bréga faoi na choinniollacha
sin, ionas go mbeidh &bhar an bhoinn éillithe, ni mor
d'Usdideoiri a ghnéithe leictreacha a scrddd i geonai sula
dtéann siad isteach i limistéar riosca.

Ar chéir iad a chaitheamh in aon sli ar leith?

Ba chdir. Le linn dsdide an choisbhirt frithstatach seo, ni
mor go mbeidh friotaiocht an talaimh in ann an cosaint a
dhéanann na bréga a choinnedil. Ba chéir gan aon dbhar
inslithe teacht idir bonn istigh na bréige agus an cos le
linn tsaide. Ma chuirtear bonn istigh idir an bonn istigh atd
ann agus an cos, fiosraigh na gnéithe leictreacha atd ag an
gcomhcheangail brog/bonn istigh.

FAISNEIS MAIDIR LE COISBHEART NEAMH-SHEOLTACH
AGUS FRITHSTATACH

Nior chéir an cinedl seo coisbhirt a chaitheamh nuair is ga
carnadh luchta leictreastatach a islit
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CHUN LEASA DO CHOISE
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FOLCADH COISE

Am: 15-20 ném. Uisce ar theocht an tseomra. Le
haghaidh cosa tuirseacha: insileadh lus an phiobair
né caman meall, boladh labhandair, liomdide, ordiste
no ola beirgeamat. Le haghaidh cosa borracha: salann,
su lioméide né insileadh lus an phiobair, boladh séiste,
ceadharlach, caman meall né ola maréis.

ACLAIOCHT AGUS TRAENAIL

Jabanna neamhghniomhacha: sitil clpla néiméad ar
na barraicini. Sitil gan bhrég ar an ngainneamh, ar an
bhféar né san urlar ag caitheamh stocai cadais.

SUATHAIREACHT
Scaip uachtar né ola ar na ldmha.

Tég an séla le ldmh amhadin agus sin na méara coise
suas agus sios leis an gceann eile. Lean ort agus t6g 20
soicind do gach gluaiseacht.

Beir greim ar do ruitin agus cas an cos ar dheis agus ansin
ar chlé cuig uair.

Déan suathaireacht leis an ordég ar na spasanna idir
chnamha idir na méara, go dti lar an sitinta bhun baill
Cuimil taobhanna na coise le do Iamha oscailte.

Cuimil an tracht le d'ordég, 6 shala go dti an ordég na
coise agus a mhalairt.

Rothlaigh liathréid beag, adhmaid més féidir, faoin
bhonn.

Mas ga, déan teagmhail lendr Seirbhis do Chustaiméiri.
Scriobh chuig: info@basepro.it.
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PAKKA PER FYRIR ad hafa valid eina af
PREGILEGU  ORYGGISSKONUM  okkar
PROTECTION.

fra BASE

Pessir skor teljast vera oryggisbunadur (PPE) i
samrami vid C € Stadladan Flokk Il og flokk I, vottadir
af vidurkenndum skodunaradila:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

LESID PESSAR LEIDBEININGAR VANDLEGA FYRIR
NOTKUN A ORYGGISBUNADI

Geymid  pessar  upplysingar svo lengi  sem
oryggisbunadurinn endist og farid ndkvaemlega eftir
peim. Ef upp kemur einhver vafi & hversu mikla vérn pessir
skér veita eda vardandi notkun peirra og vidhald eftir
lestur, skal hafa samband vid 6ryggisfulltrda fyrir notkun.
Vinsamlegast hafid samband vid framleidanda fyrir frekari
spurningar eda upplysingar. Pessi éryggisbunadur hefur
verid hannadur og framleiddur til ad verja gegn einni eda
fleiri heilbrigdis- og Gryggishaettum. Pessi bunadur er
aetladur til persénulegra nota og ekki ma breyta atladri
notkun hans.

HVERNIG VEL EG ORYGGISBUNAD?

Sjalfstaett fagfolk eda vinnuveitendur bera abyrgd & vali
oOryggisbunadar. Meta verdur slysahaettu & vinnustadnum
til pess ad gripa til naudsynlegra Gryggisradstafana,
asamt pvi ad taka paegindi med i reikninginn, og sidan
velja hentugasta skobanadinn fyrir ahaettuflokkinn.
Notandi skal dvallt sannreyna eiginleika skénna adur en
beir eru notadir.

UTSKYRINGAR A ( € MERKINGUM

Nota skal C€ sem er PPE-merktur og par af leidandi i
samrami vio

Naudsynlegar heilbrigdis- og oOryggiskrofur
Evréputilskipunar 89//686/EEC og reglugerﬁar EB
2016/425, 4 logum um
06ryggisblinad

Samreemda teeknilega stadla sem eru nu i gildi (EN I1SO
20345:2011, EN IS0 20347:2012)

Petta er lagaleg skylda fyrir frjdlsa vorudreifingu innan
EES.

Notid BASE PROTECTION PAEGILEGU ORY

Takn
SB Grunnkrofur
s1 SB + Hzelsvaedi lokad, afrafmagnandi

eiginleikar, orkugleypni a halsvadi

s2 S1 + vatnsidraegni og gleypni i efri hluta

s3 S2 + vidnam gegn pvi ad botn skésins rifni,
s6li med tokkum

EN IS0 20347:2012 - Vinnuskér

Pessir skor eru ekki med tavorn og vernda pess vegna ekki
gegn likamlegri og vélreenni hattu a hoggi og kramningu
4 tasvaedid.

Adalflokkar pessa stadals eru listadir fyrir nedan:

Takn

ng
0B Grunnkréfur

o1 0B + Haelsvaedi lokad,
afrafmagnandi eiginleikar, orkugleypni &
haelsvaedi

02 01 + vatnsidraegni og gleypni i efri hluta

03 02 + vidnam gegn pvi ad botn skénna rifni,
s6li med tokkum

STAMT YFIRBORD

Skdbunadur ma ekki teljast stamur nema synt hafi
verid fram & pad med profum & rannsoknarstofu. BASE
PROTECTION skér verda ad uppfylla krofurnar i EN
1SO 20345:2011 eda EN ISO 20347:2012 st6dlunum,
hvad vardar stamleika sélans, samkvaemt takninu a
merkimidanum (sja t6flu hér 4 eftir).

Takn ur

SRA 20,32 flatir skér
Préfunaryfirbord: 20,28 med hal sem
keramik hallar 7°

Smurefni: vatn og

pvottaefni

sem FAGFOLKID VELUR og mé nota an vandraeda i a.m.| k
8 tima a dag.

NOTKUN

Oryggisbtnadurinn  sem pessar upplysingar fialla
um er i samrami vid kréfurnar i einum eda fleiri af
Evropustddlunum sem eru listadir hér fyrir nedan. Hann
er EKKI hentugur fyrir storf sem eru ekki tekin fram i
reglugerd (EB) 2016/425.

EN IS0 20345:2011 - Oryggisskér

Krofurnar i pessum stadli um ské tryggja:

* ad krofurnar um paegindi og styrkleika sem eru settar
fram i samra@mda stadlinum séu uppfylitar.

* a tavorn sé til stadar sem ver gegn hoggi med orku ad
jafngildi 200 ] og gegn kramningu med hamarksafli upp
415KN, med lagmarks eftirstandandi haed upp & 14 mm
(staerd 42).

Helstu or skobuinadar og eigi
peim eru syndir hér 4 eftir:

nir tengdir

20,18 flatir skér
20,13 med hael sem
hallar 7°

Préfunaryfirbord: stal
Smurefni: glyserin

SRC = (SRA + SRB)

Badar krofurnar hér
fyrir ofan

{ 6llum tilfellum skal haft i huga ad halkuprdfid, skilgreint
i1S0 13287, veitir adeins vidmidun til ad gefa notendum
hugmynd um hvada vorur gaetu virkad rétt. Samraming
vid krofur tryggir ekki stamleika vid neinar adstadur. Pess
vegna er alltaf maelt med ad préfa skébinad & stadnum
il ad meta hentugleika & vinnustad, eins og malt er med
i evropskri 16ggjof um oryggisbinad. Ad auki gaetu nyjir
skor verid halari i upphafi en préfnidurstédur gefa i skyn,
og betta gaeti breyst eftir pvi sem sélinn slitnar.

ERU SERSTAKAR VIDVARANIR OG FREKARI KROFUR
FYRIR BREIDARI AHFETTUSTJORNUN?

Adrir eiginleikar skonna samkvaemt verndartaknunum eru
syndir i t6flunni hér a eftir:
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Skésali er polinn gegn gétun

@®

C Leidandi skor
A Skér sem myndar ekki
stodurafmagn

Rafmagnseinangrandi skor

E Orkudeyfing & haelsveedi

gatar (s.s. pvermali, Iogun, oddi) en vegna takmarkanna
4 staerdunum sem eru naudsynlegar fyrir skéframleidslu,
hylur innleggid ekki allan nedri hluta skénna.

G i@ innl .
Getur verid léttara, sveigjanlegra og hylur betur i
samanburdi vid innleggid Gr malmi, en g6tunarpolid getur
breyst meira eftir I6gun beitta hlutarins /hattunnar (s.s.
pvermal, 16gun, oddur).

P getur haft samband vid okkur i gegnum heimilisfangid
sem er gefid upp i pessum leidbeiningum til ad 4 frekari
upplysingar um paer gerdir af gétunarpolnum innleggjum
sem eru notud i skénum okkar.

ALl

WR Vatnspolinn skér

WRU | Vatnsidragni og gleypni i efri hluta

Skér vernda eingéngu pann hluta likamans sem er hulinn.
Ef sérstakar adstaedur eru fyrirsjdanlegar eru adferdirnar
vid ad meta heildarvirkni greinilega gefnar upp og peim
lyst.

Oryggi dirnar sem eru gefnar upp eru eingéngu

AN Okklavérn

M Midfétarvérn

CR Pol gegn skurdum i efri hluta

HRO | Hitapolinn séli vid snertingu

HI Hitaeinangrun skés

cl Kuldaeinangrun skés

FO Kolvetnispolinn séli

DDOOD OEPODEOD

VORUMERKING
Eftirfarandi upplysingar eru syndar & merkimidanum:

Voérumerki, nafn framleidanda ©@Base og fullt

heimilisfang

Vefsida

C€ samremismerki

Vidmidunarstadall: EN 1SO 20345:2011 eda EN ISO
2012

Voruko
Oryggisflokkur

Steerd
Framleidslumanudur/-ar
Framleidslulota

HVERNIG A AD VELUA GOTUNARPOLID INNLEGG?
Gotunarpol skénna, med gétunarpolnu innleggi, hefur
verid malt & rannsoknarstofu med pvi ad nota styttan
nagla med 4,5 mm pvermal og 1,100 N kraft. Haerri kraftur
eda naglar med minna pvermdl auka haettuna & gétun. Vio
slikar adstaedur skal ihuga ad nota adrar forvarnir. Til eru
tvaer gerdir af gotunarpolnum innleggjum fyrir 6ryggissko.
Pau geta verid ar malmi eda ekki. Badar gerdirnar uppfylla
lagmarkskrofurnar fyrir gétunarpol sem settar eru fram i
stédlunum sem pessir skér eru merktir med, en hver peirra
hefur mismunandi kosti eda galla:

Go i innl .
Gétunarpolid er minna undir dhrifum fra lagi hlutarins sem

tryggdar ef skornir eru af réttri staerd, peir rétt notadir,
festir & og i fullkomnu dstandi.

HVERNIG A AD PRIFA 0G GEYMA SKONA?

Noti® mjuka bursta og vatn. ALDREI ma nota efni & bord
vid alkéhdl, pynni, bensin eda énnur efni. Haldid skonum
hreinum og purrum, fjarri ljési og raka & hentugum stad
vid stofuhita. Aldrei md setja blauta ské f beina snertingu
vid hitagjafa eftir notkun, I4tid pa porna 4 loftreestum stad
vid stofuhita.

ATHUGANIR FYRIR NOTKUN

Fyrir hverja notkun skal gera sjonreena skodun til ad
sannreyna ad binadurinn sé i fullkomnu &standi, heill og
hreinn. Skiptid skénum Ut ef peir eru ekki heilir (t.d. lausir
saumar, rifnir eda gatadir).

Ef eftirfarandi gallar eru til stadar Gtilokar pad
moguleikana a notkun skénna.

Slit i efni efri
iefrihluta hiuta

Efri hluti synir
afmyndun eda slit
vid sauma

<3mm
:L%: A

Upphaf rifnunar

€ ==

<10mm S
Sélinn synirrifur  Haed takka er Handvirk innri
og/eda soli minni en skodun a ském
losnar fra efri 1,5mm til ad koma i veg
hluti fyrir skemmdir

Fyrirtaekid afsalar sér allri abyrgd & skemmdum eda
afleidingum sem verda vegna rangrar notkunar, eda ef
vottudu astandi bunadarins er breytt @ nokkurn hatt.
Oryggisbtinadur glatar taeknilegri og lagalegri virkni
sinni ef ekki er farid eftir leidbeiningunum i pessum
upplysingum.
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SKIPT UM INNLEGG

Notid dvallt nytt innlegg sem er eins og pad gamla fra
framleidandanum svo ad vottudu dstandi skénna sé ekki
breytt.

Breytingar & upphaflegu astandi 6ryggisbinadarins
(vottad astand) eru éleyfilegar.

Ef annad innlegg en bad sem kom upphaflega
fra framleidanda er notad, verdur ad sannreyna
rafmagnseiginleika skonna med innleggjunum.

FYRNINGARDAGSETNING FYRIR GEYMSLU

Vegna margra mismunandi dhrifapatta (ljés, hitastig, raki,
o.s.frv.) er ekki hagt ad stadfesta med vissu endingartima
skénna i geymslu.

Almennt md buast vid 3 ara endingartima fyrir ské sem
eru gerdir Ur grunnefni sem inniheldur fi6lliduefni (PU og/
eda TPU).

Fjolliduefni okkar tryggja hins vegar geymsluliftima upp
ad 5 drum ad minnsta kosti, par sem pau eru af mjog
miklum gadum. Avallt verdur ad flytja og geyma skéna
i upphaflegum umbGdum & purrum og ekki of heitum
stédum til ad koma i veg fyrir hattu & nidurbroti.

HVERSU LENGI ENDAST SKORNIR?

Ekki er haegt ad akvarda dagsetningu med vissu fyrir
liftima skéna, pvi pad fer eftir gerd skonna, vinnuumhverfi,
hitastigi vid notkun, magni éhreininda og sliti vid notkun.
Almennt ma blast vid 2 ara hdmarksendingartima fyrir
ské med sola dr pélydretan, TPU, EVA og/eda gimmii.

HVERNIG SKAL FARGA SKONUM?

Pessir skor eru framleiddir an eitradra eda haettulegra
efna.

Pa mé flokka sem hzettulausan idnadartrgang og peir eru
audkenndir med evrépskum kéda um forgun (CER):

Ledur: 04.01.99

Efni: 04.02.99

Sellulésaefni: 03.03.99

Mélmefni: 17.04.99 eda 17.04.07

PVC og PU klaedning, efni Ur elastémerum og fjollidum:
07.02.99

HVAD ERU SKOR SEM MYNDA EKKI STODURAFMAGN
0G HVERNIG ERU PEIR NOTADIR?

Hvad eru skor sem mynda ekki stéurafmagn?

Nota skal sk sem mynda ekki stédurafmagn pegar
naudsynlegt er ad ldgmarka uppséfnun stodurafmagns
med pvi ad losa pad Ut, og par af leidandi koma i veg
fyrir eldhaettu, til deemis hja eldfimum efnum og gufum
ef ekki er buid ad koma algerlega i veg fyrir raflost
fra rafmagnstakjum. Hins vegar geta skor sem ekki
mynda st6durafmagn ekki tryggt algera vorn gegn raflosti
bvi peir mynda adeins vidnam & milli fotar og jardar. Ef ekki
er buid ad koma algerlega i veg fyrir hattuna & raflosti er
naudsynlegt ad gripa til frekari radstafana.

Hvenar ettu peir ad vera notadir?

Reynslan hefur synt ad fyrir afrafmagnandi tilgang til ad
fordast eldhattu, =tti losunarleidin i gegnum véru ad
hafa lzegra rafmagnsvidnam en 1000 MQ undir edlilegum
adstadum hvenzer sem er & liftima vorunnar.

AD auki er gildi upp & 100 KQ skilgreint sem nedri mork
rafmagnsvidnams fyrir glenyja voru, til ad tryggja
akvedna vorn gegn haettulegu raflosti, ef rafmagnstaeki
bilar pegar pad vinnur vid spennu allt ad 250V. Pessi gerd
af skom veitir ekki aukavernd syna ef peir eru notadir i
blautu umhverfi

Vid akvednar adstaedur skal hins vegar upplysa notendur
um ad verndin sem skérnir eiga ad veita geti verid
Gvidunandi og ad adrar adferdir hafa verid notadar til ad
verja notandann.

Rafmagnsvidnam pessarar gerdar af ském getur verid afar
mismunandi eftir pvi hvernig peir eru beygdir, mengun
eda raka. Pvi er naudsynlegt ad vera viss um ad varan geti
vidhaldid virkni sinni vid ad losa stédurafmagn og veita
dkvedna vernd Gt liftima sinn.

Vid malum med pvi ad notandi framkvaemi
rafmagnsvidnamspréfun a vinnustadnum og notid pad oft
og reglulega. Ef skérnir eru notadir vid pannig adstaedur
ad efnid i sélanum mengist skulu notendur avallt
stadfesta rafmagnseiginleika skénna &dur en farid er inn
& hattusvaedi.

A ad nota skéna d dkvedinn hdtt?

Ja. Pegar skér sem mynda ekki stédurafmagn eru notadir
parf jardvidndm ad vera pannig ad pad vidhaldi vérninni
sem skornir veita. Aldrei ma setja neitt einangrandi efni
4 milli innleggs skénna og fotar vid notkun. Ef annad
innlegg er sett a milli innleggs og fétar verdur ad athuga
rafmagnseiginleika peirrar samsetningar.

UPPLYSINGAR UM LEIDANDI SKO SEM GETA MYNDAD
STGDURAFMAGN

Ekki ma nota pessa gerd af ském pegar lagmarka verdur
uppsdfnun stédurafmagns.

FYRIR HEILBRIGDI FOTA PINNA

.

FOTABAD

Timi: 15-20 minGtur. Vatn vid stofuhita. Fyrir preytta
faetur: piparmynta eda kamilla, lavender ilmkjarnaolia,
sitronu- appelsinu- eda bergamétolia. Fyrir bélgna
fetur: salt, sitronusafi eda piparmynta, salviu
ilmkjarnaolia, gentian-, kamillu- eda résmarinolia.

FEFINGAR 0G PJALFUN

Fyrir kyrrstodustorf: gangid & tanum i nokkrar
minGtur. Gangid berfatt a sandi, & grasi eda & golfi i
bémullarsokkum.

.

NUDD
. Dreifid kremi eda oliu & hendurnar.
. Takid i haelinn med einni hendi og teygid & tdnum upp
og nidur med hinni. Haldid spennunni, teljid allt ad 20
sekdndur & milli hreyfinga.
Gripid aftan & okklann og snuid fatinum til hagri og
sidan til vinstri fimm sinnum.

. Nuddid svaedid 4 milli tanna med pumalfingri, par til pid
komid ad midjum métum framfétarins.

Nuddid hlidar fétarins med opnum I6fum.

Nuddid alla ristina med pumalfingri, fra hael ad stéruta og
til baka.

RUllid litlum bolta, Ur tré ef haegt er, undir ilinni
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Ef pess er porf skal hafa samband  vid
vidskiptavinapjénustu okkar med pvi ad skrifa til:
info@basepro.it.
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PALDIES, ka izvéléjaties vienu no modeliem
COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE PROTECTION.

Sie apavi ir Individualas aizsardzibas fdzeklis (LAL)
saskana C€ ar Il klases un | klases standartiem, ko
apstiprinajusi pilnvarota inspekcijas iestade:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

PIRMS IAL LIETOSANAS, LUDZU, IZLASIET UZMANIGI
$0S NORADIJUMUS

Saglabajiet 3o piezimi visa IAL kalpo3anas laika, rapigi
ievérojot tas saturu. Ja péc lasiSanas rodas Saubas par
apavu sniegto aizsardzibas pakapi, par to izmantosanu
un apkopes proceddram, pirms lietosanas sazinieties ar
dro3ibas darbinieku. Turpmakajam vajadzibam un jebkura
cita veida informacijai ir ieteicams sazinaties ar raZotaju
Sis IALir izstradats un i lai atu pret vienu
vai vairakiem riskiem, kas varétu apdraudét veselibu un
drosibu; tas ir personisks, un paredzéto lietojumu nedrikst
mainit.

KA  I1ZVELETIES As Al

imbols | Apraksts

SB Pamatprasibas

SB + Slégta papéza zona, antistatiskas
Ss1 pasibas, energijas absorbcija papéZa zona
un og|ddenraza dro3a zole

S1 + izturiba pret Gdens absorbciju un

s2 eniog P
iespieSanos apavu virsa

s3 S2 + apavu apaksdalas izturiba uz
perforaciju; zole ar cilniem

EN 1SO 20347:2012 - Darba apavi

Apaviem nav aizsargata purngala dala, un tadé| tie
neaizsarga pret fizisku un mehanisku triecienu un
purngala saspieSanas riskiem.

$a standarta galvenas kategorijas ir $adas:

imbols | Apraksts

oB Pamatprasibas

LIDZEKLUS?

Par individualas aizsardzibas lidzek|u izvéli atbild arStata
darbinieks vai darba devgjs, kas sniedz savu vértéjumu
sava darba vidé eso3ajiem konkrétajiem riskiem un nosaka
nepiecieSamos pasakumus negadijumu novérsanai un
drosibas nodrosinasanai, nemot véra arf komfortu, un péc
tam izvélas konkrétai drosibas klasei atbilsto3us apavus.
Neraugoties uz to, iesakam individualo aizsardzibas
lidzek|u lietotajam pirms apavu nésasanas parbaudit to
Tpasibas.

MARKEJUMA NOZIME

Izmantojiet mark&tus IAL € € kas atbilst

Eiropas Padomes Direktivas 89/686/EEK un ES regulas
2016/425 batiskam prasibam attieciba uz veselibas
aizsardzibu un droSibu, dalibvalstu tiesibu aktu
tuvinasanu attieciba uz intelektuala ipaSuma tiesibam;
patlaban spéka esosajiem saskanotajiem tehniskajiem
standartiem (EN IS0 20345:2011, EN ISO 20347: 2012);
un tas ir juridisks pienakums attieciba uz produktu
brivu apgrozibu EEK.

COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE PROTECTION
lietoSana vismaz 8 stundas diena bez problemam ir
PROFESIONALA IZVELE.

PIELIETOJUMS

Sis informacijas pazinojuma IAL atbilst specifikacijam,
kas ietvertas viena vai vairakos no turpmak minétajiem
Eiropas standartiem. Jebkura gadijuma tas nav piemérots
visiem pielietojumiem, kas nav minéti Regula (€S)
2016/425.

EN IS0 20345:2011- Drosibas apavi

$is normas noteikumi attieciba uz apaviem garanté:
saskanota standarta noteikto komforta un izturibas
prasibu izpildi;

kaju pirkstu aizsardzibu ar purngalu, kas aizsarga
pret 200 | energijas triecieniem un saspieanas risku
ar maksimalo 15 daN spéku, ar minimalo atlikuma
augstumu 14 mm (izmérs 42).

Galvenas apavu drodibas kategorijas un ar tam saistitas
Tpasibas ir noraditas zemak:

0B + Slégta papéZa zona,
o1 antistatiskas ipasibas, energijas
absorbésana papéza zona

01 + izturiba pret Gdens absorbciju un

02 ening. P
iespieSanos apavu virsa

02 + apavu apak3dalas izturba uz

03 . .
perforaciju; zole ar cilniem

DROSIBA PRET SLIDESANU

Apavi nav uzskatami par izturigiem pret slidésanu, ja
vien tas nav pieradits ar laboratorijas testiem. BASE
PROTECION apaviem ir jaatbilst EN ISO 20345:2011 vai
EN ISO 20347:2012 standartd noteiktajam prasibam
saistiba ar zoles izturibu pret slidéSanu. Simboliem uz
mark&juma ir $adas nozimes:

mbols Prasibas

SRA 20,32 zemiem apaviem
TestésSanas grida: 20,28 apaviem ar papéza
keramika sasvérumu 7°
Smérviela: Gdens un
mazgasanas [idzeklis

SRB 20,18 zemiem apaviem
Testésanas grida: 20,13 apaviem ar papéza
térauds Smérviela: sasvérumu 7°

glicerins

SRC = (SRA + SRB)

Abas iepriekSminé&tas
prasibas

Jebkura gadijuma ir jaapzinas, ka 1SO 13287 definétais
slidésanas tests ir tikai atskaites punkts, lai lietotajiem
sniegtu priek3statu par to, kadi produkti varétu pienacigi
darboties. Atbilstiba prasibam nenodrosina neslidibu pie
jebkadiem apstakliem. Tapéc vienmér ir ieteicams veikt
apavu parbaudi uz vietas, lai novértétu piemérotibu
darba vietas, ka to paredz Eiropas tiesibu akti attieciba
uz IAL. Turklat jauniem apaviem var bit sakotnéji mazaka
pretestiba pret slidé3anu, neka noradits rezultatu testd
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un tas var mainities atkariba no zoles nodiluma stavokla.

VAl PASTAV PASI BRIDINAJUMI UN PAPILDU
PRASIBAS LIELAKAM RISKA SEGUMAM?

Apavu papildu Tpasibas, kas atbilst aizsardzibas klases
simboliem, ir paraditas zemak redzamaja tabula:

Aizsardzibas Apavu

' EHLEN

pzimé
% P Apavu zoles aizsardziba pret
perforaciju
C Elektribu vado3s apavi
A Antistatisks apavi

Apavi ar elektribu izol&josu
iedarbibu

3 Energijas absorbé3ana papéza zona

WR | Udensizturigi apavi

WRU V\rsmagpdens caurlaidiba un
absorbésana

AN Potites aizsardziba

M Metatarsala zonas aizsardziba

CR Grie$anas drosiba

Zoles karstumizturiba tiesa
HRO ——
kontakta gadijuma

aizsardzibas pasakumi. Paslaik apaviem (IAL) ir pieejamas
divu veidu necaurduramas zolites. Tas var bt no metala
vai nemetala. Abi veidi atbilst uz apaviem noraditajam
minimalajam standartu prasibam par caurdurSanas
pretestibu, abiem zoliSu veidiem ir at3kirigas priek3rocibas
un trikumi:

Perforaciju izturigas metala zolites:

Necaurdurama metala zolite: caurdurSanas pretestibu
vismazak ietekmé aso priekSmetu forma (proti, diametrs,
geometrija, asums), tomér apavu izgatavo3ana radusos
ierobezojumu dé| zolite neapsedz visu apavu apak3éjo
daju.

vieglakas, elastigakas un nodro3ina lielaku parklajuma
zonu, salidzinot tas ar metala zolitém, bet perforacijas
izturiba var mainities vairak, atkariba no griezama objekta
formas (pieméram, diametrs, geometrija, smaila forma).

Lai iegltu papildu informaciju par mdsu apavos
ievietojamo necaurduramo zoliSu veidu, lidzam sazinaties
ar mums, rakstot uz lietoanas pamaciba noradito adresi.

VISPARE]IE BRIDINAJUMI

Apavi nodrosina aizsardzibu tikai uz faktiski parklatas
kermena dalas. Ja ir noteikti pasi piederumi, ir skaidri
noraditas un aprakstitas vispargjas efektivitates
parbaudes metodes.

Noradrtie drosibas [idzekli ir garantéti tikai tad, ja apaviem
ir piemérots izmérs, tie tiek pareizi valkati, aizvérti un ir
laba stavokli.

KA TIRIT APAVUS

Izmantojiet mikstu birsti un Gdeni. NEKADA GADIJUMA
neizmantojiet fifisanai tadus materialus ka, pieméram,
alkohols, 3kidinataji, nafta vai citas kimikalijas. Glabajiet
savus apavus sausus un tirus, sargiet tos no tiesas
gaismas un mitruma labi ventiléta telpa istabas

GlUICRNGOBIOISIO

HI Apavu siltumizolacija

a Apavu aukstumizolacija

FO Ogladenraza dro3a zole
PRODUKTA MARKEJUMS

Uz mark&juma etiketes ir noraditas $adas norades:

Logotips, raZotdja nosaukums @BBSE un pilna
adrese

Timekla vietne

Atbilstibas mark&jums C€

Atsauces standarts EN 1SO 20345:2011 vai EN ISO
20347:2012

Artikula kods

Drosibas kategorija

Izmérs

RaZosanas ménesis/gads

Produkcijas partija

KA IZVELETIES PRET PERFORACIU IZTURIGAS
2Z0LiTeS?

Apavu ar necaurduramu zoliti caurdurSanas pretestiba ir
izmérita laboratorija ar saisinatas naglas palidzibu, kuras
diametrs ir 4,5 mm un kurai ir piemérots spéks 1100 N.
Naglas ar lielaku spéku vai mazaku diametru palielina
caurdursanas risku. Saja gadijuma jaapsver alternativi

@ra. Mitri apavi péc izmanto3anas nedrikst tiesi
saskarties ar sildkermeniem; ta vietd laujiet tiem Zat
istabas temperatra, labi védinama vieta.

PARBAUDES PIRMS LIETOSANAS

Pirms katras lietoSanas reizes veiciet vizualu parbaudi, lai
parliecinatos, vai apavi ir perfekta stavokii, neskarti un tiri;
ja apavi nav neskarti (piem, iziru3as Suves, lzumi vai
perforacijas), tie janomaina.

Viena no turpmak noradito defektu gadijuma apavus nav
iesp&jams izmantot.
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Virspuses Virspuses Virspuses dala ir
plisuma materiala deformacijas vai
sakums nodilums Suvju nodilumi

<3mm
= ] A_h

<10mm |
Zoleir Atdalijuma Manuala iek3&ja
saplaisajusi augstums ir parbaude, lai
un/vai zole ir mazaks par izvairttos no
atdalijusies no 1,5mm bojajumiem

virspuses dalas

Uznémums atsakas no jebkadas atbildibas par jebkadiem
zaudgjumiem vai sekam, kas izriet no nepareizas
lieto3anas, vai gadijumos, kad apavi ir paklauti jebkadam
sertificétas  konfiguracijas izmainam. Gadijuma, ja
informacijas  pazinojuma noraditas norades netiek
ievérotas, IAL zaudé savu tehnisko un juridisko spéku.

1ZNEMAMAS ZOLITES NOMAINA

Ja nepiecieS8ams nomainit iznemamo zoliti, ta janomaina
pret analogisku, kuru piegada raZotdjs, lai nemainitu
sertificto konfiguraciju.

Nav pielaujamas originalas IAL konfiguracijas (sertificéta
konfiguracija) izmainas.

Ja tiek izmantotas iznemamas zolites, kas atskiras no
razotaja sakotngji piegadatajam, japarbauda apavu/
iznemamo zoliSu kombinacijas elektriskas Tpasibas.

UZGLABASANAS IZBEIGSANAS TERMINS

Dazadu ietekm@josu faktoru (pieméram, gaisma,

temperatdra, mitrums utt.) dé| apavu uzglabasanas laiku

nav iespéjams precizi noteikt.

Kopuma attieciba uz apaviem, kas izgatavoti no bazes, kas

ietver poliméru materialu (PU un/vai TPU), var pienemt

tris gadu ilgumu.

No otras puses, miisu poliméru savienojumi, jo tie ir Joti

efektivi, garanté vismaz 5 gadu glabasanas laiku. Jebkura

gad’]uma lai |zva|mos no bojajumu riskiem, Sie apavi ir
té un a originalaja i a, sausa

un ne parak karsta vieta.

KADS IR APAVU KALPOSANAS LAIKS?

Pat efektivam ekspluatacijas laikam nav iesp&jams
precizi noteikt datumu, jo tas ir atkarigs no apavu
veida, darba vides, lieto3anas temperatiras, netirumu
limena un nodiluma pakapes. Kopuma apaviem ar pazoli
no poliuretana, TPU, EVA un/vai gumijas maksimalais
kalposanas laiks ir divi gadi.

APAVU IZNEMSANA NO LIETOSANAS

RaZojot 30s apavus, nav izmantoti kaitigi vai bistami
materiali.

Tos var uzskatit par drosiem rdpnieciskiem atkritumiem,
kas tiek identificéti ar Eiropas Atkritumu kodu (CER):

+ Ada:04.01.99

* Audumi: 04.02.99

* Celulozes materiali: 03.03.99

* Metaliski materiali: 17.04.99 vai 17.04.07
* Atbalsti, parklati ar PU un PVC, elastoméru un poliméru:
07.02.99

KAS IR ANTISTATISKIE APAVI, UN KADAM NOLUKAM
TOS IZMANTO?

Kas ir antistatiski apavi?

Antistatiskie apavi javalka apstaklos, kur nepiecieSams
samazinat elektrostatisko ladinu rasanos, tos izkliedgjot
un tadéjadi ugunsgréka draudus. Ugunsgréka
izraisisanas veicinosi apstakli ir, pieméram, vide
ar uzliesmojosam vielam un tvaikiem, kur nav
pilniba novérsti elek
elektrotrieciena draudi. Taja pa3a laika antistatiski apaw
nenodroSina pilnigu aizsardzibu pret elektrotriecienu,
jo piedava aizsardzibu tikai zona starp kaju un zemi. Ja
elektrotrieciena draudus nav izdevies pilniba noverst, ir
svarigi izmantot papildu aizsardzibas lidzek|us.

Kad izmantot antistatiskus apavus?

Pieredze liecina, ka antistatiskiem mérkiem, lai novérstu
ugunsgréka risku, izlades celam caur produktu jebkuros
normalos apstak|os jabat ar elektrisko pretestibu mazaku
par 1000 MQ 3aja produkta dzives posma.

Turklat pilnigi jaunas preces gadijuma par pretestibas, kas
nodro3ina pieprasito aizsardzibu bistamo elektrotriecienu
vai degSanas gadijuma, kur var bat lidz 250V sprieguma
elektroiericu bojajumi, zemako vértibu uzskata 100 KQ. Sis
apavu veids neizpilda $o sekundaras aizsardzibas funkciju,
ja tie tiek valkati un izmantoti mitra vidé.

Taja pasa laika lietotajiem ir jabdt informétiem par to,
ka apavu piedavata aizsardziba var izradities neefektiva
un lietotdja aizsardzibai ikviena situacija jaizmanto citas
metodes.

Sadu apavu elektriska aizsardziba atkariba no apavu
lokanibas, piesarnojuma vai mitruma darba vidé var
batiski varigt. Tadé| ir nepiecieSams parliecinaties, ka
produkts saglaba elektrostatiska ladina izklied&sanas
Tpadibas un nodrosina valkatajam aizsardzibu visa ta
lieto3anas laika.

Tade| iesakam lietotajam uz vietas veikt elektriskas
aizsardzibas parbaudes testu un to regulari izmantot.
Ja apavi tiek izmantoti tados apstaklos, kuru dé| tiek
piesarnots zoles materials, apavu valkatajam vienmér
pirms ieieSanas bistamaja zona bltu japarbauda vélamo
elektrisko fpasibu esamiba.

Vai apavi jaizmanto kada noteikta veida?

Ja Neésajot antistatiskus apavus, virsmas pretest‘ba
nedrikst samazinat apavu

Neizmantojiet nekadus papildu materialus starp kaju un
iek3gjo zoli. levietojot ieliekamo saistzoli starp iek3&jo
zoli un kaju, ir papildus japarbauda apava/ iek$gjas zoles
elektriskas ipasibas.

INFORMACIJA PAR NEADEKVATIEM UN
NEANTISTATISKIEM APAVIEM

Sadus apavus nedrikst lietot, ja nepieciesams samazinat
elektrostatisko ladinu uzkrasanos.
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TAVU PEDU LABSAJUTAI
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PEDU VANNA

15-20 min. Udens istabas temperatira. Nogurusas kajas:
piparmétru vai kumelisu, lavandas, citronu, apelsinu vai
bergamotes é&teriska ellas inflzija. Pietikusas kajas:
sals, divu citronu sulas vai piparmétru infazijas, salvijas,
gencianas, kumeliSu vai rozmarina esences.

KUSTIBA UN VINGROSANA

Sédosa darba laika: pastaigdjiet dazas mindtes uz
pirkstgaliem. Staigajiet ar basam kajam pa smiltim vai zali
vai pa majas gridu, velkot vilnas zekes.

MASAZA

Uzsmérgjiet uz rokam ellu vai krému.

Satveriet papédi ar vienu roku un ar otru roku izstiepiet

kajas pirkstus uz augsu un péc tam uz leju. Katrai kustibai
savelciet pedu 20 sekundes.

Satveriet potites aizmuguréjo daju un piecas reizes
grieziet pédu uz labo un uz kreiso pusi.

Maségjiet ar k3ki visas vietas starp pirkstu kauliem, lidz
pat priek3gjas pédas centram.
Ar atvértam plaukstam berziet pédas sanus.

Ar 1kski berziet visu loku no papéza Iidz lielajam kajas
pirkstam un atpakal.

Rotéjiet bumbinu, iespéjams no koka, zem pédas
apaksas.

Vajadzibas gadijuma |idzam vérsties pie masu klientu
apkalposanas dienesta, rakstot uz: info@basepro.it.
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ACIU, kad pasirinkote vieng i§ modeliy
COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE PROTECTION.

$i avalyné yra asmeninés apsaugos priemoné (AAP)
pagal C € Il kategorijos ir | klasés standartus, patvirtintus
jgaliotos kontrolés jstaigos:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

ATIDZIAI PERSKAITYKITE ESAMAS INSTRUKCIJAS
PRIES PRADEDANT NAUDOTI AAP

ISsaugokite 3ig pastaba per visg AAP, trukme, atidziai
laikydamiesi pateikty nuorody. Jeigu po skaitymo kilty
abejoniy dél avalynés teikiamo apsaugos laipsnio,
naudojimo ir prieziros bady, prieS naudodamiesi
prasome kreiptis j uZ sauguma atsakingg asmenj.
Esant kitokiems poreikiams ir bet kokios kitos rasies
informacijos, patariama susisiekti su gamintoju. Sis
AAP buvo suprojektuotas ir pagamintas taip, kad baty
apsaugojama nuo vienos ar keliy pavojy, galinciy kelti
grésme sveikatai ir saugai; ji yra asmeniné ir jos paskirtis
neturi biti pakeista.

KAIP PASIRINKTI
PRIEMONES?
UZ asmeniniy apsauginiy priemoniy pasirinkima yra
atsakingas laisvai samdomas darbuotojas , kuris pateikia
savo jvertinima dél konkretiy rizikos veiksniy, esanciy
jo darbo aplinkoje, ir nustato nelaimingy atsitikimy
prevencijos ir btingsias saugumo priemones bei po to
parenka konkre(\a pavojingumo kategorija atmnkanua
avalyne. P to, 1 10jame, kad
priemoniy jas, pries di
patikrinty jy savybes.

ASMENINES APSAUGOS

balus,

ZENKLINIMO REIKSME C €

Naudokite A.A.P pazenklintas Zenklu, taigi atitinkancias
Europos Tarybos direktyvos 89/686 /EEB ir ES
reglamento 2016/425 esminius sveikatos ir saugos
reikalavimus, pagal valstybiy nariy teises akty,
susijusiy su AAP.

Siuo metu galiojanciy techniniy standarty suderinimu
(ENISO 20345: 2011, EN IS0 20347: 2012)

tai yra teisinis reikalavimas dél laisvo prekiy judéjimo
i EEB.

Naudoti COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION, nesioti be problemy bent 8 valandas per
dieng, tai yra PROFESIONALY PASIRINKIMAS.

NAUDOJIMAS
Sio informacinio pranesimo objektas AAP atitinka
specifikacijas, esancias viename ar daugiau i$ toliau
nurodyty Europos standarty. Bet kokiu atveju NERA
pritaikyta visiems darbams, nenurodytiems

Pagrindines avalynes saugos kategorijos ir su jais
susijusios charakteristikos pateikiamos toliau:

Simboli: Aprasymas

SB Pagrindi reikalavimai

SB + uZdaras kulnas, antistatinés
s1 savybés, energijos absorbavimas kulno
srityje, padas atsparus angliavandeniliams

s2 S1 + virSutinés avalyneés dalies
nepralaidumas vandeniui

s3 S2 + avalynés pado atsparumas
praddrimui; padas su pamink3tinimu

EN 1SO 20347: 2012 - Profesiné avalyné

Avalyné neturi pirSty apsaugos noselés ir todél
neapsaugo nuo fizinés ir mechaninés smagio rizikos ir
suspaudimo ant pédos virdtnes.

Toliau nurodomos $io standarto pagrindinés kategorijos:

Simbolis | ApraSymas
oB Pagrindiniai reikalavimai
o1 0B + uzdarojo kulno sritis,

antistatinés savybés, energijos absorbcija
uZkulnio srityje

02 01 + virsutinés avalynés dalies
nepralaidumas vandeniui

03 02 + avalynés pado atsparumas
praddrimui; padas su pamink3tinimu

ATSPARUMAS SLYDIMUI

Avalyné neturéty bati laikoma atspari slydimui, nebent
tai bty jrodyta laboratoriniais tyrimais. Avalyné BASE
PROTECION turi atitikti EN ISO 20345:2011 arba EN
ISO 20347:2012 standarte nustatytus reikalavimus dél
pado santykinio atsparumo slydimui. Simboliy, esantiy
etiketéje, reikSmé (Zr. lentele).

(€S) 2016/425.

EN ISO 20345: 2011 - Saugos Avalyné

Sios normos nurodymas avalynei garantuoja:

komforto ir solidumo reikalavimy laikymasi nustatytus
pagal darnyjj standarta;

esanti pirSty apsauginé noselé, apsauganti nuo
susidarimy, kuriy energija yra 200 J, ir greZimo pavojus,
kuriy didZiausia jéga yra 15 kN) su minimaliu liktiniu
auksciu 14 mm (42 dydis).

imbol Reikalavimai
SRA 20,32 lygaus pado avalyné
Bandomas pavirSius: | 20,28 su avalynés kulno
keramika nuolydziu 7°
Tepamoji medZiaga:
vanduo ir skalbiklis
SRB 20,18 lygaus pado
irSius: | avalyné
plieno tepamoji 20,13 su avalynés kulno
medziaga: glicerinas nuolydziu 7°
SRC = (SRA + SRB) Abu nurodyti reikalavimai
bendrai

Bet kuriuo atveju turime Zinoti, kad I1SO 13287 apibréZtas
slydimo testavimas yra tik pamatinis taskas, kuriuo
vartotojams suteikiama idéja, kokie produktai gali
tinkamai  veikti. Atitiktis reikalavimams neuZtikrina
atsparumo  slydimui visomis salygomis. Todel, kaip




nurodyta Europos teisés aktuose dél AAP, visada
rekomenduojama patikrinti avalynés lauka, siekiant
jvertinti jos tinkamuma darbo vietoje. Be to, i3 pradziy
nauji batai gali turéti maZesnj paslydimo pasipriesinima,
nei nurodyta bandymo rezultatuose, ir tas pats gali
pasikeisti pagal pado nusidévéjimo bukle.

AR YRA SPECIALIEJl |SPEJIMAI IR PAPILDOMI

REIKALAVIMAI DEL DIDESNES RIZIKOS APSAUGOS?

Papildomos ava\ynés charakterlsllkos atitinkancios
klasiy si Zemiau patiktoje

lenteléje:

Apsauginio Avalynés

savybés

stiklo salyginis
Zenklas

KAIP PASIRINKTI PRADURIMUI ATSPARIUS |DEKLUS?
Avalynés, turintios praddrimui atsparius  jdéeklus,
atsparumas praddrimui buvo i¥matuotas laboratorijoje

4,5mm ir 1.100 N jégos nupjautine
vinj. Didesné jéga arba maZesnio skersmens vinys
padidins pradarimo rizika. Tokiomis aplinkybémis vertéty
agalvokit apie alternatyvias prevencines priemones.
iuo metu avalynei (AAP) yra dviejy tipy praddrimui
atspariy jdekly tipai. Jie gali metaliniai arba
nemetaliniai. Abu tipai atitinka minimalius reikalavimus
dél atsparumo praddrimui pagal ant tokios avalynés
pazymétus standartus, taciau kiekvienas jy turi jvairiy
privalumy ir trikumy:

o

atsparumas praddrimui maZziau junta astraus daikto
forma (t.y., skersmuo, geometrija, aStrumas) turi mazesne

Avalyneé su elektra izoliuojantiu

poveikiu

€ Energijos absorbcija uzkulnio
srityje

WR Vandeniui atspari avalyné

Virsutinés avalynés dalies
WRU vandens pralaidumas ir vandens

NFIOICIGISIG)

absorbcija
AN Ciurnos apsauga
M Papildoma baty virSaus apsauga

Virsutinés avalynés dalies

CR P
atsparumas pjovimui

HRO Pado atsparumas kars¢iui
tiesioginio kontakto atveju

HI Avalynés Silumos izoliavimo
poveikis

a Avalynés $altio izoliavimo
poveikis
Mineralinéms alyvoms atsparus

FO

padas

PRODUKTO ZENKLINIMAS
Ant Zenklinimo etiketés yra pateikti Sie duomenys:

Logotipas, gamintojo Pavadinimas @ BBSE ir
pilnas adresas

Interneto svetaine

Atitikties Zenklinimas C€

Nuoroda j standarta: EN 1ISO 20345:2011 arba EN ISO
20347:2012

Produkto kodas

Saugos kategorija

Dydis

Pagaminimo ménuo/metai

Produkcijos Lotto

% P Avalynés pado atsparumas jtaka jy atsparumui praddrimui, taciau del baty gamybos
pradarimui apribojimy, jis nedengia visos apatinés bato srities.
C Elektrai laidi avalyne Ne ini: diri idéklas:
gali bdti lengvesnis, lankstesnis ir dengti didesne sritj
A Antistatiné avalyné lyginant su metaliniu, tatiau atsparumas praddrimui gali

labiau priklausyti nuo astraus daikto / pavojaus formos
(ty., skersmens, geometrijos, aStrumo).

Daugiau informacijos apie misy avalynéje naudojamus
atsparius praddrimui jdéklus suzinosite susisieke su
mumis 3iose instrukcijose nurodytu adresu.

BENDRI |SPEJIMAI

Avalyné silllo apsauga tiktai i$ dalies uzdarytai kino
daliai. Jeigu bdty numatomi specialds priedai, jie yra
aiskiai nurodyti ir aprasyti jy bendrojo efektyvumo
tikrinimo metodai.

Nurodytos saugos priemoneés yra garantuojamos tik tuo
atveju, jei batai yra tinkamo dydZio, tinkamai dévimi,
uZristi ir puikioje bukléje.

KAIP VALYTI AVALYNE

Naudokite mink3ta 3epetj ir vandenj NIEKADA
nenaudokite valymo medZiagy, tokiy kaip alkoholis,
tirpikliai, nafta ar kitos cheminés medziagos. I3laikykite
avalyne sausg ir Svarig, apsaugokite nuo tiesioginiy
saulés spinduliy ir drégmes. Laikykite gerai védinamoje
patalpoje jprastoje kambario temperatiroje. Slapia
avalyné i3 karto po naudojimo neturi susiliesti su
Sildymo Saltiniais; vietoj to leiskite jai iSdziti kambario
temperatiroje, gerai ventiliuojamoje vietoje.

PATIKRINIMAI PRIES NAUDOJIMA

Prie$ kiekvieng naudojima atlikite vizualinj patikrinima,
kad jsitikintuméte, jog prietaisai yra tobulos buklés,
nepazeisti ir 3varls; jeigu avalyné biity paZeista
(pvz., iSirusios sidlés, laziai ar suskyléjusi), batinai ja

Vieno i$ nurodyty defekty buvimas atmeta galimybe
naudoti avalyne.
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Virutinés Virutinés Virsutinéje
avalynés dalies  avalynés dalies  avalynés dalyje
dilimas medZiagos yrasidliy
nudilimas deformacijos arba
nudilimai

<3mm
n:l»j:l A
&=

<10mm e e |
Ant pado yra Paminkstinimy Rankinis vidinis
nudilimo ir/ aukstis yra baty patikrinimas,
arba nuo Zemesnis nei kad bty iSvengta
virsutinés dalies 1,5 mm sugadinimy
atsikabinimo
Zymiy

Jmoné atsisako bet kokios atsakomybeés uZ bet kokia Zala
ar pasekmes, atsirandantias dél netinkamo naudojimo,
arba tais atvejais, kai prietaisai buvo modifikuoti ar
jiems buvo atlikta bet kokiag konfiglracija. Jeigu nebity
laikomasi informacinéje pazymoje pateiktais nurodymais,
AAP praranda savo techninj ir teisinj veiksminguma.

ISTRAUKIAMO PADO PAKEITIMAS

Prireikus pakeisti iStraukiama pada, jj reikia pakeisti lygiai
tokiu patiu padu, kurj suteiké gamintojas, kad nepakisty
sertifikuota konfigaracija.
Neleidziama keisti originalios AAP  konfigiracijos
(sertifikuotos konfiglracijos).

Jei yra naudojamas gamintojo tiekiamas iSimamas
vidpadis, kuris i$ pradziy yra tiekiamas iS gamintojo,
reikia patikrinti nuimamo bato / pédos derinio elektrines
savybes.

BATY LAIKYMO GALIOJIMO LAIKAS

Dél keleto veiksniy, kurie gali turéti tam jtakos (Sviesos,
temperatiros, drégmés ir pan.), nejmanoma aiSkiai
nustatyti baty laikymo trukmes.

Apskritai dél avalynés, pagamintos i$ pagrindo, kurioje yra
polimerinés medziagos (PU ir / arba TPU), galima nuspéti
3 mety trukme.

Atvirkstiai, mdsy polimeriniai junginiai, kurie yra jie labai
efektyvds, garantuoja, kad jy galiojimo laikas yra bent
5 metai. Bet kokiu atveju, norint iSvengti nusidévéjimo
rizikos, Sie batai turi bati vezami ir laikomi originalioje
pakuotéje sausose ir ne pernelyg kartose vietose.

KIEK TARNAUJA BATAI?

Net esant veiksmingam eksploatacijos laikotarpiui
nejmanoma tiksliai apibrézti datos, kadangi tai
priklauso nuo avalynés tipo, darbo aplinkos, naudojimo
temperatdros, purvo lygio ir nusidévéjimo laipsnio.
Paprastai batus su padu i poliuretano TPU, EVA ir/arba
i$ gumos galima aveti iki 2 mety.

AVALYNES ISMETIMAS?

Gaminant 3i3 avalyne nebuvo naudojamos nuodingos ar
pavojingos medZiagos.

Ji gali bati laikoma saugiomis pramoninémis atliekomis,
Zymimomis Europos atlieky kodu (CER):

Oda: 04.01.99

Tekstilé: 04.02.99

Celiulioze: 03.03.99

Metalas: 17.04.99 arba 17.04.07

Elastinés ir polimerinés medziagos su PU ir PVC danga:
07.02.99

KAS YRA ANTISTATINE AVALYNE IR KUR JI
NAUDOJAMA?

Kas yra antistatiné avalyné?

Antistatine avalyne reikia avéti tais atvejai
iSvengti elektrostatinio krdvio susidarymo, j
ir tokiu badu |sveng|am gaisro pavojaus. Galsrul
kilti pa\ankms salygos

Tatiau antistating avalyné irgi neuztlkrlna
absoliutios apsaugos nuo elektros smigio, kadangi ji
suteikia apsauga tik zonoje tarp kojos ir Zemés pavirsiaus.
Jei nepavyko visiskai iSvengti elektros smigio pavojaus,
svarbu naudoti papildomas apsaugos priemones.

Kada naudoti antistatine avalyne?

Patirtis parodé, kad antistatinés apsaugos tikslais norint
iSvengti gaisro pavojaus per gaminj einantiame kravio
kelyje esanti elektriné varZa jprastomis salygomis bet
kuriuo momentu neturi bati didesné nei 1000 megaomy
(MQ).

Be to, 100 KQ verté apibréZiama kaip maziausia naujo
gaminio elektrinio pasiprieSinimo riba, siekiant uZtikrinti
tam tikra apsauga nuo pavojingy elektros smigiy, tuo
atveju, jei elektros prietaisas susiduria su gedimais, kai
jie veikia iki 250 V jtampa. Aprasyta avalyné neuztikrina
Sios antrinés apsaugos funkcijos, jg avint ir naudojant
drégnoje aplinkoje.

Tuo patiu metu, vartotojus reikia informuoti apie tai,
kad avalynés teikiama apsauga gali bati neveiksminga
ir vartotojui apsaugoti kiekvienoje situacijoje turi bati
taikomi kiti metodai.

Apradytos avalynés elektriné varZa, priklausomai nuo
avalyné lankstumo, uZtersimo ar drégmés darbo aplinkoje
gali Zymiai skirtis. Todél batina jsitikinti, kad gaminys
iSlaiko elektrostatiniy krviy i3sklaidymo savybes ir jj
avintiajam uZtikrina reikiama apsauga visos jo naudojimo
trukmes metu.

Todél rekomenduojame vartotojui sudaryti elektrinés
varzos patikrinimo testg ir reguliariai jj naudoti. Jei
avalyné avima tokiomis salygomis, kuriose pady medZiaga
uzsiterSia, ja avintysis visada, prie3 patekdamas |
pavojinga zong, turi patikrinti norimas elektrines savybes.

Ar avalyné turi bati naudojama tam tikru badu?

Taip. Avint antistatine avalyne, dirvoZemio varZa neturi
bti maZinanti avalynés teikiama apsauga. Tarp kojos ir
vidpadZio nenaudokite jokiy papildomy medziagy. Jdéje
vidpadj tarp vidinés kojinés ir kojos, turite dar karta
patikrinti avalynés / vidpadzio elektrines savybes.
INFORMACIJA APIE PRALAIDZIUS IR
NEANTISTATINIUS BATUS

Sie batai negali bati naudojami, jei yra bitina sumazinti
statinés elektros susikaupima.
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TAVO PEDY GEROVEI

[

n

w

>

o wn

~N

VONELES PEDOMS

15-20 min. Vanduo: kambario temperatdros.
Pavargusioms pédoms: Méty ar ramunéliy uZpilas,
levandy, citriny, apelsiny ar bergamociy eterinis
aliejus. Patinusioms pédoms: druska, dviejy citriny
sultys arba méty 3alavijy, gencijony, ramuneliy ar
rozmariny esencijos.

UDE|IMAS IR GIMNASTIKA

Atliekant sédima darba: kelias minutes pasivaiks¢ioti
ant pirSty galy. Basomis pasivaik3tioti sméliu ar Zole
arba namy grindimis pasivaik3¢ioti mavint medvilnines
kojines.

MASAZAS

ISspausti aliejaus arba kremo ant ranky.

Viena ranka apimamas kulns, o kita tempiami pirstai
aukstyn-zemyn. Atliekant kiekvieng judesj palaikyti
peda istempta 20 sekundziy.

Suimti kulk3nies uZpakaling dalj ir penkis kartus
pasukti peda j desine ir j kaire.

Nyks¢iu pamasazuoti visas tarpupirstiy tarpkaulines
vietas, kol pasieksite priekine pédos dalj.

Delnais patrinti pédos Sonus.

Nyksciu patrinti visg pédos lanka nuo kulno iki nykscio
ir atvirk3ciai.

Padu paridenti rutuliuka, geriausia - medinj.

Esant reikalui parasykite masy klienty aptarnavimo

centrui adresu: info@basepro.it.
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DZIEKUJEMY za wybér jednego z modeli
COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE PROTECTION.
Obuwie to jest $ Ochrony Indywi j
(50l) zgodnym z Przepisami Il Kategorii i Klasy
I, posiadajagcym certyfikat autoryzowanej jednostki
notyfikowanej:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

PRZED UZYCIEM SOl NALEZY UWAZNIE PRZECZYTAC
NINIEJSZA INSTRUKCJE

Przechowywa¢ niniejszg ulotke informacyjng przez
caly okres uzytkowania $0I, postepujac zgodnie z
zamieszczonymi w niej informacjami. W razie watpliwosci
na temat ochrony zapewnionej przez obuwie oraz
uzytkowania i konserwacji, przed uzyciem nalezy

* obecnod¢ ostony palcow stdp, ktéra chroni przed
uderzeniami z energia réwna 200 | i ryzykiem
2zmiazdzenia przy maksymalnej sile 15 kN, z minimalng
wysokoscig resztkowa wynoszaca 14 mm (rozmiar 42).

Gtéwne kategorie bezpieczenistwa obuwia i zwigzane z
nimi cechy zostaty przedstawione ponizej:

Symbol 0

SB Ochrona podstawowa

SB + Ochrona pigty, wiasciwosci
antystatyczne, wchtanianie uderzenia

sie skontaktowa¢ z prac
za bezpieczenstwo. W razie dodatkowych potrzeb i
jakichkolwiek innych informacji nalezy sie skontaktowa¢
z producentem. Niniejszy SOl zostat zaprojektowany
i wykonany w celu ochrony przed jednym lub kilkoma
zagrozeniami, ktére mogtyby zagraza¢ zdrowiu i
bezpieczefstwu; jest to produkt osobisty i nie nalezy
zmieniac jego przeznaczenia.

W JAKI SPOSOB WYBRAC SRODEK OCHRONY
INDYWIDUALNEJ?

Odpowiedzialnos¢ za wybér SOl ponosi  zaréwno
profesjonalista jak i pracodawca, ktéry musi okresli¢
typowos¢ ego ryzyka nieszczesli
wypadku w otoczeniu roboczym, stosujac odpowiednie
$rodki  zapobiegawcze i bezpieczeristwa, biorac pod
uwage réwniez komfort, wigc wybierajac najbardziej
wskazane obuwie da danej kategorii ryzyka. Uzytkownik
powinien sam ustali¢, czy obuwie ochronne spetnia
wymagania srodowiska jego pracy.

ZNACZENIE OZNAKOWANIA C €

Uzywac oznakowanych $0I, wiec spetniajacych
zasadnicze wymagania w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczefistwa zawarte w dyrektywie europejskiej
89/686/EWG oraz w rozporzadzeniu UE 2016/425 na
temat zblizania ustawodawstw panstw cztonkowskich
w zakresie SOI.

aktualnie obowigzujace zharmonizowane normy
techniczne (EN ISO 20345:2011, EN ISO 20347:2012)
jest to obowigzek prawny w celu umozliwienia
swobodnego obrotu produktami na rynku europejskim.

Uzycie COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION do swobodnego noszenia przez
przynajmniej 8 godzin dziennie jest WYBOREM
PROFES|ONALISTOW.

UZYTKOWANIE

$0I bedacy przedmiotem niniejszej ulotki informacyjnej
odpowiada specyfikacjom zawartym w jednej Ilub
kilku wymienionych ponizej normach europejskich. W
zadnym wypadku NIE nadaje sie do wszystkich zadan
niewymienionych w Rozporzadzeniu (UE) 2016/425.

EN ISO 20345:2011-Obuwie Ochronne

Wskazanie tej normy na obuwiu zapewnia:

* spetnienie wymagan dotyczacych komfortu i solidnosci
ustanowionych w zharmonizowanej normie;

Ss1 P P
w okolicy pigty, odporno$¢ podeszwy na
dziatanie weglowodoréw

s2 S1 + odpornos¢ cholewki na wode

s3 S2 + whasciwosci antyprzebiciowe

podeszwy, podeszwa z wypuktosciami

EN IS0 20347:2012 - Obuwie zawodowe

Obuwie nie ma ochrony palcdw stép i w zwigzku z tym
nie chroni przed fizycznym i mechanicznym ryzykiem
uderzenia i zmiazdzenia czubka stopy.

Gtéwne kategorie tej normy sa nastepujace:

Symbol Opis

0B Ochrona podstawowa

o1 0B + Ochrona pigty,
wiasciwosci statyczne, wchtanianie
uderzenia w okolicy piety

02 01 + odpornos¢ cholewki na wode

03 02 + wiasciwosci  antyprzebiciowe
podeszwy, podeszwa z wypuktosciami

ODPORNOSC ANTYPOSLIZGOWA

Obuwie nie powinno by¢ uwazane za antyposlizgowe,
chyba Ze zostalo to wykazane w badaniach
laboratoryjnych. Obuwie BASE PROTECION spetnia
wymagania norm EN [SO 20345:2011 lub EN ISO
20347:2012 w zakresie odpornosci na $lizganie
podeszwy, zgodnie z symbolem wskazanym na etykiecie
(patrz tabela ponizej).

Symbol

SRA 20,32 obuwie ptaskie
Powierzchnia: 20,28 wzniesienie
ceramiczna piety 7°

Ptyn: woda i detergent

SRB 20,18 obuwie ptaskie
Powierzchnia: stal 20,13 wzniesienie
Ptyn: gliceryna piety 7°

SRC = (SRA + SRB) Oba wymogi opisane

powyzej

~
o
=



W kazdym razie nalezy pamietac, ze badanie odpornosci
na poslizg, zdefiniowane w ISO 13287, zapewnia jedynie
punkt odniesienia, aby powiadomi¢ uzytkownika na temat
tego, ktére produkty moga dziata¢ prawidtowo. Zgodnos¢
2ze specyfikacja nie gwarantuje odpornosci na poslizg we
wszystkich warunkach pracy. W zwiazku z tym, zawsze
zaleca sie testowanie obuwia w celu oceny przydatnosci
w miejscu pracy, zgodnie z europejskimi przepisami
dotyczacymi $OI. Co wiecej, nowe obuwie moze mie¢
poczatkowo mniejsza odpornos¢ na poslizg niz wynika
2z badania, co moze sie zmienia¢ w zaleznosci od stanu
zuzycia podeszwy.

CZY ISTNIEJA INNE WEASCIWOSCI OBEJMUJACE
SZERSZA SKALE RYZYKA?

Dodatkowe cechy obuwia odpowiadajace symbolom klas
ochrony zostaty przedstawione w ponizszej tabeli:

Symbol Specyfikacja
ochrony obu
p Wiasciwosci antyprzebiciowe
podeszwy
C Obuwie przewodzace
A Obuwie antystatyczne

Isolacja przed pradem elektrycznym

€ Wchtanianie uderzenia w okolicy
piety

WR Obuwie wodoodporne

* Rozmiar
* Miesigc/Rok produkji
* Partia produkcji

JAK WYBRAC ODPOWIEDNIA WKLADKE
ANTYPRZEBICIOWA?
Wiasciwosci antyprzebiciowe wkiadki zostaty

przetestowane w warunkach laboratoryjnych uzywajac
gwozdzia o $rednicy 4,5mm przy nacisku o sile 1100 N.
Zwigkszona sita lub mniejsza Srednica gwozdzia zwieksza
ryzyko przebicia. W takich okolicznosciach nalezy
rozwazy¢ alternatywne Srodki zapobiegawcze. Obecnie
dostepne s3 dwa rodzaje wkfadek antyprzebiciowych
w obuwiu ($0I). Moga by¢ to wktadki metalowe lub
niemetalowe. Oba rodzaje wktadek spefniaja zasadnicze
wymagania w zakresie odpornosci na przebicie okreslone
przez norme wskazang na tym obuwiu, ale kazda z
wkitadek ma inne zalety lub wady:

wktadka iciowa:
wiasciwosci  antyprzebiciowe s3 mniej uzaleznione
od ksztaftu tngcego przedmiotu (na przyktad $rednicy,
ksztattu, ostrosci), ale wielkos¢ wktadki nie pokrywa
powierzchni podeszwy w 100% ze wzgledu na budowe
obuwia.

it wkiadka ici
wkiadki s3 lzejsze, bardziej elastyczne i pokrywaja
wieksza powierzchnie obuwia, ale ich wiasciwosci
antyprzebiciowe zmniejszaj3 sie w zaleznosci od rozmiaru
i ksztattu tnacego przedmiotu (na przyktad Srednicy,
ksztattu, ostrosci).

W celu uzyskania dodatkowych informacji na temat
rodzaju  wkfadek antyprzebiciowych  stosowanych
w naszym obuwiu, prosimy o kontakt pod adresem

WRU | Wodoodpornos¢ cholewki

AN Ochrona kostki

M Ochrona $rédstopia

CR Odporno$¢ cholewki na przeciecia

w niniejszej ulotce informacyjnej.

OSTRZEZENIA 0GOLNE

Obuwie zapewnia ochrone wytacznie tej czesci ciata,
ktéra jest faktycznie przykryta. W razie zapewnienia
specjalnych akcesoridw, sposoby kontroli skutecznosci
catosci zostang wyraznie wskazane i opisane.

Wskazane funkcje bezpieczeristwa s3 zagwarantowane
wyiacznle wtedy, gdy obuwie jest odpowiedniej wielkosci,

Odpornos¢ na ciepto w wyniku
HRO
kontaktu podeszwy

DDOD WPOBD D

HI Izolacja obuwia od ciepta
cl |zolacja obuwia od zimna
FO Odpornos$¢ na weglowodory

noszone, zapiete i w idealnym stanie.

JAK €zZYSCI€ | PRZECHOWYWAC OBUWIE OCHRONNE?
Uzywaj miekkich szczotek i wody. NIGDY nie uzywaj
alkoholu, rozpuszczalnika, benzyny, ropy lub innych
rodzajéw czynnikéw chemicznych. Przechowuj suche
i czyste obuwie, z dala od Swiatta i wilgotnosci, w
odpowiednim miejscu w temperaturze otoczenia. Po
uzyciu nie pozostawiaj mokrego obuwia w bezposrednim
komakcle Zrédet ciepfa, ale pozostawiaj je do wyschniecia
wpr. miejscu w irze otoczenia.

OZNAKOWANIE PRODUKTU
Na etykiecie oznakowania zamieszczono nastepujace
wskazowki:

Logo, nazwa producenta @ B3sSe; petny adres
Strona web

Zgodnos¢ i oznakowanie C €

Norma odniesienia: EN 1SO 20345:2011 lub EN ISO
20347:2012

Kod artykutu

Kategoria bezpieczenstwa

KONTROLE PRZED UZYCIEM

Przed kazdorazowym uzyciem nalezy sprawdzi¢
wzrokowo, czy obuwie jest w idealnym stanie,
nienaruszone i czyste; jesli obuwie nie jest
nienaruszone (np. s3 obecne rozdarcia, pekniecia lub
dziury) nalezy dokona¢ wymiany .

Obecnos¢ jednej z ponizszych wad wyklucza mozliwosé
uzycia obuwia.
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Poczatek Scieranie Cholewka posiada

pekniecia materiatu znieksztatcenia

cholewki cholewki; lub otarcia
szwéw

<3mm 4 4
&

<10mm |
Podeszwa Wysokos¢ Reczna kontrola
posiada wypukfoscijest  wewnetrznej
pekniecia mniejsza niz powierzchni
i/luboderwanie  1,5mm obuwia w celu
podeszwy od unikniecia
cholewki uszkodzenia
Firma nie ponosi Zzadnej odpowiedzialnosci za

jakiekolwiek szkody lub konsekwencje wynikajace z
niewfasciwego uzytkowania lub w przypadku, gdy
$0I wykazuja jakiekolwiek zmiany w poréwnaniu do
certyfikowane] konfiguracji. W razie nieprzestrzegania
wskazéwek zawartych w niniejszej ulotce informacyjnej,
$0I utraca skuteczno$¢ techniczna jak i prawna.

ZASTEPOWANIE WYMIENNE] WKLADKI
Jesli  pojawi sie konieczno$¢ zastgpienia wymiennej
wkitadki, nalezy ja wymieni¢ na identyczna, dostarczona
przez producenta, aby nie zmienia¢ certyfikowanej
konfiguracji.

Nie s3 dozwolone zadne zmiany w oryginalnej konfiguracji
S0 (certyfikowana konfiguracja).

W razie uzycia wymiennej wkiadki, innej od oryglnalnle
dostarczonej przez producenta, nalezy

UTYLIZACJA OBUWIA OCHRONNEGO

Niniejsze obuwie zostato wyprodukowane bez uzycia
materiatow toksycznych lub niebezpiecznych.

Jest ono uwazane za odpad przemystowy inny niz
niebezpieczny i jest oznaczone zgodnie z Europejskim
Kodem Odpadéw (CER):

Skéra: 04.01.99

Tekstylia: 04.02.1999

Celuloza: 03.03.1999

Metale: 17.04.99 lub 17.04.07

Powierzchnie pokryte PU i PCV, materiat elastomerowy
i polimerowy 07.02.1999

CZYM JEST OBUWIE ANTYSTATYCZNE | JAKIE JEST
JEGO ZASTOSOWANIE?

Czym jest obuwie antystatyczne?

Obuwie antystatyczne minimalizuje ryzyko w otoczeniach
narazonych na wytadowania elektrostatyczne poprzez
ich rozprzestrzenianie, unikajagc w ten sposéb
zaptonu, na przyktad substancji fatwopalnych i par, jesli
ryzyko porazenia elektrycznego wywotanego przez
urzadzenie elektryczne lub inne elementy pod
napieciem nie zostato catkowicie wyeliminowane.
Warto pamieta¢ jednak, ze obuwie antystatyczne
nie gwarantuje petnej ochrony przed porazeniem
elektrycznym, poniewaz stanowi izolacje wyfacznie
pomiedzy stopg i podtozem. Jesli ryzyko porazenia
elektrycznego nie zostato catkowicie wyeliminowane,
nalezy zastosowac $rodki dodatkowe.

Kiedy uzywa¢ obuwia antystatycznego?

Doswiadczenie pokazato, ze w celach zapewnienia
wiasciwosci antystatycznych aby uniknaé zaprészenia
ognia, droga wytadowania przez dany produkt powinna
posiada¢ odpornos¢ na poziomie ponizej 1000 MQ w
kazdym danym momencie eksploatacji produktu.
Ponadto, warto$¢ 100 KQ jest zdefiniowana jako dolna
granica rezystancji elektrycznej nowego produktu,
w celu zapewnienia okres’lonego zabezpieczenia

wiasciwosci elektryczne kombinacji obuwia/wymiennej
whkiadki.

DATA WAZNOSCI PRZECHOWYWANIA

Rézne warunki ($wiatlo, temperatura, wilgotno$¢
powietrza) wplywaja na zywotnos¢ materiatéw i samego
obuwia.

Ogdlnie, w odniesieniu do obuwia wykonanego z
podeszwg zawierajgcg materiat polimerowy (PU i/lub
TPU), mozna zatozy¢ okres trwatosci 3 lat.

Natomiast nasze zwigzki polimerowe, jako ze sg bardzo
wydajne, gwarantujg okres trwatosci wynoszacy co
najmniej 5 lat. W kazdym przypadku, aby unikna¢ ryzyka
uszkodzenia, obuwie to musi by¢ transportowane i
przechowywane w oryginalnym opakowaniu, w suchym i
niezbyt goracym miejscu.

JAKI JEST PRZEWIDYWANY OKRES UZYTKOWANIA
OBUWIA?

Réwniez w przypadku efektywnego czasu uzytkowania
nie jest mozliwe okreslenie daty z gory, poniewaz zalezy
ona od rodzaju obuwia, otoczenia roboczego, temperatury
uzytkowania, poziomu zabrudzenia i stopnia zuzycia. W
normalnych warunkach, maksymalny okres uzytkowania
obuwia z podeszwg poliuretanowa, TPU, EVA i/lub
gumowa wynosi 2 lata.

przed ni nymi elektrycznymi, w
przypadku, gdy urzadzenle elektryczne wykazuje usterki
podczas pracy przy napieciu do 250V. Ten typ obuwia
antystatycznego traci wiasciwosci drugorzednej ochrony
na wilgotnych powierzchniach.

Jednakze, w pewnych warunkach nalezy poinformowac
uzytkownikow, ze ochrona zapewniona przez obuwie
moze by¢ nieskuteczna i nalezy zastosowac inne metody
ochrony uzytkownika.

Odporno$¢ elektryczna tego rodzaju obuwia moze
by¢ znacznie zmieniona przez kat nagiecia buta,
zanieczyszczenie lub wilgotnos¢. W zwiazku z tym,
nalezy sie upewni¢, ze produkt moze spetnia¢ funkcje
rozpraszania fadunkéw elektrostatycznych i zapewniac
odpowiednig ochrone podczas catego okresu uzytkowania.
Uzytkownik powinien przeprowadzi¢ test rezystancji
elektrycznej w miejscu pracy i wykorzystywac go czesto i
w regularnych odstepach czasu. Jesli obuwie jest uzywane
w warunkach, w ktérych materiat stanowiacy podeszwy
jest zanieczyszczony, przed wejsciem w obszar ryzyka
uzytkownicy musza zawsze sprawdzi¢ wiasciwosci
elektryczne obuwia.

Czy abuwte antystatyczne musi by¢ uzywane w okreslony
5pos6b?

Tak. Podczas uzytkowania obuwia antystatycznego
opodr podtoza musi by¢ taki, aby nie anulowat ochrony
zapewnianej przez obuwie. Podczas uzytkowania obuwia
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nie nalezy wkfada¢ zadnego elementu izolacyjnego
miedzy wkiadke obuwia i stope uzytkownika. Jesli
wkiadka jest wktadana miedzy wktadke i stope, nalezy
sprawdzi¢ wiasciwosci elektryczne obuwia/podeszwy.

INFORMACJE NATEMAT OBUWIA NIEPRZEWODZACEGO
I NIEANTYSTATYCZNEGO

Takie obuwie nie moze by¢ uzywane w razie koniecznosci
ograniczenia do minimum nagromadzenia tadunkow
elektrostatycznych.

DLA DOBREGO SAMOPOCZUCIA TWOICH STOP

KAPIEL STOP

15-20 min. w temperaturze pokojowej. Dla stop
zmeczonych: napar z miety lub rumianku, olejek
eteryczny z lawendy, cytryny, pomaranczy lub
bergamotki. Dla stép opuchnietych: sél, sok z dwdch
cytryn lub napar z migty, olejki eteryczne z szatwii,
goryczki, rumianku lub rozmarynu.

RUCH | GIMNASTYKA

Podczas pracy (przy siedzacym trybie pracy):
spacerowac przez kilka minut na czubkach palcéw
stép. Spacerowa¢ boso po piasku i trawie lub (w
bawetnianych skarpetkach) po podfodze w domu.

MASAZ
Uzywac olejku lub kremu.

Chwyci¢ piete jedna reka. Druga reka naciggac palce
w gore i nastepnie w dét. Przy kazdym ruchu przez 20
sekund trzymac stope wyciagnieta.

Chwyci¢ tylng czes¢ kostki i wykonac piec¢ razy obrét
stopa w prawo oraz lewo.

Masowat

N

w

>

kciukiem wszystkie przestrzenie

miedzykostne pomiedzy palcami az do osiggniecia
$rodka potaczenia przedstopia.

Pociera¢ otwartymi dtoimi krawedzie stopy.

Pocierac kciukiem caty fuk, poczawszy od piety do palca
stopy i na odwrét.

Obracac piteczke, w miare mozliwosci drewniang, pod
podeszwa stopy.

o v

~N

W razie potrzeby prosimy o kontakt z naszym dziatem
obstugi klienta: info@basepro.it.
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Multumim pentru cd ati ales unul din modele
COMFORTABLE SAFETY SHOES di BASE PROTECTION.

Aceastd incaltaminte este un Dispozitiv de Protectie
Individuala ( DPI) in Normd de Categoria ll siClasal,
certificatd de organismul de control autorizat:

A.N.C.I. Servizi srl - Sectiunea CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

CITITI CU ATENTIE ACESTE INSTRUCTIUNI INAINTE DE
A UTILIZA DPI

Pdstrati aceastd notd pe intreaga durata a DPI, respectand
intocmai continutul. Dacd, dupd citire, apar indoieli cu
privire la gradul de protectie oferit de incaltdminte,
la procedurile de utilizare si intretinere, va rugam sd
contactati responsabilul sigurantei fnainte de utilizare. Tn
cazul unor necesitdti suplimentare si pentru orice alt tip
de informatii, este recomandat sa contactati producatorul.
Acest DIP a fost proiectat si construit pentru a proteja
impotriva unuia sau mai multor riscuri care ar putea pune
in pericol sdnatatea si siguranta; este personal si nu
trebuie modificatd destinatia utilizarii.

Cum s3 alegi un DPI?

Raspunderea pentru alegerea DPI revine liberului
profesionist sau angajatorului care trebuie sd evalueze
caracterul riscurilor de accident al mediului sdu de
lucru, sa adopte masuri de prevenire si sigurantd
coresy & , ludnd n consi confortul si, deci,
alegerea celei mai indicate ncdltari pentru propria lor
categorie de risc. In orice caz, utilizatorul este sfatuit s3
verifice caracteristicile inainte de a le incdlta.

Semnificatia marcii C€

Utilizati D.P.l. marcate, prin urmare, care sa respecte
cerintele esentiale de sandtate si sigurantd ale
Directivei Europene 89/686 / CEE si ale Regulamentului
UE 2016/425, armonizarea legislatiei statelor membre
referitoare la drepturile de proprietate intelectuald.

La standardele tehnice armonizate aflate in vigoare
vigoare n prezent (EN ISO 20345: 2011, EN ISO
20347>2012)

Este o obligatie legald pentru libera circulatie a
produselor in CEE.

Utilizarea COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION, pentru a i purta fara probleme cel putin
8 ore pe zi, este in schimb o ALEGERE facutd de
PROFESIONISTI

UTILIZARE

DPI obiectul prezentei note informative rdspunde
specificatiilor cuprinse intr-una sau mai multe norme
europene enumerate mai jos. In orice caz, NU este adecvat
pentru toate utilizdrile nementionate in Regulamentul
(UE) 2016/425.

EN IS0 20345:2011 - incltaminte de Sigurant3
Indicarea acestei norme pe incdltaminte garanteaza:
‘ndeplinirea cerintelor de confort si de soliditate
stabilite de standardul armonizat;

prezenta unui varf de protectie a degetelor degetelor
picioarelor care protejeazd impotriva dezechilibrelor cu
o energie egald cu 200 | si riscurilor de strivire cu o
fortd maxima de 15 kN, cu inaltimea reziduald minima
de 14 mm (mdrimea 42).

Principalele categorii de sigurantd ale ncdltamintei si
caracteristicile asociate acestora sunt prezentate mai jos:

Simbol Descriere

SB Cerinte de baza

SB + Zona cdlcaiului inchisd, proprietdti
s1 antistatice, absorbtia energiei in zona

calcdiului, talpa exterioard rezistenta la
hidrocarburi

s2 Sl+rezistenta la penetrare si absorbtia
apei din partea superioara

S2 + rezistenta la perforarea partii

s3 inferioare a incdltamintei, talpa cu relief

EN IS0 20347:2012-Incaltdminte Ocupationald
Tncéltamintea nu dispune de un varf de protectie pentru
degetele picioarelor si, in plus, nu protejeaza impotriva
riscurilor fizice si mecanice de impact si comprimare pe
varful piciorului.

Principalele categorii ale acestui
urmatoarele:

Simbol Descriere

oB Cerinte de bazd

standard  sunt

o1 OB+ Zona inchisd pentru calcaie
proprietati antistatice, absorbtia energiei
in zona calciului

02 Ol+rezistentd la penetrare si absorbtia
apei din partea superioara

03 02 + rezistenta la perforarea partii
inferioare a a incdltamintei, talpd cu relief

BEZISTENTI\ LA ALUNECARE

Incdltdmintea nu trebuie consideratd rezistentd la
alunecare decdt dacd aceasta a fost demonstratd prin
teste de laborator. Incaltamintea BASE PROTECION
indeplineste cele prevdzute de norme EN ISO 20345:
2011 sau EN ISO 20347: 2012 cu privire la rezistenta
la alunecare a talpii, in functie de simbolul prezentat pe
marcajul etichetei (vezi tabelul de mai jos)

imbol Cerinte

SRA 20,32 incltaminte platd
Talpa de proba: 20,28 cuincéltaminte

Ceramica inclinatd cdtre toc de 7°
Lubrifiant : apa si

detergent

SRB 20,18 incaltaminte platd
Talpa de proba: 20,13 cuincdltaminte
otel inclinata catre toc de 7°
Lubrifiant:

glicerind

SRC = (SRA + SRB) | Ambele cerinte descrise

mai sus

©
&
]
=]



Tn orice caz, trebuie s& fim constienti de faptul ca testul
de alunecare, definit in I1SO 13287, ofera doar un punct
de referintd pentru a oferi utilizatorilor o idee despre
produsele care ar putea functiona corect. Respectarea
specificatiilor nu garanteazd absenta alunecérii in orice
conditii. Prin urmare, se recomanda intotdeauna testarea
pe zona incdltamintei pentru a evalua caracterul adecvat
la locul de muncd, asa cum se sugereaza in legislatia
europeand privind DPI. In plus, pantofii noi pot avea initial
o rezistentd la alunecare mai mica decét cea indicata de
rezultatul incercarii si se pot modifica in functie de starea
de uzurd a talpii.

EXISTA AVERTISMENTE SPECIFICE $I CERINTE
SUPLIMENTARE PENTRU ACOPERIREA RISCULUI
MARE?

Caracteristicile suplimentare ale incdltamintei
corespunzdtoare simbolurilor clasei de protectie sunt
prezentate n tabelul de mai jos:

Simbolul de
protectie

Caracteristicile

incaltamintei

Rezistenta la perforarea fundului

®

incdltamintei
C Tncaltaminte conductiva
A Tncaltdminte antistaticd

Tncaltdminte izolantd electric

€ Absorbtia energiei in zona
calciului
WR  |inciltaminte rezistent la apa

Parte superioard rezistentd la
WRU . . .
penetrare si absorbtia apei

AN Protectia gleznei

EN IS0 20347:2012
Codul articolului
Categoria de sigurantd
Dimensiune

Luna / Anul productiei
Lotul de productie

.

.

.

CUM SA ALEGETI INSERTUL REZISTENT LA
PERFORARE?

Rezistenta la perforare a incaltamintei dotate cu insertie
protectoare in acest sens a fost evaluata in laborator cu
un cui de diametrul 4,5 mm care are varful conic trunchiat
si o fortd de 1100 N. Fortele de perforare cele mai ridicate
sau cuie de diametru inferior maresc riscul de perforare. Tn
astfel de circumstante, trebuie sa fie considerate masurile
preventive alternative. Tn prezent, sunt disponibile doud
tipuri de insertie, rezistente la perforarea incaltamintei
(DPI) Acestea pot fi metalice sau nemetalice. Ambele
tipuri de insertie indeplinesc cerintele minime de
rezistenta la perforare prescrise de norma indicata pe
aceastd incaltdminte dar fiecare din acestia are diferite
avantaje sau dezavantaje;

rezistenta la perforare este mai putin afectatd de forma
obiectului de taiere (de exemplu diametrul, geometria,
forma ascutitd), dar, datoritd limitdrilor dimensiunilor
necesare pentru pentru producerea fincdltdmintei,
acesta nu acoperd intreaga suprafata a partii inferioare
pantofului

nsertie rezistent Ia perforarea nemetalici:
Poate fi mai usoard, mai flexibild si oferd o arie de
acoperire mai mare decdt cea metalicd, dar rezistenta
la perforare poate varia mai mult in functie de forma
obiectului de taiere (de exemplu diametrul, geometria,
forma ascutitd).

Pentru informatii suplimentare despre tipul de insertie
rezistenta la perforare utilizatd in incdltdmintea noastra,
puteti sa ne contactati la adresa indicatd in aceastd notd
informativa de utilizare.

AVERT

NFOBIGISIO

M Protectia metatarsald
R Rezistenta la taierea partii
superioare
HRo |Rezistentala caldura prin contactul
talpii
HI Izolarea termica a incaltamintei
a Izolarea de frig aincaltamintei
FO Talpa rezistenta la hidrocarburi

MARCA PRODUSULUI
Pe eticheta marca sunt indicate urmdtoarele indicatii

Logo-ul, numele producatorului (') Base siadresa
completd

Website

Marcajul de conformitate C€

Standard de referintd: EN ISO 20345:2011 sau

€

Tncéltamintea oferd protectie numai pentru partea de corp
efectiv acoperitd. Daca sunt furnizate accesorii specifice,
metodele de verificare ale eficientei totale sunt indicate
si descrise clar.

Caracteristicile de siguranta indicate sunt garantate
numai dacd incaltdmintea are marimea adecvata, corect
imbrdcate, prinse siin stare perfectd de pastrare.

CUM SA LE CURATI SI SA LE PASTRATI

Folositi perii moi si apd. NU FOLOSITI NICIODATA
substante cum ar fi alcoolul, diluantiibenzina, petrolul
sau orice alt tip de agent chimic. Pastrati incdltamintea
uscata si curatd, departe de lumina si umiditate, intr-un loc
potrivit la temperatura camerei. Incaltamintea umedd nu
trebuie sa fie pusa in contact direct cu o sursa de cdldura
dupa utilizare, ci ldsate sa se usuce ntr-un loc aerisit la
temperatura camerei.

CONTROALE TNAINTE DE UTILIZARE

Inainte de fiecare utilizare, efectuati o verificare vizuald
pentru a verifica dacd dispozitivele sunt in stare perfects,
intactd si curatd; In cazul in care incaltdmintea nu este
intactd (de exemplu: descusutd, ruptd sau gauritd),
fnlocuiti-o.
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Prezenta unuia dintre defectele indicate mai jos exclude
posibilitatea utilizarii incaltamintei.

Tnceperea unei Abraziunea
rupturi a partii materialului
superioare partii
superioare abraziuni ale
cusdturilor

<3mm d A
&=

<10mm S
Talpa prezinta Tnaltimea Controlul
fisuri si/ sau reliefurilor este  manual intern
dezlipiri ale mai mica de alincdltamintei,
talpii partii 1,5mm pentruaevita
superioare deteriorarea

Societatea nu Tsi asumd responsabilitatea pentru
eventualele daune sau consecinte rezultate din utilizarea
necorespunzdtoare sau n cazul in care dispozitivele
au suferit modificari de orice naturd la configuratia
certificatd. Tn cazul in care indicatiile prezente in nota
informativa nu sunt respectate, DPI isi va pierde eficienta
tehnicd si juridica.

TNLOCUIREA BRANTULUI DETASABIL

n cazul in care este necesard inlocuirea brantului
detasabil, acesta trebuie fnlocuit cu unul identic
furnizat de producdtor pentru a nu modifica configuratia
certificata.

Nu sunt permise modificarile configuratiei originale DPI
(configuratie certificatd)

In cazul in care este utilizat un brant detasabil, altul
decdt cel furnizat initial de producdtor, trebuie verificate
proprietatile electrice ale ansamblului incaltamintei/brant
detasabil.

INCHEIEREA SCADENTEI DE DEPOZITARE

Din cauza unor factori numerosi (lumind, temperaturd,
umiditate etc) nu este posibild definirea cu certitudine a
duratei depozitarii incaltamintei.

Tn general, in ceea ce priveste incaltdmintea realizaté cu o
baza care include material polimeric (PU si / sau TPU) se
poate presupune o duratd de 3 ani.

Amestecurile  noastre  polimerice, intrucat foarte
performante, garanteazd o duratd de depozitare de
cel putin 5 ani. In orice caz, pentru a evita riscurile
de deteriorare, aceastd incdltdminte trebuie sa fie
tranportata si depozitata in ambalajele lor originale la
locuri uscate si nu excesiv de calde.

CAT DUREAZA INCALTAMINTEA

Chiar si pentru durata de viatd efectivd nu este posibild
definirea cu certitudine a unei date intrucat depinde
de tipul incdltdmintei, mediul de lucru, temperatura de
utilizare, nivelul murdariei si gradul de uzura. In general,
pentru incdltamintea cu poliuretan, TPU, EVA si / sau
fundul cauciucului, este posibil sa existe o duratd de viata
maximd de 2 ani.

ARUNCAREA INCALTAMINTEI?

Aceastd incdltaminte a fost realizatd fara utilizarea de
materiale toxice sau nocive.

Trebuie considerate deseuri industriale nepericuloase si
sunt identificate cu Codul european al deseurilor (CER):
Piele: 04.01.99

Materiale: 04.02.99

Materialul celulozic: 03.03.99

Materiale metalice: 17.04.99 sau 17.04.07

Suporturi acoperite cu PU si PVC, material elastomeric
si polimeric: 07.02.99

.

.

.

CE ESTE INCALTAMINTEA ANTISTATICA SI LA CE
FOLOSESTE?

Ce este incdltdmintea antistaticd?

Incdltamintea antistatica trebuie sa fie utilizata cand
este necesar sa se minimizeze acumularea sarcinilor
electrostatice, disipandu-le, evitdnd astfel riscul de
incendiu , spre exemplu de substante inflamabile si
vapori, in cazurile in care riscul de electrocutare care
provine de la un aparat electric sau din alte elemente
sub tensiune nu a fost complet eliminat. Trebuie remarcat
totusi ca incaltdmintea antistaticd nu poate garanta o
protectie adecvatd fmpotriva socurilor deoarece induc
numai o rezistentd intre picior si talpa. Dacd riscul de
electrocutare nu a fost complet eliminat, sunt necesare
masuri suplimentare.

Cand ar trebui folosite?

Experienta a aratat cd, in scopuri antistatice pentru a evita
riscul de incendiu , traiectoria de descdrcare de gestiune
printr-un produs trebuie sd aibd, in conditii normale, o
rezistenta electrica mai micd de 1000 MQ in orice moment
al duratei de viatd a produsului.

In plus, o valoare de 100 KQ este definitd ca limita
infericard a rezistentei electrice a produsului la noua
stare, pentru a asigura o anumitd protectie impotriva
socurilor electrice periculoase, in cazul in care un aparat
electric prezinta defectiuni atunci cand opereaza cu
tensiuni de pand la 250 V. Acest tip de incaltdminte nu
indeplineste aceasta functie de protectie secundard daca
sunt purtate si utilizate in medii umede.

Cu toate, in anumite conditii, utilizatorii ar trebui sa fie
informati ca protectia oferitd de incaltdminte poate fi
ineficientd si ca alte metode trebuie sa fie utilizate pentru
a proteja purtatorul in orice moment.

Rezistenta electricd a acestui tip de incéltaminte poate
fi modificatd semnificativ prin flexiune, contaminare
sau umiditate In consecintd, trebuie sa se asigure ca
produsul este capabil sd-si indeplineasca functia de a
disipa incdrcaturile electrostatice si de a oferi o anumita
protectie pe intreaga duratd a vietii.

Utilizatorul este recomandat sa efectueze un test de
rezistenta electricd la fata locului si sa 1l foloseassca si
la intervale frecvente si regulate. Dacd incdltamintea este
utilizatd in conditii in care materialul care formeaza talpile
este contaminat, purtdtorii trebuie sa verifice intotdeauna
proprietatile electrice ale ncdltamintei fnainte de a intra
intr-o zona de risc.

Incdltdmintea antistaticd  trebuie utilizatd in  mod
particular?

Da. Tn timpul utilizdrii incaltamintei antistatice, rezistenta
solului trebuie sa fie astfel incat sd nu anuleze protectia
oferitd de incaltaminte. in timpul utilizdrii, nu trebuie
introdus nici un element izolator intre brantul pantofului
si piciorul purtatorului. Dacd se introduce un brant intre
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brant si picior, trebuie verificate proprietatile electrice ale
combinatiei incdltaminte / talpd.

INFORMATII PENTRU INCALTAMINTE NON-
CONDUCTIVE SI NON-ANTISTATICE

Aceastd incaltaminte nu ar trebui utilizatd atunci cand
este necesar sd se minimizeze acumularea de fncarcari
electrostatice.

PENTRU BUNASTAREA PICIOARELOR TALE

BAIE LA PICIOARE

15-20 min. temperatura camerei Picioare obosite:
infuzie de menta sau musetel, ulei esential de lavanda,
|amaie, portocald sau bergamotd. Picioarele umflate:
sare, suc de doud lamai sau perfuzie de mentd, ulei
esential de salvie, gentiana, infuzie sau rozmarin.

MOTOCICLETE SI GIMNASTICA

in timpul muncii (dacd petreceti mai multe ore n
sedintd): mergeti cateva minute pe varfuri. Plimbarea
descultd pe nisip, pe iarbd, dar si pe podeaua casei (cu
sosete de bumbac)

* MASA

1. Utilizati un ulei sau o cremd.

2. Cu o mand luati cdlcdiul, iar cu cealalta intindeti
degetele in sus, apoi in jos. Rémaneti in tractiune,
numarand pand la 20 de secunde pe miscare

3. Rotiti piciorul, apucand spatele gleznei, de cinci ori,
cdtre stanga si catre dreapta.

4, Utilizati degetul mare pentru a masura toate spatiile
dintre oasele dintre degete, ajungand pana in centrul
articulatiei din fatd.

5. Se freacd partile laterale ale piciorului cu doud maini
deschise.

6. Se freaca cu degetul mare de-a lungul intregului arc de
la cdlcai pand la degetul mare si invers (tratamentul din
spate)

7. Rotiti o minge, posibil de lemn, sub talpa piciorului.

[

Dacd este necesar, va sugeram sa contactati Serviciul
Clienti scriind la info@basepro.it.
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HVALA VAM sto ste izabrali jedan od nasih modela
UDOBNE  SIGURNOSNE CIPELE firme BASE
PROTECTION.

Ova obuca je licna zastitna
standardu i pripada Il Kategol
ju je nadleZni organ za kontolu:

rema (LZO) prema
I Klasi, a sertifikovao

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) br. 0465

PAZLJIVO PROCITAJTE OVA UPUTSTVA PRE NEGO 5TO
POCNETE DA KORISTITE LZO

Sacuvajte ovu notu tokom celog Zivotnog veka LZO, i
strogo postujte njen sadrzaj. Ako posle Citanja ove note
imate nedoumice u vezi s nivom zastite koju pruZaju
cipele, s njihovim nacinom upotrebe i odrZavanja
molimo vas da se, pre njihovog koriS¢enja, obratite licu
odgovornom za bezbednost. U slutaju potrebe i radi
dobijanja informacija bilo koje vrste savetujemo vam
da kontaktirate proizvodata. Ova LZO je dizajnirana i
realizovana tako da Stiti od jednog ili vise rizika koji mogu
da ugroze zdravlje i bezbednost. Ova oprema je litna i
njena namena ne sme da bude izmenjena.

KAKO ODABRATI LZO?

Poslodavac je odgovoran za odabir LZO i on mora da
proceni razlicite rizike od nesreca u radnom okruzenju,
usvoji potrebne mere zaStite i sigurnosti, uzimajuci
u obzir i udobnost. Nakon toga treba da odabere
najprikladniju obuca za odredenu klasu rizika. U svakom
slucaju, korisniku se preporuuje da pre nosenja proveri
karakteristike cipele.

ZNACENJE OZNAKE C €
Korid¢enje LZO oznacene , koja je stoga uskladena

SB Osnovni zahtevi

SB + deo za petu zatvoren, antistaticka
s1 svojstva, apsorpcija energije u delu pete,
don otporan na loZiva ulja

s2 S1 + nepromotivo lice (gornjiste)

S2 + otpornost na perforaciju donjeg dela

s3 obuce, reljefni donovi

EN 20347:2012- Radna obuéa

Obuca nema zastitnu kapicu za prste na nogama i stoga
ne 3titi od fizickih i mehanickih udara i prignjecenja vrha
stopala.

U nastavku su navedene glavne kategorije ovog
standarda:

oB Osnovni zahtevi

o1 0B + Zatvorena zona pete,
antistaticka svojstvaapsorpcija energije
u delu pete

02 01 + nepromocivo lice (gornjiste)

03 02 + otpornost na perforaciju donjeg dela
obuce, reljefni donovi

OTPORNOST NA KLIZANJE
Cipele se ne smeju smatrati otpornim na klizanje osim ako
ijski iranjem nije dokazano suprotno. Cipele

* s osnovnim zdravstvenim i sigurnosnim
evropske Direktive 89/686/EEZ i Pravilnika UE
2016/425 , radi priblizavanja zakonodavstva zemalja
Clanica koja se ticu licne zastitne opreme (LZO).

s vaze¢im harmonizovanim tehnickim standardima (EN
IS0 20345:2011, EN IS0 20347:2012)

je zakonski obavezno za slobodno kretanje proizvoda u
EEZ.

Kori$¢enje UDOBNIH SIGURNOSNIH CIPELA firme BASE
PROTECTION, koje se bez problema mogu nositi 8 sati
dnevno, je PROFESIONALNI IZBOR.

UPOTREBA

LZ0 koja je predmet ove informativne note odgovara
specifikacijama sadrzanim u jednom ili viSe evropskih
standarda navedenih u nastavku. U svakom slucaju NIJE
pogodna za sve upotrebe koje nisu pomenute u Pravilniku
(UE) 2016/425.

EN ISO 20345:2011 - Slgurnosna obuca

Ako je na obuci naveden ovaj standard garantuje se:
ispunjavanje zahteva udobnosti i solidnost koje prepisuje
harmonizovan standard;

prisustvo zastitne kapice za prste na nogama koja Stiti
od udara jacine 200 | i od prignjecenja maksimalne sile
od 15 kN s minimalnom rezidulanom visinom od 14 mm
(za velicinu 42).

Glavne sigurnosne kategorije obuce i karakterisitke
vezane za njih su navedene u nastavku:

BASE PROTECTION moraju da zadovoljavaju zahteve
standarda EN ISO 20345:2011 ili EN ISO 20347:2012
u odnosu na otpornost na klizanje, prema simbolu koji
se nalazi na etiketi za oznacavanje (pogledajte tabelu u
daljem tekstu).

imbol te

SRA 20,32 ravna obuca
Testirana podloga: keramika | 20,28 sa obucom
Sredstvo za podmazivanje: | nagnutom prema
voda i deterdZent petiza7°

SRB 20,18 ravna obuca
Testirana podloga: celik 20,13 saobucom
Sredstvo za podmazivanje: | nagnutom prema
glicerin petiza 7°

SRC = (SRA + SRB)

Obadva navedena
zahteva

U svakom sluaju morate biti svesni da test klizanja,
definisan u standardu ISO 13287 predstavlje samo
referentnu tacku kako bi korisnici imali predstavu o
proizvodima koji bi mogli ispravno da rade. Ispunjavanjem
zahteva ne garantuje se otpornost na klizanje u svim
uslovima. Zbog toga se uvek savetuje testiranje obuce na
licu mesta kako bi se procenilo da li ona odgovara radnom
mestu, kao Sto preporucuje evrospko zakonodavstvo
vezano za LZO. Takode, nova obu¢a moZe u potetku da
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ima nizu otpornost na klizanje u odnosu na rezultate
testiranja i moZe se menjati u zavisnosti od stanja dona.

DA LI POSTOJE SPECIJALNA UPOZORENJA | DODATNI
ZAHTEVI ZA VECE POKRICE 0D RIZIKA?

Dodatne karakteristike obuce koje odgovaraju simbolima
klasa zastite prikazane su u donjoj tabeli:

Karakteristike
cipela

Simbol klase

zadtite

Otpornost donova cipela na
perforaciju

®

C Provodna cipela

A Antistatitka obuca

Elektri¢no izolovana cipela

E Apsorpcija energije u delu pete

WR Cipela otporna na vodu

WRU Go‘r‘nj§‘le otporno na ulazak i
upijanje vode

AN Zastita gleznja

M Metatarzalna zadtita

CR Otpornost na prerez

HRO | Otpornost na kontaktnu toplinu

perforacije. U takvim okolnostima treba da se razmotre i
druge preventivne mere. Trenutno su za ovu obucu (LZ0)
dostupne dve vrste uloZaka. Ti ulo3ci mogu biti napravljeni
od metala ili nemetala. Obadve vrste zadovoljavaju
minimalne zahteve za otpornost na perforaciju propisane
standardom koji je naznacen na obuci, ali svaka vrsta ima
svoje prednosti i mane:

na njegovu otpornost na perforaciju manje utice oblik
o3trog predmeta (odnosno precnik, geometrija, oStrina), ali
zbog ogranicenja u dimenzijama potrebnim za proizvodnju
obuce, ne pokriva celu povrsiu donjeg dela cipele.

u odnosu na metalni uloZak, moZe da bude laksi,
fleksibilniji i moie da pokrije vecu povrinu, ali otpor
od oblika oStrog predmeta(npr. odpretnika, geometrije,
ostrine).

Za dodatne informacije o vrsti uloska otpornog na
perforaciju koji se koristi u na3oj obu¢i moZete da nas
kontaktirate na adresi navedenoj u ovoj informativnoj noti.

OPSTE NAPOMENE

Obuce pruza zastitu samo za delove tela koji su s njom
pokriveni. Ako je predvidena specifi¢na dodatna oprema,
o je jasno navedeno i opisan je natin provere efikasnosti
kombinacije takve opreme i obuce.

Navedene sigurnosne karakteristike su garantovane samo
ako su cipele odgovarajuce velicine, ako se ispravno nose,
ako su ispravno zavezane i ako su u savrdeno otuvane.

KAKO SE CISTIEI CUVAJU

Koristite meke cetke i vodu. NIKADA nemojte da koristite
sredstva kao $to su alkohol, razredivag, benzin ili druge
Obucu treba da drZite suvu i Cistu i zasticenu

DDOD WEPO®D D

HI |zolacija od topline

cl Izolacijaod hladnoce

FO Otpornost dona na loZiva ulja
OZNAKA PROIZVODA

Na etiketi sa oznakama proizvoda nalaze se sledece
informacije:

Mesto, ime proizvodata @BBSE i kompletna
adresa

Internet stranica

0Oznaka uskladenosti C €

Referentni standard: EN 1SO 20345:2011 ili EN ISO
20347:2012

Sifra artikla

Sigurnosna kategorija

Velicina

Mesec/Godina proizvodnje

Proizvodni deo

KAKO IZABRATI ULOZAK OTPORAN NA PERFORACIJU?
Otpornost na perforaciju obuce opremljene uloskom
otpornim na perforaciju izmerena je u laboratoriji pomocu
valjkasto kupastog eksera precnika 4,5 mm i sile od 1.100
N. Vece sile ili ekseri manjeg pre¢nika povecavaju rizik od

od svetlosti i vlage na odgovarajutem mestu na sobnoj
temperaturi. Vlazne cipele ne smete da stavljate u
direktan kontakt sa izvorima toplote nakon upotrebe,
vectreba da ih ostavite da se osuSe u provetrenom
prostoru na sobnoj temperaturi.

KONTROLE PRE UPOTREBE

Pre svake upotrebe obavite vizualnu kontrolu kako bi ste
se uverili da je oprema u savrSenom stanju, celovita i ista.
Ako cipele nisu celovite (npr. ako postoje pukotine, rupe
ili ako su se Savovi odsili), zamenite ih.

Ako je na cipelama prisutan jedan od nedostataka
navedenih u nastavku, one se ne smeju koristiti.
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Abrazija Gornjiste je
materijala od kog deformisano ili su
je napravljeno Savovi oSteceniili
gornjiste izgrebani

<3mm 4 4
& 2

Rutna kontrola

Potetak cepanja
gornjista

<10mm

S

Na donu postoje  Visina izbotina

pukotinei/ili je manja od unutrasnjosti

seodlepljujeod  1,5mm cipele kako bi se

gornjista izbegla
o3tecenjai

Kompanija odbija svaku vrstu odgovornosti za evenutalnu
Stetu ili posledice nastale usled neodgovarajuce upotrebe
ili u slujacu da je oprema podvrgnuta bilo kakvim izmenama
u odnosu na sertifikovanu konfiguraciju. U slucaju da se
ne po3tuju indikacije navedene u informativnoj noti, LZO
gubi svoju tehnicku i pravnu efikasnost.

ZAMENA ULOSKA

Zamenjivi uloZak mora obavezno da se zameni identi¢nim
uloskom isporucenim od strane proizvodaca kako se ne bi
menijala certifikovana konfiguracija.

Izmene originalne konfiguracije LZO (certifikovane
konfiguracije), nisu dozvoljene.

Kada se koristi uloZak koji je razlicit od onog koji originalno
dostavlja proizvodac, potrebno je proveriti elektricna
svojstva kombinacije cipela/zamenijiv uloZak.

ROK TRAJANJA USKLADISTENIH CIPELA

Zbog mnogih faktora koji uti€u na obucu (svetlost,
temperatura, vlaznost, itd.), nije moguce sa sigurnos¢u
utvrditi rok trajanja na skladistu.

Generalno, za cipele koje imaju don od polimernog
materijala (PU i/ili TPU) moZe se predpostaviti
skladiStenje od 3 godine.

Sa druge strane nade polimerne me3avine, buduci da
su veoma kvalitetne, garantuju trajanje u skladiStu od
najmanje 5 godina. U svakom slucaju, da bi se izbegao
rizik od oStecenja i propadanj, ova obuc¢a mora da se
transportuje i skladisti u svom originalnom pakovanju na
suvom i ne preterno toplom mestu.

KOLIKO TRAJU CIPELE??

Ni kada je u pitanju efektivan radni vek cipela nije
moguce sa sigurnoscu definisati tatan datum njegovog
isticanja buduci da on zavisi od vrste cipele, radnog
prostora, radne temprature, nivoa prljavstine i stepena
pohabanosti. Generalno, za cipele sa poliuretanskim, TPU,
EVA i/ili gumenim donom moZe da se predvidi radni vek do
maksimalno 2 godine.

ODLAGANJE CIPELA?

Cipele su proizvedene bez koriS¢enja toksicnih ili Stetnih
materijala.

Mogu da se smatraju neopasnim industrijskim otpadom,
a prema Evropskom katalogu otpada (CER), spadaju pod
sledece oznake:

Koza: 04.01.99

Tkanine: 04.02.99

Celulozni materijali: 03.03.99

Metalni materijali: 17.04.99 ili 17.04.07

Donovi obloZeni PVC-om i PU-om, elastomerni i polimerni
materijali: 07.02.99

STO SU ANTISTATICKE CIPELE | KOJA JE NJIHOVA
NAMENA?

Sto su antistaticke cipele?
Antistatitka obuca bi trebalo da se koristi kada je potrebno
smanjiti na minimum sakupljanje elektrostatickih naboja
Sto se postize njihovim rasipanjem &ime seizbegava
rizik od pozara, na primer, usled zapaljivih materija
i isparavanja, u sluajevima u kojima od
elektroSokova od elektricnih uredaja ili drugih
po! nije u i
eliminisan. Ipak treba napomenuti da antistaticke cipele
ne mogu da garantuju potpunu zastitu od elektri¢nih
udara jer stvaraju otpor samo izmedu stopala i podloge.
Ako rizik od elektri¢nih udara nije u celosti eliminisan,
mnogo je vazno da se preduzmu dodatne protivmere.

Kada se koriste?

Iskustvo je pokazalo da, u antistatitke svrhe radi
izbegavanja rizika od pozZara, put praznjenja
kroz proizvod u normalnim uslovima mora da ima
elektootpornost nizu od 1.000 MQ u bilo kom trenutku
tokom Zivotnog veka proizvoda.

Takode, vrednost od 100 KQ defini3e se kao donja granica
elektri¢ne otpornosti za sasvim novi proizvod, da bi se
obezbedila odredena zastita od opasnih elektri¢nih udara
u slucaju da elektricni aparat pokazuje neispravnost kad
radi do 250V. Ova vrsta obuce ne obavlja ovu funkciju
sekundarne zaStite ako se nosi i koristi u vlaznim
okolinama.

Takode, korisnici bi trebalo da imaju na umu da bi u
odredenim uslovima zastita koju im pruza obuca mogla da
bude neefikasna, kao i da je potrebno da se usvoje drugi
metodi kako bi korisnik u svakom trenutku bio za3ticen.
Elektrootpornost ove vrste cipela moZe bitno da varira u
zavisnosti od savijanja, zagadenja ili vlaznosti vazduha.
Zato je potrebno da se pobrinete da je proizvod u stanju
da obavlja svoju funkciju rasipanja elektrostatickih naboja
i da pruza odredenu zastitu tokom Citavog Zivotnog veka.
Korisniku  preporutujemo  da  obavi  testiranje
elektrootpornosti na licu mesta kao i da ga ¢esto i redovno
obavlja. Ako se cipele koriste u uslovima koji dovode do
kontaminacije materijala dona, korisnik obavezno mora da
proveri njihova elektri¢na svojstva pre ulaska u zonu rizika.

Da li antistaticka obuca treba da se koristi na odredeni
nacin?

Da. Tokom korid¢enja antistaticke obuce otpornost tla ne
sme da ponisti zastitu koju cipele pruzaju. Tokom upotrebe
nikakav izolacioni materijal ne sme da se ubacuje izmedu
dona cipele i stopala. U slucaju da je izmedu dona i stopala
ubaten uloZak, potrebno je proveriti elektritna svojstva
kombinacije cipele i uloska.

INFORMACIJE ZA 0BUCU KOJA NE PROVODI | KOJA NIJE
ANTISTATICKA

Ovakva obuc¢a ne sme da se koristi kada je potrebno
smanjiti  na minimum  skupljanje elektrostatitkog
praznjenja,
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ZA DOBROBIT VASIH NOGU

KUPKA ZA NOGE

15-20 min. Voda treba da bude na sobnoj temperaturi.
Za umorne noge: infuzija od mente ili kamilice,
esencijalno ulje lavande, limuna, narandZze ili
bergamota. Za nate¢ene noge: so, sok od limuna ili
infuzija od mente, esencijalno ulje Zalfije, gortice,
kamilice ili ruzmarina.

VEZBE | TRENING

Za poslove gde sedite: hodanje na prstima nekoliko
minuta. Hodajte bosi po pesku, travi ili po podu u kuci
(u pamugnim ¢arapama).

MASAZA

Koristite kremu ili ulje. RazmaZite ih e po rukama.

Sa jedne strane uhvatite petu, a sa drugom rukom
rastezite prste prvo prema gore a onda prema dole.
Ostanite u istegnutom polozaju do 20 sekundi po
pokretu.

Rukom uhvatite zadnji deo gleZnja i pet puta okrenite
nogu levo-desno.

Koristite palac da masirate sve medukoStane oblasti
izmedu prstiju dok ne dodete do sredine spoja prednjeg
dela stopala.

Sa otvorenim dlanovima masirajte bocne delove
stopala.

Sa palcem masirajte celu oblast svoda stopala, od pete
do palca i obratno (tretman za ki¢mu).

Valjajte lopticu stopalom po podu, po moguénosti
drvenu.

[\

w

>

w

o

~N

Ako je potrebno, kontaktirajte nau korisni¢ku podrsku na:
info@basepro.it.
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Dakujeme vam, Ze ste si zvolili jeden z modelov
COMFORTABLE SAFETY SHOES od BASE PROTECTION.

Tato obuv je osobny ochranny prostriedok (OOP)
v sulade s kategériou Il a triedou I, certifikovany
poverenym kontrolnym orgéanom:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

PRED POUZITIM TOHTO OOP SI POZORNE PRECITA|TE
TIETO POKYNY

Uchovajte toto oznamenie po celli Zivotnost' OOP, pricom
prisne dodrziavajte jeho obsah. Pokial' po jeho precitani
budete mat’ akékol'vek pochybnosti o drovni ochrany,
ktord obuv poskytuje, a spésobu jej pouzitia a Udrzby,
obrdtte sa pred pouZitim na vediceho bezpetnosti. V
pripade potreby, a ak chcete ziskat' akékolvek dalSie
informacie, odporticame, aby ste kontaktovali vyrobcu.
Tento OOP bol navrhnuty a vyrobeny za uc¢elom ochrany
pred jednym alebo viacerymi rizikami, ktoré by mohli
ohrozit' zdravie a bezpetnost; je urceny jednej osobe a je
2zakazané menit’ Gcel, na ktory je uréeny.

AKO zvouT 00P?

Za zvolenie OOP zodpoveda podnikatel alebo
zamestndvatel,  ktory  musi  posddit’  typické
nebezpecenstva Urazu vo svojom pracovnom prostredi,
prijat’ vhodné preventivne a bezpetnostné opatrenia a
vziat' do Gvahy aj pohodlie. Na zéklade tychto informacii
potom zvoli obuv najvhodnejSiu pre dand kategériu
rizika. V kazdom pripade odpori¢ame uZivatel'ovi, aby
si pred zatatim pouZivania tejto obuvi najskdr overil jej
vlastnosti

VYZNAM OZNACENIA C€

PouZzivajte OOP oznatené , ktoré su v sdlade

so zakladnymi poZiadavkami na ochranu zdravia a
bezpetnosti stanovenymi eurdpskou smernicou 89/686/
EHS a nariadenim UEEU 2016/425 o aproximacii
pravnych predpisov tlenskych Statov tykajicich sa OOP.
s aktudlne platnymi harmonizovanymi technickymi
normami (EN 1SO 20345:2011, EN ISO 20347:

ide o zakonnu povinnost’ pre volny obeh vyrobkov v
EHS.

PouZivanie COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION, urcenych na bezproblémové nosenie
najmenej 8 hodin denne, je naopak VOLBOU hodnou
PROFESIONALA.

POUZITIE

O0P, ktory je tohto ivneho
ozndmenia, zodpovedd S3pecifikicidm stanovenym v
jednej alebo viacerych eurépskych normach uvedenych
nizsie. \/ kazdom pripade nie je vhodny na vietky pouZzitia,
ktoré nie st uvedené v nariadeni (EU) 2016/425.

EN ISO 20345:2011 - Bezpetnostna obuv

Oznacenie tejto normy na obuvi garantuje:

splnenie poziadaviek na pohodlie a pevnost’stanovenych
harmonizovanou normou;

vyskyt 3pitky na ochranu prstov ndh, ktora chrani
pred nédrazmi s energiou rovnajlicou sa 200 | a
nebezpetenstvom pomliazdenia s maximalnou silou 15
kN) a s minimalnou zvy3kovou vyskou 14 mm (velkost'
42).

Hlavné bezpetnostné kategdrie obuvi a ich vlastnosti st
uvedené nizSie:

Symbol 0

SB Z&kladné poziadavky

SB + uzavretd oblast’ paty, antistatické
Ss1 vlastnosti, absorpcia energie v oblasti
paty, podo3va odolna proti uhl'ovodikom

s2 S1 + odolnost’ proti prieniku a absorpcii
vody v oblasti zvrska

S2 + odolnost’ podrazky obuvi proti

s3 prepichnutiu, dezénova podo3va

EN IS0 20347:2012 - Pracovna obuv

Obuv nie je vybavena Spickou na ochranu prstov néh, a
preto nechrani pred fyzickymi a mechanickymi rizikami
nérazu a stlaceniu $picky nohy.

NiZ3ie su uvedené hlavné kategdrie tejto normy:

Symbol Opis

oB Zakladné poziadavky

o1 OB + uzavretd oblast’ paty,
antistatické vlastnosti, absorpcia energie
v oblasti paty

02 01 + odolnost’ proti prieniku a absorpcii
vody v oblasti zvrska

03 02 + odolnost’ podrazky obuvi proti pre-
pichnutiu, dezénové podo3va

ODOLNOST PROTI POSMYKNUTIU

Obuv by nemala byt povaZovana za odolnd proti
posmyknutiu, ak to nebolo preukdzané laboratérnymi
testami. Obuv BASE PROTECTION spifia ustanovenia
normy EN ISO 20345:2011 alebo EN ISO 20347:2012,
pokial' ide odolnost’ podo3vy proti podmyknutiu podla
symbolu uvedeného na etikete oznacenia (pozri
nasledujdcu tabulku).

Symbol PozZiadavky
SRA 20,32 plochd obuv
Skusobny povrch: 20,28 s obuvou naklonenou

keramika
Mazivo: voda a
Cistiaci prostriedok

smerom k podpdtkuo 7 °

SRB 20,18 plocha obuv
Skasobny povrch: 20,13 s obuvou naklonenou
ocel smerom k podpdtkuo 7 °

Mazivo: glycerin
SRC = (SRA + SRB)

Obidve vy33ie uvedené
poziadavky

V kazdom pripade je potrebné brat’ ohlad na to, Ze skisky
odolnosti proti poSmyknutiu stanovené v norme ISO
13287 poskytuju iba vychodiskovy bod, aby si uzivatelia
urobili obraz o tom, aké vyrobky by mohli spravne
fungovat. Silad so Specifikdciami negarantuje odolnost’
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proti podmyknutiu za akychkol'vek podmienok. Preto je
vzdy dobré obuv vyskaSat’ na mieste, aby mohla byt
postidend jej vhodnost' na pouZzitie na pracovisku, ako
odportca eurépska legislativa tykajica sa OOP: Nova
obuv sa navySe mdZe zo zatiatku vyznafovat' men3ou
odolnost'ou proti poSmyknutiu oproti Gdajom uvedenym
vo vysledku skusky, pricom odolnost’ sa mdze menit v
zavislosti od stavu opotrebovania podo3vy.

EXISTUJU SPECIFICKE UPOZORNENIA A DODATOCNE
POZIADAVKY PRE VACSIU OCHRANU PRED RIZIKAMI?
Doplnkové vlastnosti obuvi zodpovedajtice symbolom
triedy ochrany st uvedené v tabulke vedra:

Vlastnost
obuvi

Odolnost proti prederaveniu

podrazky obuvi
C Vodivé obuv a
A Antistaticka obuv

Elektricky izolaéna obuv

E Absorpcia energie v oblasti paty

WR Vodeodolnd obuv

WRU Zvrok ggulny’ proti prieniku a
absorpcii vody

AN Ochrana ¢lenka

AKO ZVoUT VYSTUZ 0DOLNU PROTI PREPICHNUTIU?
Odolnost’ obuvi vybavené ochrannou vystuzou proti
prepichnutiu bola postdena v laboratériu s pouZitim
klinca s priemerom 4,5 mm s hrotom v tvare zrezaného
kuZela a sily 1.100 N. Vy33ie perforagné sily alebo klince s
mensim priemerom zvysuiju riziko prepichnutia. Za tychto
okolnosti je potrebné vziat' do Gvahy dal3ie preventivne
opatrenia. Aktudlne su k dispozicii dva typy vystuZze obuvi
(OOP) odolné proti prepichnutiu. M6Zu byt kovové alebo
nekovové. Oba typy vystuZi spliiajd minimalne poZiadavky
na odolnost’ proti prepichnutiu stanovené normou
uréenou pre tuto obuy, ale kaZda z nich ma rézne vyhody
alebo nevyhody:

odolnost’ proti prepichnutiu menej zavisi od tvaru rezného
predmetu (napriklad priemeru, geometrie, 3picatého
tvaru), ale kvdli obmedzeniam rozmerov nutnym na
vyrobu obuvi nepokryva cely povrch dolnej ¢asti podrazky
topénky.

Nek 5 vy . .
mdZe byt I'ah3ia, ohybnejsia a poskytovat’ vacsiu kryciu
plochu v porovnani s kovovou vystuZou, ale odolnost’
proti prepichnutiu sa méZe viac menit’ v zavislosti od
tvaru rezného predmetu (napriklad priemeru, geometrie,
Spicatého tvaru).

Pre blizsie informacie o type vystuZe odolnej proti
prepichnutiu pouZitej v nadej obuvi nds moéZete
kontaktovat' na adrese uvedenej v tomto informativnom
oznameni tykajlicom sa pouZitia.

VSEOBECNE POKYNY

Obuv poskytuje ochranu len pre skutotne zakrytl cast'
tela. V pripade, Ze je uréené zvlastne prisluenstvo, je
jasne stanovené a st opisané spdsoby overenia G¢innosti
celku.

Uvedené bezpetnostné vlastnosti s garantované iba
vtedy, ak sa pouZiva patri¢na velkost, topanky st nosené
spravne, zaviazané a v perfektnom stave.

AKO 0BUV CISTIT A UCHOVAVAT

Pouzivajte kefy s makkymi Stetinami a vodu. NIKDY
nepouzivajte latky ako napriklad alkohol, rozpustadla,
benzin, naftu alebo akékolvek iné chemické Cinidla.

M Ochrana priehlavku

CR Odolnost’ proti prerezaniu zvrsku

HRO Odolqost‘pmti teplu stykom
pododvy

HI Izolovanie obuvou od tepla

cl |zolovanie obuvou od zimy

FO Podo3va odolna proti uhl'ovodikom

DO WEPOBD D

IDENTIFIKACIA VYROBKU

Na etikete oznacenia st uvedené nasleduijtice Udaje:
Logo, nazov firmy vyrobcu @ BBSE a Uplnd adresa
Webové stranky

Oznatenie zhody C€

Prislusnd norma: EN I1SO 20345:2011 alebo EN ISO
20347:2012

Kéd vyrobku

Kategéria bezpe¢nosti

Velkost'

Mesiac/rok vyroby

Vyrobna Sarza

Topanky uchovavajte suché a €isté, na vhodnom mieste
0 izbovej teplote chranenom pred svetlom a vlhkost'ou.
Mokra obuv nesmie nikdy po pouZiti prist' do priameho
styku so zdrojom tepla, je treba ju nechat’ uschnut’ za
izbovej teploty na vetranom mieste.

KONTROLY PRED POUZITIM

Pred kazdym pouZitim vykonajte vizudlnu kontrolu,
aby ste sa uistili, Ze su prostriedky v perfektnom,
neporusenom a Cistom stave; v pripade, Ze obuv nie je
neporusena (napr. je odpdrand, prasknuta alebo derava),

vymeiite ju.
Ak dbjde k jednému z poskodeni uvedenych nizsie, obuv
uZ nemozno dalej pouzivat'.
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Zatinajlce Odrenie Vo zvrsku sa

pretrhnutie materidlu vyskytuju

2vrsku 2vrsku deformacie alebo
odery Svov

<3mm 4 4
& 2

<10mm S
Podrazka je Vyska dezénu Manudlna
roztrhnutd a/ je nizsia ako kontrola

alebo sa odchlipla 1,5 mm
podosva od
2vrsku

vnutrajska obuvi
na zabranenie
poskodeniu

Firma odmieta akukolvek zodpovednost' za pripadné
Skody alebo désledky vyplyvajlce z nespravneho pouZzitia
alebo v pripade akejkol'vek Upravy certifikované podoby
prostriedkov. V pripade nedodrZania pokynov uvedenych
v informaénom ozndmeni OOP strati technickd aj pravnu
Gcinnost’,

VYMENA VYBERATELNE] VLOZKY

V pripade, Ze je potrebné vymenit’ vyberatelnu vlozku,
musi byt’ vymenena za totoZnu vlozku dodanu vyrobcom,
aby nedoslo k zmene certifikovanej podoby obuvi.

Zmeny pdvodnej podoby OOP (certifikovanej podoby) nie
sU povolené,

V pripade pouZitia inej vyberatelnej vioZky neZ tej, ktora
bola pdvodne dodana vyrobcom, je potrebné si overit'
elektrické vlastnosti kombindcie obuv/vyberatelna viozka.

SKLADOVATEUNOST

Vzhl'adom na rézne faktory (svetlo, teplota, vihkost' atd")
nie je mozné s istotou urcit’' dobu skladovatelnosti obuvi.
Pokial ide o obuv vyrobenu s podrazkou, ktord obsahuje
polymérovy materidl (PU a/alebo TPU), moZno vo
vSeobecnosti predpokladat’ skladovatelnost’ v dizke 3
rokov.

Nase polymérne zmesi opak vdaka tomu, Ze maju
skvelé vlastnosti, umozfiuji skladovatelnost’ najmenej
5 rokov. Aby sa zamedzilo riziku poskodenia, tato obuv
sa musi prepravovat’ a skladovat' vo svojich pévodnych
obaloch na suchom a nie prili§ teplom mieste.

AKO DLHO OBUV VYDRZ{?

Tiez s ohadom na skutotnd dobu pouZivania nemozno
s istotou uréit’ presn(i dobu, lebo zéleZi na type obuvi,
pracovnom prostredi, teplote pouZitia, miere neistot
a stupfiu opotrebenia. Pokial ide o obuv vyrobenid
s podrazkou z polyuretdnu, TPU, EVA a/alebo gumy,
mozno v3ak vo vSeobecnosti predpokladat’ maximalnu
prevadzkov Zivotnost' v dizke 2 rokov.

ZNESKODNENIE OBUVI

Tato obuv bola vyrobend bez pouzitia toxickych a
Skodlivych materidlov.

Je nutné ju povaZzovat' za priemyselny odpad oznaceny
kédom v Eurépskom katalégu odpadov (EKO), ktory nie je
klasifikovany ako nebezpetny.

Koza: 4.1.1999

Tkaniny: 4.2.1999

Celulézovy materidl: 3. 3.1999

Kovové materily: 17.04.99 alebo 17.04.07

Opory potiahnuté PU a PVC, elastomerovym alebo
polymérnym materidlom: 7. 2. 1999

€0 JE TO ANTISTATICKA OBUV A NA £0 SLUZI?

Co je antistatickd obuv?

Antistaticka obuv je urfena na pouzitie vtedy,
ked je potrebné zn na minimum akumulovanie
elektrostatickych vybojov ich rozptylenim, a zabranit’
tak riziku poZiaru, napriklad horlavych latok a vyparov,
pri ktorych nebolo uplne odstrinené 0 Grazu
elektrickym pridom pochadzajicim z elektrického
zariadenia alebo inych prvkov pod napétim. Je vSak
nutné vziat' na vedomie, Ze antistatickd obuv neméze
zabezpetit' patricni ochranu proti trazom elektrickym
prudom, pretozZe indukuje iba jeden odpor medzi nohou
a podlahou. Ak riziko Grazu elektrickym pridom nebolo
Uplne odstranené, je velmi déleZité uplatnit’ dodatocné
opatrenia.

Kedy by sa mala pouZivat?

kazali, Ze na antistatické dcely s cielom
ku poZiaru musi mat' drdha vyboja cez
vyrobok za normalnych podmienok v ktoromkolvek
okamihu Zivotnosti vyrobku elektricky odpor pod 1.000
MQ.

Okrem toho je vymedzend hodnota 100 MQ ako dolny
limit elektrického odporu vyrobku v novom stave s
ciefom zabezpetit' istd ochranu proti nebezpetenstvu
urazu elektrickym pridom v pripade portch elektrického
zariadenia, ked' funguje za napatia do 250 V. Tento typ
obuvi tito sekunddrnu ochrannd funkciu neplni, ak je
noseny a pouzivany vo vihkom prostredi.

Za istych podmienok by v3ak pouzivatelia mali byt'
informovani o tom, Ze ochrana poskytovana obuvou by
mohla byt netcinna a Ze je za Gcelom ochrany uZivatela
2za v3etkych podmienok potrebné uplatnit' iné opatrenia.
Elektricky odpor tohto typu obuvi mozno vyrazne zmenit'
jej ohnutim, za3pinenim &i vihkostou. V désledku toho
je potrebné sa uistit, Ze je vyrobok schopny pInit’ svoju
funkciu spotivajicu v rozptylovaniu elektrostatickych
vybojov a poskytovaniu istej ochrany pocas celej svojej
Zivotnosti.

Pouzivatel'ovi sa odportica, aby na mieste vykonal sktisku
elektrickych vlastnosti a aby tdto skisku v Castych a
pravidelnych intervaloch opakovali. Ak sa obuv pouziva za
takych podmienok, kedy ddjde k zneCisteniu materidlu, z
ktorého je vytvorend podrazka, uzivatel musi vzdy pred
vstupom do rizikového priestoru elektrické vlastnosti
obuvi skontrolovat'.

Plati pre antistaticki obuv nejaky zvldstny spésob
pouZzitia?

Ano. Potas pouzivania antistatickej obuvi musi byt odpor
podlahy taky, aby nezrusil ochranu poskytovanu obuvou.
Potas pouzivania nesmie byt’ medzi stielku obuvi a nohu
uzivatela vloZeny Ziadny izolacny prvok. V pripade, Ze je
medzi stielku a nohu umiestnena vlozka, je potrebné si
overit’ elektrické vlastnosti kombinacie topanka/viozka.

INFORMACIE PRE NEVODIVU OBUV A OBUV BEZ
ANTISTATICKE] UPRAVY

Tato obuv sa nesmie pouzivat, ked' je potrebné znizit'
akumulovanie elektrostatickych vybojov na minimum.
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PRE ZDRAVIE TVOJICH NOH

« KUPEUNOH

15-20 min. za izbovej teploty. Unavené nohy: odvar z
maty alebo harmanceka, levandulovy esencidlny olej,
citrén, pomaran¢ alebo bergamot. Opuchnuté nohy:
sol, $tava z dvoch citrénov alebo odvar z maty, Salvie,
horca, harmanceka alebo rozmarinovy esencialny olej.

POHYB A CVICENIE

Potas prace (ak travite vela hodin posediacky):
chod'te niekolko mintt po 3pickach. Chod'te boso po
piesku, trdve, ale aj doma po podlahe (v bavinenych
ponozkach).

[

Pouzite olej alebo krém.

. Jednou rukou sa chyti pata, druhou sa pretiahnu prsty
najskor hore a potom dole. Zostafite v pretiahnutiu,
kym nenapotitate do 20, kazdym smerom

Chytte sa za zadnu stranu clenka a vytacajte nohu
patkrat dol'ava a patkrat doprava.

. Premasirujte si palcom v3etky medzikostné priestory
medzi prstami aZ po stred kibu prednej hornej Casti
chodidla.

Trite otvorenymi rukami bo¢né strany nohy.

Trite palcom celd klenbu od péty az po palec a opacne
(uvolnenie chrbtice).

Totte pod chodidlom loptickou, pokial' mozno drevenou.

N

w

IS

w

o

~N

V pripade potreby odporti¢ame, aby ste kontaktovali nase
zakaznicke sluzby na: info@basepro.it.
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ZIAI EYXAPIZTOYME mou enéfate éva amd to
HoOVTEAQ pag
COMFORTABLE SAFETY SHOES tng BASE PROTECTION.

Autd ta unodfpata eival éva HECO OTOMIKAG
P {t MAN) ovpd [T 1\ It
Il kot v  Katnyopia 1, motonompéva and tov
efoucotodotnuévo popéa eAéyxou:

A.N.C.1. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

AIABAZTE MPOZEKTIKA TIZ MAPOYZEZ OAHTIEZ MPIN
ZEKINHZETE ME TH XPHZH TOY MAN

QuAdgte to mapov Sehtio yia 6N ™ Sidpkela {wrig
Tou MAT, TNPWVTAG PNTA TO TIEPLEXOHEVO. AV HETA TV
avayvwon UNapxouv apdBolie; OXETIKA pe To BaBUO
Tpootaciag mou mPoodEPouV Ta UTOSHUATA, HE TOV
TPOMO XpAoNG TOUG f T cuVTHPNON, TAPAKAAOUHE
ETUKOWWVAOTE pE Tov UTeLBUVO aodEAElag TPV Ta
XPNOWOTIOLAOETE. ZE TIEPIMTWON MEPAUTEPW QVOAYKWY
kaBwg kat yla onotadinote mAnpodopia, cuviotoUpe
Va ETUKOWWVHOETE UE TOV KATAOKELOOTH. To mapdv
MAN éxeL oxeSlaoTel Kl KOTOOKEUAOTEL yla va
npootateVel and évav 1 TEPLOGOTEPOUS KvEUVOUG
Tou evéxetal va B€oouv oe kivbuvo tnv vyeia Kal v
aoddheta. Mpoopiletal yia MPOSWILKA Xpron Kat Sev
Ba ipéneL va aAAOLWVETAL O TIPOOPLOHAG XPHONG TOU.

TPONOZ ENIAOTHZ MAN

H euBuvn yia Ty emthoyr) Twv MAT eivat eubuvn tou
ehevBepou emayyelpatia /| tou epyodotn mou Ba
TIPETEL VA A§LOAOYFAOEL TOUG KWWEUVOUG TPAUHATIOHOU
mou evéxel 1o TepBdMov  epyaociag, va  AdBel
o KatéAnAa  pétpa TPOANYNG Kkat mpootaciag
AapBavovtag unddn Kat TNV GVEON Kal EMOMEVWS VaL
enAégel unodrpata KatdMnAa yia v Kotnyopio
kwdlOvou. I kdBe mepintwon ouviotdtar otov
XPAOTN VoL ENEYXEL TA XAPAKTNPLOTIKA TPV POPETEL Tat
urodrparta.

EN ISO 20345:2011- Yrodijpata acdadeiog

H ével§n autol Tou KavoviopoU enti Tou LTOSHHATOG
e€aodolitet:

e v kéAudn Twv Tpodlaypadwv Aveong  Kat
otabepdTntag Tou  €xouv  oplotel amd  Tov
EVOPHOVIOUEVO KAVOVLOHO

MV mapousia Miag MPOOTATEVTIKAG HUTAG yla Ta
SAKTUAA TWV TOSLWV KATA TWV T(POOKPOVOEWY ylaL
evépyela ion pe 200 J kat KwSUvwv cUVOAWNG pe
péytotn oxL 15 kN, pe eAdyioto uroAeutdpevo UPog
14 mm (voUpepo 42).

OL Baokég katnyopieg aodadeiag twv vmodnpdtwy
KaL TO XAPOKTNPLOTIKA TIOU OXETI{OVTOL HE QUTEG
avadépovrat akohovBwe:

BoAo epypad

SB Baotkég npoinobéoelg

SB + KAelotr $Tépva, avTLoTaTIKEG
L8LOTNTEG, amoppohNon EVEPYELAG OTNV
nieploxr e Grépvag, GO avBEKTIKK
aToug uSpoyovAavBpakeg

s1

S1 + avroxn otn Steiobuon kat tnv
s2 anoppodnan vepou ard To Mavw PUEPOG
Tou unodrpatog

S2 + avtoxr otn SLdTpnon Tou NATou

3 TOU UTIOSAHATOG, COAA pE avayAudo

EN ISO 20347:2012- Yrodfjpata epyaciog

To umddnua Sev SLBETEL MPOOTATEUTIKO  AKPWV
TwV SaKTUAWY TwV TTOSLWY Kat yia To A6yo autd Sev
TPOOTATEVEL AO PUCLKOUG KOl HNYAVIKOUG KvEUVoU§
T(POOKPOUGNG KO GUUTIESNG TNG HUTNG TTOU TtOSL0U.
AkolouBoUv ot Boolkég  Katnyopieg autol Tou
KQVOVLOHOU:

ZHMAZIA THE SHMANZHE C€
ouppopdwvovTaL RUREONCY I ent/nodi
* He TG Baotkég mpoSlaypades yia Ty uyela kat Ty oB Baotkég mpoinoBEces
da TI0L BAénovtat and v Ei (K
06nyia 89/686/EOK Kkat tov Kavoviopé EE 2016/425, o1 OB + KAetotr| dprépva,

TIPOCEYYLON TWV VOMOBECLWY TWV KPOTWV HEADV
OXETIKA pe Ta MATT.

HE TOUG EVAPHOVIOMEVOUG KAVOVLOHOUG TTOU Eiva o8
oxU (EN 1SO 20345:2011, EN SO 20347:2012)
TIPOKELTOL Yyl Hi0 VOUIKN UTOXPEWON Yyl TV
£AeVBepn KuKAOdopia TwV PoidvVTwY evtdg EOK.

Xpnotpornoujote ta COMFORTABLE SAFETY SHOES
BASE PROTECTION, kau popéote ta xwpig npoPAipata
yla Touhdytotov 8 wpeg yiati eivar n EMIAOTH TON
ENAITEAMATIQN.

XPHIH

To MAT mou arnotehel To aVTikeipevo tou mapdviog
Seltiou  mAnpodopLV  CUPHOPGWVETAL PE  TIG
TPOSLAYPadEG TTOU TEEPLEXOLV £VOG 1 KOL TEEPLOCOTEPOL
eupwnaikol kavoviopoi mou akolouBolv. e KkaBe
nepintwon AEN eivat katdAAnAo yia OAeg TLG XPHOELS
Tou avadépovtat otov Kavoviopo (EE) 2016/425.

QVTLOTATIKEG LBLOTNTEG, amoppodnon
EVEPYELAG OTNV TIEPLOXN TNG PTéPVg

02 01 + avtoxr otn Seioduon kat tv anop-
podnon vepol and to nMavw HEPOG TOU
unodrpatog

03 02 + avtoxr otn S14Tpnon Tou MAEToU Tou

uno8rpatog, ooAa pe avayludo

ANTOXH ZTHN OAIZOHZH

Ta unodipata Sev Ba mpémel va  Bewpoldvral
avBektikd otnv oAloBnon ektog kat av auto anodexBet
and epyaotnplakés Sokipég. Ta umodhpata BASE
PROTECION mAnpoUv éoa 1poBAEnouV oL Kavoviopol
EN 1SO 20345:2011 i EN I1SO 20347:2012 avadoptkd
He TV avtoxn tng cdAag otnv oAiobnon, cupdwva pe
o0 oUpBOAO TOU avadEPETAL OTNV ETIKETA ORHAVONG
(6eite mapakdtw mivaka).




Z0pBoro Npodiaypad:

SRA 20,32 eninedo vnodnpa
‘ESadog SoKprG: 20,28 pe unoSnpa pe khion
KEPALHLKO T(POG TO TAKOUVL Katd 7°
AmavTiko: vepd
Kal KaOapLoTikd

SRB 20,18 eninedo unodnua
'ESadog Sokipng: 20,13 pe urtodnpa pe KAion
ATOGAL ATTaVTIKO: TIPOG TO TAKOUVL KaTd 7°
yAukepivn

SRC = (SRA + SRB) | Kaui ot 600 mpoSiaypadég mou

avadépovtal rapandve

Ze kaBe mepimtwon Ba mpémel va yvwpilete OtL oL
avToAoBnTikég  Sokég Tou  opilovtat and Tov
Kavoviopo I1SO 13287, amoteheolv povo €va onpeio
avadopds yla v SWO0UV OTOUG XPHOTEG Ui L8Ea
TOU OwoTOU TPoTOU  XprioNng rwv nponovrwv H
OUHHOPD HE TG £aodbahilel
v anoucia oAicBnang oe ononso&nrwts OUVOIKES.
Mo 10 A6yo QUTO, OUVIOTWVTAL TAVTO  SOKLHES
oe medio ya 1o unodnua wote va afodoynbei n
kataAAnAétnta otn Béon epyaoiag, Onwg meptypddetat
and v eupwnaikn vopobeoia nept MAN. Emiong, ta
Kawoupyla Unodfpata Bo TPEMEL VoL EXOUV OPXLKA
pia avtiotaon otnv oAicBnon pikpotepn o oxéon pe
oo unodelkviovtal and Tto anotéAeopa SOKWAG, Kat
propei va aAldgeL avaldywg pe tn GBopd tng coAag.

YNAPXOYN EIAIKEZ MPOEIAOMNOIHZEIZ KAl
ZYMMAHPQMATIKEE MPOAIATPADEZ rnAa
MEFAAYTEPH KAAYWH AMO KINAYNOYZ;

Ta CUMTANPWHATIKG XAPAKTNPLOTE TWV UTOSNHATWY
TIOU  QVTLOTOXOUV ot GUMBOAX TWV  KATNYOPLWY
TPOOTACLOG UMOSELKVUOVTAL OTOV TTAPAKATW TtivaKa:

Z0pBoro

XapaKktnpLotiké

TpooTaciog TWV UTOSNHATWV

Avtoxn otn Sidtpnon tou dtou
Tou UNoSHNATOG

®

C Aywytpa urodparta

A Avtiotatikd urodrpata

HAeKTpIKd povwpéva uTodrpata

€ Arnoppddnon evépyeLag otnv
nepLoxr e prépvag

ASLaBpoxa umodrpata

Névw PEPOG Tou UTOSHPATOG
WRU | aqvBektiké otn Steiouon kat tny
anoppddnon vepol

AN MNpootaoia tou actpaydhou

M MNpootacia petatdpotou

NSNS QIS

R AVTOXH) 0TIV KOTTF TOU Tavw HEPOUG
Tou A
Avtoxn otn Beppotnta Aoyw
HRO | A
enadng pe t ooAa
HI Movwan Tou UToSARATOG and
™ ot
a MOvwan Tou UToSARATOE and
0 KpUO
26Aa avBeKTIKN oTOUG
FO .
u8poyovavepakeg
ZHMANZH TOY NPOIONTOZ

IV EUKETA ORfpavong avadépovtal oL TapaKdTw
urodeifelg:

©B3SE  w

* Aoyodturo, ovopaoio
Kataokevaoty, TAfpng Stevbuvon
* lotooeAida

SApaven cuppépdwong CE€

Kavoviopoi avadopdg: EN 1ISO 20345:2011 1 EN
1S0 20347:2012

Kw8wkog tepayiov

Katnyopia aododeiag

NoUpepo

MHvag/éTog KaTaoKEURG

Naptida napaywyrg

TPONOZ EMIAOTHE MPOITATEYTIKOY AMO TH
AIATPHIH

H avtoxr) otn Swdtpnon mou £Xouv Ta UTOSHHATA TIOU
BSLABETOUV TIPOOTATEUTIKO HE QUTH TNV €vvola E€XEL
aglohoynBei oto epyaoctriplo pe kapdi Stapétpou 4,5
mm pe KwvikA pOTN kat oy 1.100 N. MeyaAutepn
Sldtpnon i kapdLd pikpoTEPNG Slapétpou audvouy
Tov KivBuvo SLdtpnong. Ze auTég TG MEPUTTWOELS Bat
Tpénel va AndBolv uroPn eVAANAKTIKG TIPOANTITKA
pétpa. Emi tou mapdévtog SiatiBeviar Svo  eidn
TpooTaTEVTIKOU  avBekTikoU otn  Sldtpnon  twv
unoSnpdtwv (MAI). Mropel va elvat peToAMKA 1 un
petaMka. Kot ta 8vo eidn npoctursunxu’:v TIAnpoLV
TG eAdxLOTES npo&mvpmbsc avtoxng om Slmpnan
Tou unobewviovtal and Tov Kavovioud oe autd T
unoSrpata oA kaBéva and autd éxel SladopeTikd
TINEOVEKTI LOTOL KO LELOVEKTHLOTOL

Metaluko nipoctareuTiké katd e Sidrpnong:

H avtoxr otn Swdtpnon ennpedletat Aydtepo and
Hopdr) Tou apunpov avnKEluE'vou (VlC( Tapadetypa
n 8ldpetpo, n yewpetpia, n aunpd popdr), aMd
AOyw TWV TEPLOPLOMDY OTIG SLAOTACELG TOU  Elvat
QIapaETNTEG VLA TNV KATAOKEVT TWV UNoSNUATWY, Sev
KaAOTITEL OAOKANPN TNV ETULPAVELR TOU KATW HEPOUG
TOU UNOSHHATOG.

Mn AAKO 6 Katd TG

uropel va elvar o eAadpy, O EVUKAUITTO Kat va
Tapéxel peyahOtepn emdavela KAAUPNG av ouykpLBel
HE TO peTaMkO aAAG n avtoxr tou otn Sudtpnon
propei va Stadoporoteitat meploodtepo avahdyws g
HOPdRG TOU AXUNPOU QVTKEILEVOU (yia apadetypa
SLapETPOG, YEWHETPL, aUxunpr Hopdn).

Mo neploocotepeg mANPodopieg OXETKA HE TO €i50G
TOU TIPOOTATEUTIKOU Katd NG Siudtpnong Tou
XPNOWOTOLEITAL  OTA  UMOSAHOTE  HOG, — MIOPEiTe

€L [113



v EMIKOWWVACETE pall pag otn Stevbuvon mou
urodetkvieTat oto mapdv SeAtio TAnpodopLwv.

TENIKEZ MPOEIAONOIHZEIZ

Ta  unoSfpata  mpoodépovy  mpootasia  pévo
ota pEPN TOU OWHOTOG Ta Omoia KaAdmrtouv. Av
UTdpXOUV Q§ECOUAP QUTA UTIOSELKVUOVTAL EUPAVKG
Kat Tiepypddovtal oL TPOMoL yla Tov EAEyXo NG
QMOTEAEGHATIKOTNTAG TOU GUVOAOU.

Ta xapakmplotkd aodaleiag mou unodeikviovrat
e€aododifoviar pévo av ta umodhpata eivat oto
owotd VoUupEPO, poplolvtal owotd, eivat Sepéva kat
elval oe dpLotn katdotaon.

KAGAPIZMOZ KAI ®YAAZH

Xpnowonotiote Bouptoeg pe analég Tpixes kat vepd.
MNOTE pn xpnotponoleite ovoieg énu)q 0 aAKoOA, ot
Elc()\ursq, n Beviivn, to netpgAato fj dAAo i80g XnUKkAG
oumac (Du)\mﬁte Ta umodrpata oTEYVA Kat Kmeapa
HaKpLa artd To Gwe KLty vypaocia oe KutuMn)\o xmpo
Kat o€ Bé anroc Ta &

Tou €xouv Bpaxel Sev Ba MpéneL MOTE va Epxovtal o
enadn pe mnyn BeppoTNTag HETA TN Xprion oA Ba
TPETEL VA adrVoVTaL VA OTEYVWOOUY O 0ePL{OUEVO
Xwpo kat oe Beppokpacio nepBaAioviog.

EAETXOZ MPIN AMO TH XPHZH

Mpw and kaBe xprion MPOXwWPRHOTE OF OMTKO ENeyXO
Kot BeBarwBeite 6L ta péoa elvatl oe dpLoteg cUVOKES
, aképata kat kabapd, av ta urnodhpata Sev eivat
aképata  (mx:  §nAwpéva, xahaopéva, TPUTINHEVA)
T(POXWPHOTE OTNV AVTIKATAOTAON.

H noapousia evég amd Ta  EAATIWHATA  TOU
uTodetkviovtat akohoVBwg anokAgiouv mv
TuBavotnTa XpRonG Twv UNOSNUATWY.

(t |

ToU UTOdHHaTOg
nﬂpoumu(sl
HEPOUG TOU aMoWWOoELG 1}
uno8ruaTog ydapoipata otg
To dvw pépog padég

<3mm 4 4
&

H o6Aa epdavitet To vipog twv ‘EAeyxoG Tou
KOTEG Ka/n avayludwv eival  EowTePLKOU TOU
anokdAAnon XOUNAOTEPO TWV  UMOSHHATOG
NG oOAag anod 1,5mm HE TO XEpLyLa
VW HéPOG ToU v arnoduyn
unodrpatog [GIITAN

réapaoipo tou

Apxn KOTUG ToU
VW HEPOUG TOU  UALKOU TOU AVw

unodrpatog

<10mm

R |

H etapeio  amonoteitar  onolacdhnote  guBivng
yla tuxov {nuiég 1 ouvéneleg mou Ba mpokUYouv
and akatdAAnAn xprion 1/ otV mepintwon mou
Ta  unodApata  €XOUV  UTOOTEL  TPOTIOTIOLAOELG
onotadrAnote popdrg oe oxEon UE TNV TLOTOMOHUEVR
Slapopdwon. Av  Sev  tnpnBolv oL  umodeifelg
tou SeAtiou mAnpodopuv, to MAM Ba xdoel v
QTOTEAECHUATIKOTNTA TOU TOOO TEXVIKA OO0 KO VOULKA.

ANTIKATAZTAZH TOY AQAIPOYMENOY MATOY

Av  kataotel  avaykaic n - avikatdotaon TG
adatpolpevng colag, Ba TPEMeL va yivel pe Opola
06Aa TIOU TIPOUNBEVEL O KATAOKELOAOTHG WOTE VO NV
aMowwBei n mu‘ronmnuevq Slmuopd)mcn

Agv erutpénovrat oA OTNV apxKr

Twv MAT (ruotonownpévn Stapdpdwaon).

Av  xpnoworoteitat  pa  adaipoUpevn  cOAa
Sladopetiky and ekelvn TG apxkAg TpoprOetag
and tov Katackevaotr), Ba Tpénel va ehéyfete TG
NAEKTPIKEG  LBLOTNTEG TOU  OLVBUACHOU  UTOENUa/
adapolpevn cOAa.

HMEPOMHNIA AHZHZ AMOOHKEYZHZ

Aoyw TOMWV  ouvieeotwy  (pwg, Beppokpaocia,
vypaoia KAT) Sev eivat Suvatdg o akptBrig kaboplopdg
wme vSm'tpKemQ me anoeﬁkeucnc TWV UNOSNUATWY.

JE  VEVIKEQ vpauusq, yl unodnipata mou  €xouv
Kot €l pe Tdto mou Béwvel moAupepég
UAWKO (PU kat/r TPU) Bewpeita pia Stdpkeia 3 eTwv.
Ta  pelypota TOAUMEPWY  SIKAG HAG  KATOOKEUMG
woT600, Kabwg éxouv uPNAEG eTuSO0ELS, e§aodaiilouv
Slapketa anobrKeuong HéxpL TOUAAYLOTOV 5 Xpovia. Ie
kdOe mepintwon, ywa tv anopuyr) kKwdivwv ¢pBopdg,
auTd T uroSrpata Ba npénel va petadepBolv Kat va
aroBnKeUTOUV OTLG APXLKEG CUOKEUAOIES TOUG OF §npd
HEéPN KoL OXL UTEPPOALKE LEOTAL

AIAPKEIA ZQHZ TON YNOAHMATQN

Kat ywa tv mpaypatkr Sudpkewa {whg Sev givat
Suvatd va kaboplotel pe olyoupld pia npepopnvia
8ot efoprdtar and to €idog tou uMOSRpATOg, TO
nepBarhov epyaoiag, tn Bepupokpacia xprong, to
eninedo akabapoiag kat 10 Babud GOopPds. Ie yevikég
YPOUUES, Yia Ta UToSHpata He Tdto ToAuoupedavng,
TPU, EVA kat/f ehaotiko Bewpeitat pia Sidpketa {wrg
HEYLOTN TWV 2 ETWV.

AIAGEZH TnN YNOAHMATQON

Ta autd éxouv
Xpron To€ikwv fi BAaBepwv ouoLwY.
Oewpovvtal Plopnxavikd andPAnta, akivbuva kat
npooSlopifovtat  and tov  Eupwnaiké  Katdhoyo
AnoBAftwy (EKA):

Aéppa: 04.01.99

Yéddopara: 4/2/1999

Kuttapwikd vAko: 3/3/1999

MetaMkd vAkd: 17.04.99 f} 17.04.07

Itplypata pe  emévduon amd PU kat PVC,
ENQLOTOUEPEG KA TIOAUPEPEG UAWKO: 7/2/1999

el xwpig ™

.
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Tl EINAI TA ANTIZTAZTIKA YNOAHMATA KAl ZE TI
XPHZIIMEYOYN

Tt eivat ta avtiotatika vnodrparta;

Ta  aviotatukd  unobhpata  Ba  mpémel  va
Xpnotpornotovvtat, kabwg elvat MOAD ONUAVTIKO Vo
HELWVOVTAL TA NAEKTPOOTATIKA POPTIO EKKEVWVOVTAG
ta, anopelyovtag £T0L TOV KIVEUVO TUPKAYLAS, yia
Tapadelypa EOPAEKTWY OUOLWV KL CQTUWY, OTLG
TEPUTIWOEL TOU O KivBuvoG nAektporAnéiag mou
TPoEpXETaL and i nAekTpkn Stdtagn i and dAa
otowela uTd tdon Sev éxel analeldBel MARpwe. Oa
Tpénel va onuelwBel wOTO0O, OTL TA AVTLOTATIKA
unoSrpata Sev propolv va eyyunBouv thv KatdAnin
npootacia and nAektporAnéia kabwg apopolv povo
o MOSL Kaw To Sdnedo. Av o kivbuvog nAektporAnéiag
Bev €xel analeldBel mMAfpwg eivat TOAU ONUAVTIKO va
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TPOXWPNOETE OE TPOOOETA PETPAL.

[Iote npénet va xpnoytomnotovvral,

H epnepia éxel eiel ot ywa v anoduyrn tou
KWw8UVOU TupKayLds, n Sladikaocia ekkévwong HEco Tou
TPOIOVTOG B TIPETIEL VAL £XEL, UTIO KAVOVIKEG OUVOIKEG,
NAEKTPIKY avtiotaon xapnAdtepn twv 1.000 MQ oe
ornotadAnote otypr g Sldpketag {wnig tou Tpoidvtog.
Entiong, mpooblopiletar pia tiur 100 KQ wg Katwtato
0OpLo NAEKTPIKAG avtioTaong Tou mpoidvtog otav eivat
Kawoupylo, Wote va efacpalotel n nmpootasia and
nAektporAnéia oe mepintwon Tou pio nAektpikn
ouokeur) mapouotdoel  PAGBeq  otav  Aettoupyel
HE TAOELG péxpL 250V. Auto to eidog umodnudtwv
Sev mapéxel autd Tt Seutepevouca Tmpootacio
av  doplov Ko 0 o uypa
nepBaihovia.

Q0T600, UTLO OPLOPEVEG CUVORKES, OLXPROTEG Ba TpEneL
vat Eivat EVNHEPWHEVOL GTL ) TPOOTACLN TIOU TIAPEXETAL
and ta unodfpata propel va eivat avenapkng kat Ba
TIPENEL VA XpnotponotnBoliv dAAeG péBodol tpootasiag
TOU XPAOTN OE OTOLASITIOTE OTLYHH.

H nAektpikr avtiotaon autol Ttou eifoug Twv
urodnudtwv propel va aAowwBel onpavtikd and tv
kaun, g akabapoieg 1§ v vypaocia. Iuvenws Ba
TpETEL VAL BEPALWVEDTE OTLTO TIPOTOV PIOpel va Ttapéxet
npootacio kat va arneAeuBepwVeL Ta NAEKTPOOTATIKG
doptia KaBwg Kat va TapéXeL TNV pooTacia auty oe
OAn ™ SLapKeta TG {wAG To.

ZuVIoTATaL OTOV XPRoTn va eKTteA€oel pia Sokuyr
NAEKTPIKAG — avtioTaong  €mTonou  kat  va
XPNOWOTOLAOEL, OV OUXVA KOl TOKTG  XPOVIKA
Staotipata. Av ta unodipata xpnotpononBolv und
OUVOAKEG KaTd TG OMOieG TO UAKO TG oOAag €xel
AepwBel, oL xprioteg Ba MPETEL var EAEYXOUV TLAVTaL TLG
NAEKTPLKEG LBLOTNTEG TOU LTOSHPATOG TPV ELoEABOUV
o€ TEPLOXA KVEUVOU.

Ta avTLoTaTikd UToSHpuaTa XPNOoUOTOLOUVTAL UE ELSIKO
Tpono;

Nat. Katd tn SLdpKela tng Xprong Twy aviloTaTKWY
unodnudtwy, n avtiotaon tou danédou Ba mpénet va
elval Tétola Wote va unv eoUSETEPWVEL TNV ipooTacia
Tou Tapéxouv ta unodnipata. Katd tn Sidpkela tng
xpnong Sev Ba mpémeL va eloaxBel Kavéva HOVWTIKG
otoleio petafl Tou KATWw KEPOUG TOU UTOSAMATOG
Kkat tou rodtol. Av tomofetnBel pio cola petagd
TOU KATW MEPOUG TOU LUTOSHAKATOG Kat Tou Todol Ba
TIPETEL VA VIVEL EAEYXOG TWV NAEKTPLKWV LELOTATWY TOU
ouvbuaopol unddnua/coha.

MAHPO®OPIEZ FA YNIOAHMATA MH ArQriMA KAI MH
ANTIZTATIKA

Auvtd  ta  unodipata  Sev  Ba  mpémel  va
XPNOLoToloUVTaL OTaV XPELATeETal VA HELWOETE OTO
ENGXLOTO TN CUCOWPELON NAEKTPOOTATIKWY GOPTIWV.

A THN KAAH YTEIA TQN NOAIQN ZAS

* MOAOAQYTPO
15-20 Aemtd oe Beppokpacia  mepBdiiovrog.
Koupaopéva mosia: pelypa pe HEVTQL Kat XOMOUAAL,
aBéplo éAato AeBdvrag, Agpovioy, moptokaAol f
niepyapdvtou. Mpnopéva modia: aAdtt, xupodg dvo
Aepoviwv 1 pelypa pévtag éata GpaockopnAou,
yevuavig, xapopnAoL 1 SevpohiBavou.

.

KINHZH KAI TYMNAZTIKH

Katd t Sudpketa tng epyaociag (av mepvdte moAEG
WPEG KABLOTOL): MEPTATAOTE Yl PEPIKE AEMTA OTLG
HUTEG TWV OSLWV. MEPTATAHOTE HE YURVE TOSLa 6TV
Gupo, oTo XopTapL aAAG Kat 0To SAneSo Tou oruTol
(pe BapPakepd KOATOAKLAL).

* MAIAZ

. XpNOLUOTOLAOTE KATIOLO AASL 1 KpEHQL.

. Me 10 éva xépt mudote t drépva Kat pe to GAlo
TEVIWOTE Tal SAKTUAX TTPWTAL TPOG TA TAVW KA oTn
GUVEXELXL TIPOG TaL KATW. Meivete o auth ™ Béon
UETPpWVTAG 20 SEUTEPOAETTTA AV PETAKIVNON.

. ZTpéPte To MOSL TUAVOVTAG TO TOW MEPOG TOU

aotpaydhou, TEVte GopPEG IPOG APLOTEPQ KAt TEVTE

$opég mpog ta Sefid

Kdwvte paodl pe tov avtixelpa avapeoa ota SAKTUA

dravovtag péxpL TV KEVTIPO TG ApBpwong Tou

EUNPOG HEPOUG TOU TLOSLOU.

. Tplte pe ta xEpLa avoLxTd Ta TAQIVA TwV ToSLWY.

. Tpidte pe tov avtixelpa OAn thv Kapdpa and
drépva péxpL o peydho Sdktulo kat avtiotpoda
(Bepaneia mAdtng).

IS

w

>

o w

~

MNepdote €va pnahdky, §UAWO Katd mpotipunon, o€
6o to MEAUA ToU TodLoU.

Ze Teplmtwon oVAYKNG  ETUKOWWVACTE HE TNV
efunnpétnong nehatwy oto: info@basepro.it.
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BASE  PROTECTION markasinin  COMFORTABLE
SAFETY SHOES serisini tercih ettiginiz icin TESEKKUR
EDERIZ.

Normlarina gore bu ayakkabilar, Kategori Il ve
Sinif | Kisisel Koruyucu Donamimlar (KKD) grubuna
girmektedir ve onayli denetleme kurulusu tarafindan
sertifikalandinlmistir:

A.N.C.I. Servizi srl - Sezione CIMAC c/so Brodolini, 19
27029 Vigevano (PV) N. 0465

URUNU  KULLANMAYA  BASLAMADAN  ONCE
TALIMATLARI DIKKATLE OKUYUNUZ

Bu bilgi brostriinG Griint kullandiginiz siire boyunca
saklayiniz, talimatlara titizlikle uyunuz. Bilgileri okuduktan
sonra ayakkabilarin tedarik ettigi koruma duzeyi,
kullanim sekilleri ve bakim islemleriyle ilgili kuskulariniz
oldugu takdirde, kullanmaya baslamadan 6nce giivenlik
sorumlusuna basvurunuz. Diger ihtiyaclar ve her tir bilgi
icin, imalatci firmaya basvurmaniz tavsiye edilir. Bu drtin,
insanlarin sagligini ve givenligini tehlikeye atabilecek
risklere karsi koruma saglamak amaciyla tasarlanmis
ve imal edilmistir; bireysel bir gtivenlik aracidir ve baska
amaclar icin kullanilimamalidir.

KKD SECIMi NASIL YAPILIR?

KKD secimi, serbest calisan kisilerin veya isverenlerin
sorumlulugudur. Bu kisiler kendi is ortamlarinda mevcut
olan riskleri degerlendirmeli ve s6z konusu risklere uygun
glivenlik ekipmanlar se¢melidir; ayrica rahatlik faktérd
de gbz oniine alinmali ve kendi risk kategorilerine en
uygun araclar secilmelidir. Her haliikarda ayakkabilari
kullanmaya baslamadan énce ézelliklerini kontrol etmek
gerekir.

C€ISARETININ ANLAMI

isaretli Grtinler kullaniniz. Bu driinler:

89/686/CEE sayili Avrupa Yonergesinin, ayrica (ye
devletlerin KKD yasalarinin uyumlastiriimasi amaciyla
dlzenlenen UE 2016/425 Yonetmeliginin saglik ve
glivenlik sartlarina uygundur.

ylrdrlikte olan giincel harmonize edilmis teknik
normlara uygundur (EN ISO 20345:2011, EN ISO
20347:2012)

bu isaret, CEE sinirlar icinde Uriinlerin serbest dolasimi
icin yasal bir zorunluluktur.

Diger yandan, giinde an az 8 saat sorunsuz olarak
kullanilabilen COMFORTABLE SAFETY SHOES BASE
PROTECTION segimi; in ihidil
KULLANIM

Bu kilavuzun konusu olan KKD Uriind, asagida sayilan
Avrupa normlarinin 6ngordligi ozelliklere sahiptir. (UE)
2016/425 Yoénetmeligi'nde bahsi gecmeyen kt

Baslica koruyucu ayakkabi kategorileri ve ozellikleri
asagida sunulmaktadir:

imbolo | Desc ne
SB Temel sartlar
SB + Topuk kismi kapall, antistatik
s1 ozelliklere sahip, topuk kisminda enerji
yutma 6zelligi, hidrokarbonlara dayanikli
taban
s2 S1 + suyun girmesine ve emilmesine

direncli Gst kisim

s3 S2 + taban delinmeye karsi dayanikli ve
kabartmalidir

EN IS0 20347:2012 - is Ayakkabilari

Ayak parmaklarini koruyan burun yoktur, dolayisiyla ayak
ucuna gelebilecek fiziksel ve mekanik darbe ve baski gibi
risklere karsi korumaz.

Asagida s6z konusu normun baslica kategorilerini
gorebilirsiniz:

Simbolo | Descrizione

0B Temel sartlar

o1 0B + Topuk kismi kapali,
antistatik ozelliklere sahip, topuk kisminda
enerji yutma ozelligi

02 01 + suyun girmesine ve emilmesine
direngli Ust kisim

03 02 + taban delinmeye karsi dayanikli ve
kabartmalidir

KAYMAYA DAYANIKLI

Bir ayakkabinin kaymaya karsi dayanikli oldugunu
iddia etmek icin, bu ozelligin laboratuarda test edilerek
kanitlanmasi gerekir. BASE PROTECION ayakkabilari, EN
ISO 20345:2011 veya EN ISO 20347:2012 normlarinin
kaymaya dayanikli tabanlarla ilgili sartlarina uygundur;
etiketin (zerindeki sembol, ayakkabilarin 6zelliklerini
belirtir (bkz. asagidaki tablo).

imbolo Req|

SRA 20,32 diiz ayakkabi
Test zemini: seramik 20,28 topuga dogru 7°
Kaydirici madde: suve | egimli ayakkabi
deterjan

uygun DEGILDIR.

EN IS0 20345:2011 - Koruyucu Ayakkabilar
Ayakkabilarla ilgili bu norm, asagidakileri
garantilemektedir:

harmonize edilmis normlarla belirlenen konfor ve
saglamlik;

ayak parmaklarini koruyan burun, 200 J'ye esdeger
glicte darbelere ve maksimum 15 kN giicinde ezilme
risklerine karsi korur, yiiksekligi minimum 14 mm'dir
(42 numara).

SRB 20,18 diiz ayakkabi
Test zemini: celik 20,13 topuga dogru 7°
Kaydirici madde: egimli ayakkabi

gliserin

SRC = (SRA + SRB)

Yukarida belirtilen sartlarin
hepsi

Diger yandan, I1SO 13287 normunda tanimlanan kayma
testinin, kullanicilara hangi Griiniin kendilerine uygun
oldugunu karar verme surecinde sadece bir referans
noktas! teskil ettigi unutulmamalidir. Uriiniin sartlara




uygun olmasi, hicbir durumda kayma olmayacagi anlamina
gelmez. Bu nedenle, KKD konulu Avrupa yasalarinda da
belirtildigi gibi, ayakkabilarin belli bir is yerine uygun
olup olmadigina karar vermek icin her zaman alan testi
vapilmasi gerekir. Buna ek olarak, yeni ayakkabilarin
kaymaya karsi direnci testlerde belirtilen degerlerin
altinda olabilir, ayrica séz konusu direnc tabanin asinma
durumuna bagl olarak da degisiklik gosterebilir.

RISKLERE KARSI DAHA FAZLA KORUMA SAGLAMAK
iCiN SPESIFIK UYARILAR VE iLAVE SARTLAR VAR MI?
Ayakkabilarin  koruma sembolleriyle belirtilen ilave
ozellikleri, asagidaki tabloda sunulmaktadir:

Ayakkabi tabaninin delinmesine

®

karsi direncli
C iletken ayakkabi
A Antistatik ayakkabi

Elektrik yalitimli ayakkabi

DELINMEYE DAYANIKLI ARA TABAN NASIL SECILIR?
Delinmeye karsi dayanikli ara tabanla donatilmis olan
ayakkabilarin direnci, laboratuarda capi 4.5 mm olan bir
civiyle test edilmektedir. Kesik koni uglu olan ¢ivi, 1.110
N giice sahiptir. Daha yiiksek delme giicleri ya da daha
kiiciik capli civiler, delinme riskini artinr. Bu durumda
alternatif onlemler alinmalidir. Su anda ayakkabilarda
(KKD) delinmeye kars! iki tip ara taban kullaniimaktadir.
Bunlar metal veya metal olmayan malzemeden imal edilir.
Her iki tip taban da ilgili normlarin 6ngérdiigli minimum
sartlar karsilamaktadir ancak her biri farkli avantaj ve
dezavantajlara sahiptir:

kesici nesnenin sekli (6rnegin capi, geometrisi, sivriligi)
delinmeye karsi direng diizeyini etkilemez, ama
ayakkabilarin  sekli nedeniyle yeterince alanin, yani
ayakkabinin altinin timiyle kaplanamamasindan dolayi
direng diizeyi disebilir.

metal olmayan

vapilmis ara taban:

daha hafif ve esnektir, metal tabana gére daha fazla alani
kaplayabilir, ama delinmeye karsi direnci, kesici nesnenin
sekline (6rnegin capi, geometrisi, sivriligi) bagh olarak
degiskenlik gosterebilir.

imizda kullanilan c dayanikl ara

tabanlarla ilgili daha fazla bilgi icin, bu kilavuzda belirtilen

£ Topuk bélgesinde enerjiyi emer adresimizi kullanarak bizimle temasa gegebilirsiniz.
WR Suya dayanikli ayakkabi GENEL UYARILAR )
A sadece 1 kisimlari korur. Ozel

WRU Syyun ‘g_i‘rmesine ve emilmesine
direncli Gst kisim

AN Bilegi korur

M Ayak taragini korur

CR Topuk direncli

HRO | Taban temasinda isiya direncli

HI Isi yalitimh ayakkabi

cl Soguk yalitimli ayakkabi

FO Hidrokarbiire direngli taban

DO WEPOBD D

URUNUN UZERINDEKi iSARETLER
Etiketin Gizerinde asagidaki bilgiler bulunmaktadir:

Logo, imalatgl firmanin @B
adresi

internet sitesi

Uygunluk isareti C€

ilgili normlar: EN 1SO 20345:2011 veya EN ISO
20347:2012

Madde kodu

Guvenlik kategorisi

Ayak numarasi

Uretim Ayi/Yili

Uretim lotu

ismi ve tam

aksesuarlarin  kullanilmasini  gerektiren  durumlarda,
aksesuarlarin hangileri oldugu acikca belirtiimekte ve
ayakkabilarla birlikte kullanildiklari zaman ne kadar etkin
olduklarini dogrulamak icin yurGttlen testler hakkinda da
bilgi verilmektedir.

Belirtilen koruyucu Ozellikler, ancak dogru ayakkabi
numarasi kullanildigl, ayakkabilar dogru sekilde giyilip
baglandigi ve saglam oldugu takdirde garantilenebilir.

TEMIZLiK VE SAKLAMA

Yumusak kil bir firca ve su kullaniniz. ASLA alkol, inceltici,
benzin, petrol gibi maddeler veya baska tiirden kimyasal
triinler kullanmayiniz. Ayakkabilari kuru ve temiz bir
sekilde, ortam Isisinda saklayiniz, isiktan ve nemden
uzak tutunuz. Islanmis ayakkabilar asla dogrudan isi
kaynaklarina maruz birakilmamali, iyi havalandirilan bir
yerde oda isisinda kurumaya birakilmalidir.

KULLANMADAN ONCE YAPILACAK KONTROLLER

Her kullanimdan 6nce ayakkabilarin saglam ve iyi durumda
olup olmadigini gdrmek igin gorsel olarak kontrol ediniz;
eger ayakkabilar saglam degilse (6rn: Sokkler, yirtiklar
veya delikler varsa) degistiriniz.

Asagida  belirtilen  kusurlardal birinin  bulunmasi,
ayakkabilarin kullanilmamast icin yeterli bir nedendir.
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Ust kisimda Ustkismin Ustkismin

aciima asinmasi dikislerinde

baslangici deformasyon
veya asinma

<3mm 4 4
& 2

Zarar gérmemesi

<10mm S
Tabanda Kabartmalarin
kinlmalar ve/veya yiiksekligi 1.5 icin ayakkabinin
st kisimdan mm'‘den az icini elle kontrol
ayrilmalar ediniz

imalatgi firma ayakkabilarin  uygunsuz kullanimindan,
ayrica  Uzerlerinde  sertifikall  tasanmindan  farkh
degisiklikler yapiimasindan dogabilecek olasi zararlardan
sorumlu  degildir. Kilavuzda sunulan talimatlara
uyulmadigi takdirde, KKD trtinti hem teknik, hem de yasal
etkinligini kaybedecektir.

CIKARILABILIR TABANIN DEGISTIRILMESI
Cikarilabilir - tabanin  degistiriimesi gerektigi zaman,
sertifikalandinlmis tasarimi bozmamak icin imalatci firma
tarafindan tedarik edilen tabanlar kullaniniz.
KKD drdinlerinin orijinal konfiglirasyonunun
(sertifikalandirilmis konfigirasyon) degistirilmesi yasaktlr

Deri: 04.01.99

Kumas: 04.02.99

Selil6zik malzeme: 03.03.99

Metalik malzeme: 17.04.99 veya 17.04.07
PU ve PVC, ve polimer
kaplanmis destekler: 07.02.99

ANTISTATIK AYAKKABI NEDIR VE NE iSE YARAR?

Antistatik ayakkabi nedir?

Antistatik ayakkabilar, elektrostatik yiikleri en aza
indirgemek icin kullanilir. Ayakkabilar bu yik{ dagitarak,
elektrikli bir cihazdan ya da ge altindaki baska
parcalardan cikabilecek elektrigin Grnegin yanici
maddeleri ve buhari tutusturmasini engelleyerek yangin
riskini onler. Ancak antistatik ayakkabilarin sadece
ayakla zemin arasinda direnc tedarike ettikleri icin
elektrik soklarina karsi yeterli korumayi garantilemedigini
unutmamak gerekir. Eger elektrik soku riski tamamen
ortadan kaldirimadiysa, ilave 6nlemler alinmasi sarttir.

ne zaman

Deneyimlere gére, yangin ;lkmasml onlemek icin
antistatik bir GriinGin bosaltim kapasitesi normal sartlar
altinda o Griindn kullanim 6émrii boyunca 1.000 MQ'den
distik bir elektrik direncine sahip olmalidir

Ayrica, elektrikli bir cihazin 250V've kadar gerilimle
calistigl zaman arizalanmasi durumunda tehlikeli elektrik
soklarina karsi belli bir koruma saglanmasi amaciyla,
Griin yenivken elektrik direncinin alt sinin 100 KQ olarak
belirlenmistir.  Bu tip ayakkabilar nemli ortamlarda
givildikleri ve kullanildiklari zaman, bu ikincil koruma
islevini yerine getiremezler.

Kullanici, bazi sartlar altinda ayakkabilarin tedarik ettigi
korumanm etkisiz kalabilecegini ve ¢alisani korumak icin

imalatgi firmanin tedarik etmedigi bir taban

ka [Q gerekecegini bilmelidir.

takdirde, ayakkabi/cikarilabilir taban kombinasyonunun
elektrik 6zellikleri test edilmelidir.

DEPOLAMA OMRU

Cesitli faktorler (isik, 1s;, nem vs...) nedeniyle, ayakkabilarin
depolama o6mriini kesin olarak belirlemek miimkiin
degildir.

Genel olarak, tabaninda polimerik malzeme (PU ve/
veya TPU) kullanilan ayakkabilar icin 3 willik bir stre
ongorilmektedir.

Diger yandan firmamiz tarafindan dretilen ayakkabilarda
kullanilan  polimerik  karnisimlarin ~ performansi  cok
yikske oldugu icin, en az 5 yillik bir depolama 6mrii
garantilenmektedir. Bozulma riskini 6nlemek icin, depoda
saklanan ayakkabilar kendi orijinal ambalajlarinda
tasinmali ve depolanmali, ayrica kuru ve asin sicak
olmayan bir yerde saklanmalidir.

KULLANIM 6MRU

Kullanim 6mri icin de kesin bir 6ngériide bulunmak
muimkin degildir clinkii ayakkabinin tipi, calisma ortami,
hangi 1silarda kullanildig, kirlilik ve asinma diizeyleri gibi
faktérler bu sireyi etkilemektedir. Genel olarak politiretan,
TPU, EVA ve/veya lastik tabanl ayakkabilarin kullanim
omri maksimum 2 yildir.

ELDEN CIKARMA

Ayakkabilarin imalatinda toksik veya sagliga zararl
maddeler kullaniimamistir.

Bu nedenle ayakkabilar, Avrupa Atk Direktifi (CER)
kapsaminda, tehlikeli olmayan sanayi atigi kategorisine
girmektedir:

baska
Bu ayakkabilarin elektrik direnci bikilmelerden, kirden
veya nemden kayda deger 6lclide etkilenip degisebilir.
Bu nedenle Grinin kullanim émrii boyunca elektrostatik
yuikleri dagitma islevini yerine getireceginden ve belli bir
koruma tedarik edebileceginden emin olunmalidir.
Kullanicilarin - ayakkabilarin - kullanilacagi mekanda bir
elektrik direnci testi yapmasi, ayrica testin diizenli ve sik
sekilde tekrarlanmasi tavsiye edilir. Ayakkabinin tabaninin
komamlne oldugu sartlarda kullanicilar rlskh blr alana
den énce elektrik 6 i yeniden
teyit etmelidir.

Antistatik ayakkabilar 6zel bir kullanim sekli gerektirir mi?
Evet. Kullanim sirasinda zeminin direnci, ayakkabilarin
tedarik ettigi korumayi gecersiz kilmayacak degerde
olmalidir. Ayakkabinin i¢ tabaniyla kisinin ayagi arasina
herhangi bir yalitim maddesi konulmamalidir. i tabanla
ayak arasina bir ara taban konulacagi zaman, ayakkabiyla
ara taban birlesiminin elektrik &zellikleri  kontrol
edilmelidir.

ILETKEN VEYA ANTISTATIK OLMAYAN AYAKKABILARLA
iLGiLi BiLGILER

Bu ayakkabilar, elektrostatik yiiklerin en aza indirilmesini
gerektiren ortamlarda kullaniimamalidir.
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AYAKLARINIZIN SAGLIGI iCiN

AYAK BANYOSU

Ortam isisinda 15-20 dak. Ayak yorgunlugu igin:
demlenmis nane veya papatya, ayrica lavanta, limon,
portakal veya bergamot yagi 6zleri. Ayak siskinligi icin:
tuz, iki limonun suyu veya nane cayl, adacay, kantaron,
papatya veya biberiye 6zleri.

HAREKET VE JIMNASTIK

Calisma sirasinda (uzun stire oturuluyorsa): birkag
dakika ayak ucunda yirilytniiz. Ciplak ayakla kum veya
cimen Uzerinde veya (pamuklu corapla) evde zemine
basarak yiiriiyliniiz.

* MASA

Yag veya krem kullaniniz.

Bir elinizle topugunuzu kavrayiniz, diger elinizle ayak
parmaklarinizi 6nce asagiya, sonra da yukariya dogru
geriniz. 20 saniye boyunca germeye devam ediniz.
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w

Bileginizin arka tarafini kavrayarak ayaginizi bes kez
sola, bes kez da saga donduriintz.

Basparmaginizla ayak parmaklari arasindaki bosluklara,
ayakla birlestikleri noktaya kadar masaj yapiniz.
Ellerinizi agik tutarak ayaginizin iki yanina masaj
yapiniz.

Basparmaginizla once topuktan blyiik parmaga kadar
giden kemere, daha sonra da ayagin st kismina masaj
yapiniz.

Mimkiinse ahsap bir topu ayak tabaninizin altinda
yuvarlayiniz.
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Gerek duydugunuz takdirde asagidaki adrese yazarak
Musteri Hizmetleri bolimimize basvurunuz: info@
basepro.it.
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